Descricion que fai Mohamed sobre o seu comparieiro Abel.
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E ao chegar 4 ESO,
que?

Cando unha nena ou neno comeza a etapa secundaria vén car-
gado de preocupaciéns: serei quen de estudar tantas mate-
rias?, como serd non estar co titor ou titora? etc. A medida que pa-
san os cursos estas preocupacions disipanse dun xeito case natural
e dan paso a unhas novas cara ao final da etapa: farei bacharela-
to ou unha FP?

Pero que sucede cando as preocupacions xeran ansiedade e son
do tipo: farén ruido as cadeiras? por que o timbre das 10:40 soa
diferente que o das 11:307 cantas preguntas terd o exame? Neste
caso, necesitamos dun conxunto de medidas excepcionais e entén
convén preguntarse se o ensino secundario estad preparado para
atender & diversidade.

Abel es un chico, tiene 17 afios.

Asi comeza a descricién que Mohamed, un rapaz de Marrocos que
ata unhas semanas antes descofiecia os alfabetos espariol e ga-
lego, fai sobre Abel, un alumno con Trastorno do Espectro Autis-
ta (TEA) que cursa 3° da ESO. Mohamed engade a continuacién:
Abel es bueno, estd contento.

Pode parecer unha descricién bastante simple e xenérica, pero,
para as persoas que traballamos con alumnado con NEAE asocia-
das a TEA na etapa secundaria hai un grande significado detras
destas palabras. Mais concretamente, as profesoras que cofiece-
mos a Abel sabemos que un estado emocional seu como “conten-
to” non é casual. O benestar emocional e os resultados académicos
do alumnado con necesidades educativas especiais dependen
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Abel participando no proxecto escolar
para o 25N.

mais que en ningun outro caso
das oportunidades e recursos
que lle brinde o seu contexto
de desenvolvemento. Entén,
que necesitan alumnos como
Abel e Mohamed para “estar
contentos” durante o seu paso
polo ensino secundario? E di-
cir, que debe ofrecer o ensi-
no secundario ao alumnado
con necesidades especificas
de apoio educativo para que
as sUas caracteristicas particu-
lares non lles impidan progre-
sar adecuadamente na etapa?

En primeiro lugar, tempo: un
exemplo é o de Abel, que,
grazas & fragmentacion do 3°
curso, puido cursar as mate-
rias de xeito repartido en dous
cursos. Esta medida, da cal
non podera botar man para o
proximo curso debido as mo-
dificaciéns lexislativas, per-
mitiu adecuar o proceso de
ensino ao seu ritmo de apren-
dizaxe, moito mais lento que
o do resto do alumnado. Que
sexa mais lento non quere di-
cir que sexa peor, como se
acostuma sentenciar. Unha vez
dispuxemos deste tempo, non
s6 fomos quen de chegar a to-
dos os contidos propios do
nivel, senén que tamén descu-
brimos un rapaz culto, cunha
mente inqueda, excepcional
e cunha maneira de percibir o
mundo moi especial.

TEA e inclusién /

Abel e Mohamed paseando pola contorna (Cabana de Bergantifios).

En segundo lugar, apoios: a
medida anterior careceria de
sentido se non houbese un
conxunto de profesionais en-
vorcados no seu ensino e coa
posibilidade de aplicar as me-
didas necesarias de reforzo.

Outro aspecto fundamental
é a ratio: na aula de referen-
cia de Abel hai matriculados
13 alumnos e alumnas. Esta
situacion ‘de luxo’, por pou-
co habitual hoxe en dia, be-
neficia tanto a Abel como os
seus compafeiros e compa-
feiras, pois permite un ensino
de calidade e con metodo-
loxfas inclusivas que favorecen
a interaccion e as competen-
cias sociais. En relacion con
esta cuestion, seria interesan-
te romper co sentido enciclo-
pedista da etapa, o cal tamén
nos axudaria a gafiar tempo.

Todos estes factores de-
penden doutro que debe-
ria vertebrar calquera sistema
educativo disposto a apostar
verdadeiramente pola aten-
cién & diversidade: a forma-
cién do profesorado. Se ben
é certo que houbo nas ultimas
décadas unha timida mellora
da atencion & diversidade na
etapa secundaria en relacion
aos apoios e & flexibilizacién
curricular e organizativa, se-
gue sendo materia pendente a
adecuada formacién do profe-
sorado no ensino secundario.

Asi, tal e como foi no caso que
se estd a relatar, os docentes
compensan a falta de forma-
cion con sensibilidade e com-
prensién, buscando sempre
axuda nos especialistas do De-
partamento de Orientacion.

Neste sentido, levaremos a
cabo no centro a partir do
préximo curso un plan de for-
macién do noso profesorado
a través dun grupo de traballo
no que se abordaran aspectos
que van dende a conceptua-
lizacién da atencion & diversi-
dade como algo transversal a
todo o alumnado, ata outros
contidos mais especificos en
relacion as NEAE con maior
presenza no centro: TDAH,
TEA e DEA. Non obstante,
urxe que a Administracion se
responsabilice deste aspecto
vital para a atencion & diversi-
dade, introducindoo nos plans
de estudo e acceso & funcién
docente no ensino secundario.

Preguntaba ao comezo se o
ensino secundario esta prepa-
rado para a diversidade. Como
vimos, houbo avances, pero
segue habendo carencias. E
fundamental non sé non dar
un paso atras en materia inclu-
siva, sendn tamén seguir avan-
zando, para que ao seu paso
polo ensino secundario todos
os Abel e Mohamed entren e
saian “contentos”. m
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