





EDITORIAL

MELLORAR A FORMACION INICIAL DOS E DAS DOCENTES

iversos informes oficiais ministeriais e da Conferencia de Decanos/as das Facultades

de Ciencias da Educacion, varios estudos de investigacién e numerosas constata-
ciéns pofien de manifesto as deficiencias curriculares e organizativas das actuais Titula-
ciéns universitarias de Educacion Infantil, de Educacion Primaria e do actual Mdaster en
Educacion Secundaria. Son precisas medidas correctoras. O Ministerio de Educacion asu-
me esta necesidade no documento cofiecido como o impreciso das «24 medidas».

As Facultades de Ciencias de Educacion, pola sta parte e maioritariamente, reclaman
certo control de acceso a estas titulaciéns (unha proba de aptitude persoal), dada a des-
compensacion entre o nimero de matriculados, as posibilidades docentes de formacion
e as de ingreso no exercicio docente, mais tamén para favorecer a presenza de alumnado
con mais alta motivacién, xa que non sucede na medida desexabel, o que vén de ser des-
cartado oficialmente. Recomendan, ademais, o enriquecemento do Practicum e un inicio
do exercicio docente efectivamente titorizado.

Doutra parte, a LOMLOE trae consigo medidas e indicaciéns que apelan & necesidade
de revisar a formacién inicial dos recursos humanos e técnicos ao servizo da educacion in-
fantil, basica e media en todo o Estado espanol. E, sen dibida, estamos ante cambios so-
ciais que afectan gravemente & socializacion das novas xeraciéns e a vivencia dos dereitos
humanos, mostrando complexidades que non percibiamos hai s6 un quinquenio. Todo
isto afecta & concrecién dos cofiecementos, habilidades, actitudes e valores que deberan
configurar no presente unha educacién e un desenvolvemento cultural integral.

Neste cadro, non debemos descofiecer tampouco a actual complexidade das tarefas
formativas. Moitas delas desbordan os relevantes e sempre necesarios planos didacticos
de materias e areas de aprendizaxe, para resituar os e as formadoras ante realidades de
vida do alumnado, con frecuencia marcadas por dificultades de diverso tipo... sendo os
centros unidades de vida, de convivencia comunitaria, de acollida emocional, ou mesmo
en ocasions (case) comunidades terapéuticas. O que reclama a participacién reflexiva e
experta do profesorado —e mesmo a incorporacién doutras profesions sociais— nun es-
pazo colectivo —non sempre interpretado en clave comunitaria—, organizativo e de inte-
rrelacidn de saberes, de condutas e de valores.

A este respecto, a formacién curricular que se da é habitualmente precipitada: materias
que quedan clausuradas logo de periodos fécticos docentes de sé tres meses e medio,
con relativa indistincion da diferenza dunhas a outras; materias fundamentantes que sé se
abordan nos dous primeiros cursos cando o alumnado chega con frecuencia as Faculta-
des case saindo da adolescencia.

Procesos formativos excesivamente sostidos sobre breves e continuos traballos de clase
de resolucion rapida, con ausencia de lecturas e de tempos de maduracion reflexiva, indi-
cados por un profesorado que a miido non recibiu a formacién precisa para este exercicio
formador, ou que se ve collido entre numerosas trapelas burocréticas que falan, con falsi-
dade, dunha ‘calidade controlada e acreditada’, ou que non dispén de tempos suficien-
tes para o seguimento formativo do alumnado. Neste sentido, os chamados Sexenios de
Investigacion (acaban de aparecer os de ‘transferencia’), como Unico mecanismo publico
avaliador, de control experto e de acicate meritocrético, estan mal concibidos na sta apli-
cacién ao profesorado de Ciencias da Educacion.

Os sexenios de investigacion —que ademais inspiran en Galicia os modos e procesos
de acreditacion do profesorado que accede & docencia universitaria—, ‘conducen’ a todo
o profesorado a realizar tarefas de investigacion case sempre afastadas das stas respon-
sabilidades formadoras inmediatas, caso de querer atender lexitimamente & promocién
académica. Isto soe ocasionar unha escisiéon grave, co resultado de que nestes casos con
frecuencia non se vive coa necesaria intensidade reflexiva a formacién do alumnado, ao
regatear atencion que se dedica a tarefas de investigacion, que son ‘remuneradas’, sobre
todo no caso de publicar papers nas chamadas “revistas de impacto”, unha abusiva mer-
cadotecnia internacional, que, ademais, introduce condutas perversas ao liberar horas de
docencia a aqueles con mellor “eficiencia’ no eido da investigacion.

E hora, logo, de revisar todos estes aspectos para reformar a formacién inicial e os prin-
cipios e as condutas nos centros universitarios de formacion. =
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CLUSION

monografico que aqui se presenta céntrase na casuistica relativa ao Trastorno do

Espectro Autista pero, con todo, a sta pretensién vai mais alé. Non podemos alu-
dir & diversidade ou & inclusidén dende unha visién en tinel, enfocada exclusivamente en
compensar realidades educativas illadas. Traballar cara a unha educacién inclusiva pasa
inicialmente por realizar unha reflexién profunda sobre o significado de diversidade e so-
bre os medios para aceptala e convivir con ela.

Con esta perspectiva, nas seguintes paxinas conflien percepciéns e actuacidons que,
dende estamentos moi diferentes, avogan por unha amplitude de miras nos dmbitos
educativo e social. Enfocdndonos, neste caso, no Trastorno do Espectro Autista, busca-
mos ensanchar esa vision co afan de que ninguén queda féra dos ollos da sociedade.

Comeza o nimero, por tanto, cunha serie de artigos reflexivos que inciden na importan-
cia do enfoque na atencién as persoas con TEA: a explicacién do trastorno escapando
da estigmatizacién, a deconstrucion do termo de discapacidade (tan ligado a un enfo-
que capacitista) para facilitar a convivencia social e a transicién & adultez, a necesidade
de realizar un enfoque global que incida na inclusién educativa e social, e finalmente,
como unha boa organizacién social permite loitar contra as dificultades que se presen-
tan lonxe das grandes urbes.

Non podian faltar no monogréfico propostas e experiencias de boas practicas en dife-

rentes niveis e ambientes escolares: o departamento de orientacién como centro neu-
ralxico da atencién & diversidade e a importancia da apertura das slas portas ao que
acontece na escola, o patio escolar e o tempo de lecer como lugar e momento funda-
mental para creacién de espazos para todos e todas, a biblioteca escolar cos plans e re-
cursos que a converten nun espazo inclusivo, e o dia o dia dentro das aulas.

Incorpdranse tamén un compendio de recursos materiais Utiles para a atencién educati-
va do alumnado con TEA.

En engadido, o nimero incorpora tres artigos mais sobre o TEA: unha experiencia de
boas practicas de inclusién de alumnado con autismo nunha escola rural, unha investiga-
cion sobre o nivel de cofiecemento, uso e valoracion que o profesorado de educacién
primaria realiza sobre os materiais didacticos dirixidos ao alumnado con TEA, e unha en-
trevista a Cipriano Jiménez Casas, cuxo curriculo en relacién co autismo excederia o que,
por espazo, podemos apuntar nestas lifias.

Agradecemos a todas as persoas que colaboraron coas stas achegas tanto na realiza-
cion deste monogréfico como no conxunto dos textos deste nimero da RGE. Da mesma
maneira, agradecemos a todo o profesorado que co seu esforzo e actuaciéns estan po-
fiendo os cimentos para crear unha sociedade que acepta e convive coa sta propia di-
versidade. =

Marcos Pinaque Varela

Coordinador do monografico




Resumos
Resimenes

Abstracts

REVISTA GALEGA DE EDUCACION - NUM. 85 e ABRIL 2023

COMPRENDER, ENTENDERE APOIARO ALUMNADO
CON TEA E UN COMPROMISO DE TODOS E TODAS.

Comprender, entender y apoyar al alumnado con TEA
es un compromiso de todos y todas.

Comprehend, understand and support the student
with ASD is a commitment from all of us.

CrisTINA CouTo PENA

Trastorno do espectro do autismo, educacién e autis-
mo, apoio ao alumnado con TEA, accesibilidade.

Trastorno de espectro do autismo, educacién y autis-
mo, apoyo al alumnado con TEA, accesibilidad.

Autism spectrum disorder, education and autism, su-
pport for students with ASD, accessibility.

Cos apoios necesarios calquera persoa con TEA pode
chegar a desenvolver unha vida satisfactoria. Para im-
pulsar o desenvolvemento dunha persoa con TEA, é
necesario o compromiso de todos: alumnado, escola,
familia e redes de apoio que acomparian os rapaces e
rapazas con TEA.

Con los apoyos necesarios cualquier persona con TEA
puede llegar a desarrollar una vida satisfactoria. Para
impulsar el desarrollo de una persona con TEA, es ne-
cesario el compromiso de todos: alumnado, escuela,
familia y redes de apoyo que acomparian los chicos y
chicas con TEA.

With the necessary support, any person with ASD can
lead a satisfactory life. To promote the development of
a person with ASD, everyone’s commitment is neces-
sary; students, school, family and support networks to
go along boys and girls with ASD.

TRANSITAMOS CARA A UNHA SOCIEDADE ADULTA
Transitamos hacia una sociedad adulta
We are moving towards an adult society

MaRriA JOSE FERRADANS VILLAR

Deconstrucién, discapacidade, autismo
Deconstruccién, discapacidad, autismo
Deconstruction, disability, autisml

Considerar a discapacidade e o autismo como unha
construcion social que camifia parella a outros nesgos
e poder asi deconstruilo para poder acadar unha plena
insercion na sociedade como individuos de pleno de-
reito e amosar o punto no que nos encontramos nes-
te momento histérico cun forte debate tedrico sobre a
identidade binaria cunha proposta dun concepto mais
fluido no que todos poidamos ser identificados como
persoas con discapacidade nalgin momento da nosa
vida.

Considerar la discapacidad y el autismo como una
construccién social que camina junto a otros sesgos y
deconstruirlo para poder alcanzar una insercién ple-



na en la sociedad como individuos de pleno derecho y
mostrar el punto en que nos encontramos en este mo-
mento histérico con un fuerte debate tedrico sobre la
identidad binaria proponiendo un concepto mas fluido
en el que todos podamos ser identificados como per-
sonas con discapacidad en algin momento de nues-
tra vida.

Consider disability and autism as a social construction
that walks along with other biases and deconstruct it
in order to achieve full integration into society as indi-
viduals with full rights and show where we are at this
historical moment with a strong theoretical debate on
binary identity proposing a more fluid concept in which
we can all be identified as people with disabilities at
some point in our lives.

TRASTORNO DO ESPECTRO AUTISTA:
ORIENTANDOSE CARA AS PERSOAS

Trastorno del espectro autista: orientdndose hacia las
personas

Autism Spectrum Disorder: Orienting to People
Mario TrIGO HOMBRE

Participacion comunitaria de calidade
Participaciéon comunitaria de caidad
Quality community engagement

Xerar experiencias vitais en contornas inclusivas é a
nosa preocupacion, apoiada en catro principios rei-
tores que impregnan a organizacién e dan sentido as
nosas accidns: calidade de vida e benestar individual,
centrada na mellora da calidade de vida das persoas
con TEA e as suas familias, dende una perspectiva éti-
ca e dos dereitos individuais, participacién na comu-
nidade.

Generar experiencias vitales en entornos inclusivos es
nuestra preocupacion, apoyada en cuatro principios
rectores que impregnan la organizacién y dan sentido
a nuestras actuaciones: calidad de vida y bienestar in-
dividual, centrada en la mejora de la calidad de vida de
las personas con TEA y sus familias, desde una pers-
pectiva ética y de los derechos individuales, participa-
cién en la comunidad.

Generating life experiences in inclusive environments is
our concern, supported by four guiding principles that
permeate the organization and give meaning to our ac-
tions: quality of life and individual well-being, focused
on improving the quality of life of people with ASD and
their families, from an ethical perspective and indivi-
dual rights, participation in the community.
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AS DIFICULTADES DE ACCESO AOS RECURSOS NO
EIDO RURAL

Las dificultades en el acceso a los recursos en el ambi-
to rural

Difficulties in accessing resources in rural areas

ASOCIACION DE FAMILIAS DE NENOS CON NECESIDADES ESPECIAIS
PAseniNO

TEA, Rural, Recursos
TEA, Rural, Recursos
ASD, Rural, Resources

Experiencias de familias con nenos TEA no eido ru-
ral dende 2011 a 2022. Os recursos no rural son insu-
ficientes a pesar da pequena evolucién positiva que
nesta marxe de anos se produciu grazas a iniciativas
privadas que apostan por noés.

Reclamamos mais iniciativas e recursos publicos para a
optimizacién da conciliacién familiar e calidade de vida
das nosas familias.

Experiencias de familias con nifios TEA en el entorno
rural desde el afio 2011 al 2022. Los recursos en los
pueblos son insuficientes a pesar de la pequefia evolu-
cién positiva que en este margen de afios se produjo
gracias a iniciativas privadas que apuestan por noso-
tros.

Reclamamos maés iniciativas y recursos publicos para la
optimizacion de la conciliacién familiar y la calidad de
vida de nuestras familias.

Experiences of families with ASD children in rural en-
vironments from 2011 to 2022. Rural resources are
insufficient despite the small positive evolution that oc-
curred within these past years thanks to private initiati-
ves which support us.

We claim more public resources and initiatives to opti-
mise family reconciliation and quality of life.
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PROTOCOLO DE ACCESO AQOS ESTUDOS UNIVER-
SITARIOS DOS ESTUDANTES CON TRASTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA: NOVAS PERSPECTIVAS

Protocolo de acceso a los estudios universitarios de los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista: Nue-
vas perspectivas

Adaptation protocol to university studies for students
with Autism Spectrum Disorder: New perspectives

ManueL OJea Rua

Memoria semantica, nodos, percepcién-cognicién.
Memoria semantica, nodos, percepcién-cognicion.
Semantic memory, nodes, cognition-perception.

A investigacion psico-social e educativa na area das
Persoas con Trastorno do Espectro Autista (TEA)
avanzou de forma significativa, na que se refutan em-
piricamente novos principios nucleares da conceptua-
lizaciéon do trastorno e, en consecuencia, é preciso
considerar os novos presupostos basicos baseados
nos modos do procesamento perceptivo- cognitivo do
fenotipo particular das persoas con TEA.

La investigacion psico-social y educativa en el drea de
las Personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
ha avanzado significativamente, en la cual se refutan
empiricamente nuevos principios basicos de la concep-
tualizacién del trastorno y, en consecuencia, es nece-
sario considerar los nuevos supuestos basicos basados
en los modos del procesamiento perceptivo-cognitivo
del fenotipo particular de las personas con TEA.

Psychosocial and educational research over area of
People with Autism Spectrum Disorder (ASD) has hi-
ghlighted significantly, in which new basic principles
of disorder conceptualization are empirically chec-
ked and, therefore, it's need consider these new basic
hypothesis regarding perceptual-cognitive processing
ways of particular phenotype of people with ASD.
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CARTA AS PAREDES DO MEU DEPARTAMENTO DE
ORIENTACION.

Carta a las paredes de mi Departamento de Orientacion.

Letter to the walls of my Guidance Department.
DanieL BLanco CARPENTE

Departamento de Orientacién, traballo colaborativo,
barreiras.

Departamento de orientacién, trabajo colaborativo,
barreras.

Guidance department, collaborative work, barriers.

O traballo do Departamento de Orientacién require o
derribo de barreiras, paredes e estruturas predesefa-
das para dar unha resposta educativa de calidade ao
alumnado con diversidade funcional. O artigo aborda
a importancia dun traballo colaborativo e descentrali-
zado da figura do orientador.

El trabajo del Departamento de Orientacién requiere
el derribo de barreras, paredes y estructuras predise-
Aadas para dar una respuesta educativa de calidad al
alumnado con diversidad funcional. El articulo aborda
la importancia de un trabajo colaborativo y descentrali-
dazado de la figura del orientador.

The work of the Guidance Department requires the de-
molition of barriers, walls and pre-designed structures
to provide a quality educational response to students
with functional diversity. The article addresses the im-
portance of a collaborative and decentralized work of
the guidance counselor.

E AO CHEGAR A ESO, QUE?
Y al llegar a la ESO, que?

I'm in secondary school, now what?
Lucia Bareeito CAMPOS

Educacién Secundaria, Atencién & diversidade, Tras-
torno do Espectro Autista.

Educacién Secundaria, Atencidén a la diversidad, Tras-
torno del Espectro Autista.

Secondary School, Diversity outreach, Autism spectrum
disorder.

Cando o alumnado con diversidade funcional chega a
ESO debe afrontar unha serie de cambios, os cales en
moitos casos acaban converténdose en grandes ba-
rreiras e, en consecuencia, en frustracidns e fracasos.
Convén pensar entén se o sistema educativo e a edu-
cacién secundaria estan preparados para a atencién a
diversidade.

Cuando el alumnado con diversidad funcional llega a la
ESO debe afrontar una serie de cambios, los cuales en
muchos casos acaban convirtiéndose en grandes ba-
rreras y, en consecuencia, en frustraciones y fracasos.
Es conveniente plantear entonces si el sistema educati-



vo y la educacion secundaria estan preparados para la
atencion a la diversidad.

Twhen students with functional diversity reach secon-
dary school, they must face a number of changes,
which in many cases end up becoming major barriers
and, consequently, frustrations and failure. It is therefo-
re convenient to contemplate whether the educational
system and secondary education are prepared for di-
versity outreach.

LECTURAS EN GALEGO PARA A COLECCION
DUNHA BIBLIOTECA INCLUSIVA

Lecturas en gallego para la coleccién de una biblioteca
inclusiva

Galician reads for a collection of an inclusive library
PiLAR SAMPEDRO MARTINEZ

Biblioteca inclusiva, Coleccidn, Lectura facil, Audioli-
bros, Libros musica, Libros en braille, Pictogramas,
Libros sen texto.

Biblioteca inclusiva, Coleccién, Lectura facil, Audioli-
bros, Libros musica, Libros en braille, Pictogramas,
Libros sin texto.

Inclusive library, Collection, Easy reads, Audiobooks,
Music books, Braille books, Pictogram, Wordless

books.

Neste momento, no que dende a Administracién edu-
cativa esta en marcha o programa Biblioteca inclusiva,
coémpre realizar unha revision acerca da accesibilidade
4 mesma e & sla coleccidn. Para isto, e de cara & nor-
malizacién lingiiistica, achégase unha serie de datos
sobre materiais publicados en galego aos que acceder
dende a diversidade de competencias e capacidades.

Cuando desde la administracién educativa esta en mar-
cha el programa Biblioteca inclusiva, es necesario rea-
lizar una revisién acerca de la accesibilidad a la misma
y a su coleccién. Para esto, y de cara a la normalizacién
lingliistica, se aportan una serie de datos sobre mate-
riales publicados en gallego a los que acceder desde la
diversidad de competencias y capacidades.

When the educational administration is implementing
the Inclusive Library programme, it is necessary to carry
out a review of the accessibility of the library and its co-
llection. For this purpose, and with a view to linguistic
standardization, a series of data is provided on mate-
rials published in Galician which can be accessed from
the diversity of competences and abilities.

Resumos / Resimenes / Abstracts /

LECER INCLUSIVO NO RECREO. PROGRAMA PA-
TIOS Y PARQUES DINAMICOS.

Ocio inclusivo en el recreo: Programa patios y parques
dinamicos.
Inclusive leisure at break: Programa patios y parques
dindmicos.

Rosa DE Los ANGELES FERNANDEZ LAGAR (GEY LAGAR)

Xogo, recreo, inclusién.
Juego, recreo, inclusién.
Play, break, inclusion.

Patios e Parques Dindmicos é un programa de Inclu-
sién Social a través do xogo en contextos de lecer que
se basea en tres premisas que tefien que darse xun-
tas: presenza de todo o alumnado, participacién libre
con acompafnamento ou non por parte do equipo de
mediadores do xogo, en funcién das necesidades de
apoio do alumnado, e disfrute a través de actividades
ladicas, creativas e sensoriais motivadoras.

Patios y Parques Dindmicos es un programa de Inclu-
sién Social a través del juego en contextos de ocio que
se basa en tres premisas que tienen que darse juntas:
presenza de todo el alumnado, participacién libre con
acompafiamiento o no por parte del equipo de me-
diadores de juego, en funcién de las necesidades de
apoyo del alumnado, y disfrute a través de actividades
ladicas, creativas y sensoriales motivadoras.

Patios y Parques Dindmicos is a programme of Social
Inclusion through play in leisure contexts. It is based on
three premises that must occur together: presence of
all students, free participation with or without accom-
paniment by the team of play mediators depending on
the students’ support needs, and enjoyment through
playful, creative and sensory motivating activities.

O APOIO CONDUTUAL POSITIVO: “ENTENDENDO
A CONDUTA COMO FORMA DE COMUNICACION".

El' Apoyo Conductual Positivo: “Entendiendo la
conducta como forma de comunicacidn”.

Positive Behavior Support: “Understanding behavior as
a form of communication”.

ANA |. OTERO CARREIRAS

Autismo, Comportamento, Comunicacién.
Autismo, Comportamiento, Comunicacion.
Autism, Behavior, Communication.

Neste artigo exponse un exemplo para axudar a com-
prender que as condutas das persoas con autismo son
una forma de comunicacién, asi como para explicar a
necesidade de facer unha completa avaliacién desas
condutas, das causas que as provocan e das situacions
nas que se producen, para asi poder ensinar as per-
soas con autismo formas adaptadas de comportamen-
to e de comunicar as stas necesidades.
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En este articulo se expone un ejemplo para ayudar a
comprender que las conductas de las personas con au-
tismo son una forma de comunicacién, asi como para
explicar la necesidad de hacer una completa evalua-
cién de las conductas, las causas que las provocan y las
situaciones en las que se producen, para poder asi en-
sefiar a las personas con autismo formas adaptadas de
comportamiento y de comunicar sus necesidades.

This article presents an example to help understand
that the behaviors of people with autism are a form of
communication, as well as to explain the need to make
a complete evaluation of the behaviors, the causes that
cause them and the situations in which they occur. that
occur, in order to teach people with autism adapted
ways of behaving and communicating their needs.

O AUXE DOS COMUNICADORES COMO COMUNI-
CACION ALTERNATIVA E AUMENTATIVA (CAA).

El auge de los comunicadores como Comunicacion
Alternativa y Aumentativa (CAA).

The rise of communicators as Alternative and
Augmentative Communication (AAC)

Maria CrisTINA CoORTES MIRANDA

CAA, comunicadores dindmicos, inclusién.
CAA, comunicadores dindmicos, inclusién.
CAA, dynamic communicators, inclusion.

Dende os SAAC, con axuda e sen axuda, vefien pisan-
do forte os Comunicadores Dindmicos que permiten
cun sinxelo manexo amplas posibilidades de interac-
cién comunicativa sen que o interlocutor precise dun
conecemento especifico, aumentando, asi, a intencio-
nalidade comunicativa, ofrecendo interaccidns maéis
dindmicas e mellorando as posibilidades de desen-
volvemento lingtistico.
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Desde los SAAC, con ayuda y sin ayuda, vienen pisan-
do fuerte los Comunicadores Dindmicos que permiten
con un sencillo manejo amplias posibilidades de inte-
raccién comunicativa sin que el interlocutor necesite de
un conocimiento especifico, aumentando, asi, la inten-
cionalidad comunicativa, ofreciendo interacciones mas
dindmicas y mejorando las posibilidades de desarrollo
lingdiistico.

With and without help, AAC Dynamic Communicators
are gaining around. They easily allow a wide variety
of communicative interaction, in which the interlocu-
tor does not need specific knowledge, increasing com-
municative intentionality, offering more dynamic
interactions and increasing the possibilities of linguis-
tic development.

MATERIAIS DIDACTICOS PARA ALUMNADO CON
TEA.

Materailes didacticos para alumnado con TEA.
Teaching materials for ASD students

Marcos PINAQUE VARELA

Materiais didacticos, TEA, inclusién educativa.
Materiales didacticos, TEA, inclusién educativa.
Teaching materials, ASD, educational inclusion.

Unha axeitada seleccién de materiais didacticos ade-
cuados as necesidades educativas do alumnado con
TEA é clave para mellorar a sta atencién educativa.
Neste artigo citanse e describense algins dos mate-
riais que facilitarian, xunto con estratexias pedagéxi-
cas precisas, unha mellora da atencién e da inclusién
educativa do alumnado con TEA.

Una apropiada seleccién de materiales didacticas ade-
cuados a las necesidades educativas del alumnado con
TEA es clave para mejorar su atencién educativa. En
este articulo se citan y describen algunos de los mate-
riales que facilitarian , junto con estrategias pedagé-
gicas precisas, una mejoria de la atencion e inclusion
educativa del alumnado con TEA.

It is essential to select appropriate teaching materials
which suit ASD students’ educational needs in order to
improve their educational attention. This article quo-
tes and describes some of those materials which would
help improve ASD students’ educational inclusion and
attention, with the appropriate pedagogical strategies. m
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Comprender,
entender e apoiar

o alumnado
con TEA é un
compromiso de
todos e todas.

PONENDONOS NO SEU LUGAR

E o teu primeiro dia nun novo colexio, nun novo destino, nova ci-
dade. Vas cedo & parada de autobus porque queres chegar con
tempo e causar boa impresién, pero non entendes por onde vai a
lifa que revisaras dias antes no teu teléfono. Cando consegues su-
bir ao autobus, chegas &s presas e nerviosa. Entras no colexio per-
dida e alguén sen dicirche nada céllete do brazo e lévate a unha
sala. Sen darche un saldo, alguén di que é hora de traballar e a
continuacién soa un timbre moi molesto que te atorda ainda mais.
Non entendes nada, estés perdida e bloqueada. Como nos senti-
riamos nesa situacion? Pensemos como seria a situacion se a infor-
macién do transporte fose mais accesible, se ao chegar o edificio,
as estancias e os recorridos dentro do centro estivesen sinalizados
e fosen comprensibles para ti, e unha persoa che explicase as tlas
funciéns e che dese apoio nos primeiros dias. Seguro que a tda co-
modidade e experiencia serfan diferentes.

QUE E O TRASTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO (TEA)

A Maria fascinalle a historia e buscanos para falarnos unha e outra
vez da Revolta dos Irmandifios; Sara non come alimentos de cor
vermello no comedor; Carlos, un neno con pouca intencién co-
municativa, xoga de forma repetitiva co seu obxecto favorito no
recreo, e Javier, que necesita uns cascos inhibidores de ruido al-
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guns momentos do dia. Que
tefien en comun estes alum-
nos e alumnas?

A resposta poderia ser que to-
dos comparten dificultades na
relaciéon e na comunicacién so-
cial e pouca flexibilidade no
pensamento e na conduta, ca-
racteristicas do TEA que po-
den expresarse de maneiras
moi diferentes.

O TEA poédese definir por con-
dutas observables como: a ne-
cesidade de invariabilidade, o
medo aos cambios, o déficit
nas habilidade no uso e com-
prension da linguaxe, os inte-
reses limitados, o uso peculiar
e inadecuado dos obxectos,
as estereotipias, os trastornos
sensoriais, dificultades sociais
que se manifestan a través das
stas dificultades para iniciar e
manter a interaccién para po-
der empatizar, contextualizar e
resolver problemas...

A heteroxeneidade coa que
se manifesta o TEA fainos re-
flexionar sobre a especificida-
de das necesidades de apoio,
sabendo que cos apoios ne-
cesarios calquera persoa con
TEA pode chegar a desen-
volver unha vida satisfactoria.
Canto maior é a calidade dos
apoios, mellores son as vidas
que hai detrés. Para iso é ne-
cesario cofecer os elementos
que cada persoa considera im-
prescindibles para o desenvol-
vemento da sla vida, e ter en
conta de maneira sistematica
as preferencias, necesidades
e intereses prioritarios para
promover o logro de metas
individuais e a mellora da sa-
tisfaccion persoal desde unha
perspectiva integral.

Como dicia Angel Riviére,
“Para educar as persoas con
autismo non basta con cofie-
cer e aplicar unhas determi-
nadas técnicas, senén que é
necesario tratar de compren-
der que é ser autista”.

TEA e inclusién /

Cofiece a realidade das pesoas con AUTISMO. Campaiia #ISTOETEA.

ALGUN DATO SOBRE O
TEA.

Ainda non é posible determi-
nar unha causa Unica que ex-
plique a orixe do TEA, pero
contamos con evidencia cien-
tifica que avala unha forte im-
plicaciéon xenética. Ademais
considérase que factores am-
bientais poderian tamén estar
influindo, pero a investigacion
non determinou con total evi-
dencia en que medida estes
factores poden estar influen-

ciando o desenvolvemento do
TEA.

Nas Gltimas décadas a preva-
lencia TEA incrementouse sig-
nificativamente. No momento
actual, falamos de 1 caso por
cada 100 nacementos (Autis-
mo Europa, 2015), o que ci-
fraria en mais de 450.000
persoas con TEA en Espafa
e de 27.000 persoas en Gali-
cia. Pero outros estudos esta-
blecerian esta prevalencia en
1 de cada 54 nenos e nenas
de 8 anos de idade, seguin-
do a anélise de datos do 2016
publicada en marzo de 2020
polo CDC (Centers for Disease
Control and Prevention). Sabe-
mos que o alumnado con TEA
aumentou no noso pais un
8,07 % no ultimo curso esco-
lar 2020-2021 (Confederacién
Autismo Espania).

O TEA estd presente en to-
das as etnias, grupos raciais
e socioecondémicos. En rela-
cién ao xénero, ata hai pouco
considerdbase unha propor-
cion entre homes e mulleres
de 4 a 1. Pero esta proporcién
estd a mudar. Falamos de que
unha gran parte de alumnas
no espectro en escolarizacién
ordinaria non foron ainda de-
tectadas.

A FEDERACION AUTISMO
GALICIA

Desde a Federacion Autismo
Galicia, co compromiso das 16
entidades que a integran, le-
vamos mais de 25 anos pro-
movendo o cofilecemento e a
comprension do TEA. Para iso,
realizamos diversas iniciativas
no dmbito da educacién baixo
un valor técnico especifico e
especializado. As entidades
da Federacion Autismo Galicia
ofrecen diferentes servizos de
apoio e axuda mediante o ase-
soramento de estratexias edu-
cativas, asi como centros de
educacion especial.

InvitAmosvos a  cone-
cer mais desta rede e os
apoios que prestamos ao
longo do ciclo vital das
persoas con TEA en www.
autismogalicia.org
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UN COMPROMISO DE
TODOS E TODAS:

Escoitamos inquietudes,
queixas e temores que expre-
san con preocupacién moitas
mestras, mestres e docen-
tes; uns séntense desborda-
dos pola presenza dun neno
ou nena con autismo e os pro-
blemas de comportamento na
sla aula, outros preguntan-
se sobre a ética e pensan que
non atenden convenientemen-
te nin a uns nin a outros; re-
coflecemos a soidade moitas
veces nos titores ou titoras.
Escoitamos  preocupaciéns,
sentimentos de incompren-

sién e cansazo das familias.
Pero, se algo temos que ter
claro, é que, para impulsar o
desenvolvemento dunha per-
soa con TEA, o compromiso
é de todos: alumnado, escola,
familia e redes de apoio que
acompafan os rapaces e rapa-
zas con TEA, como é o move-
mento asociativo. Temos que
despoxarnos do saber e das
experiencias previas e usarnos
como bastén de apoio.

Comprendendo, atendendo
e apoiandonos iniciamos un
compromiso do cal necesita-
mos seguir responsabilizan-
donos todos, nun exercicio

Cofiece a realidade das pesoas con AUTISMO. Campafia #ISTOETEA.
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comun de participacion, to-
lerancia e respecto, no cal lo-
gremos unha concienciacién
global sobre a necesidade de
alcanzar un obxectivo que non
é outro que mellorar a calida-
de de vida das persoas con
autismo e as suas familias. Isto
non sera posible senén coa
axuda de todos e, como di-
ria Peter Vermulen, non é o
obxectivo conseguir persoas
“menos autistas” senén “au-
tisticamente felices”. =

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS

— Dworzynski K, Ronalb A, BoLton P, Ha-
pre F. (2012) How different are girls and
boys above and below the diagnostic
threshold for autism spectrum disor-
ders? J Am Acad Child Adolesc Psy-
chiatry. DOI: https://doi.org/10.1016/j.
jaac.2012.05.018

— AMERICAN PsycHIATRIC AssociaTioN. (2013).
Diagnostic and statistical manual of
mental disorders (DSM5), American
Psychiatric Pub.

— CENTERS FOR Disease CONTROL AND PREVEN-
TIoN. (2016). “Autism spectrum disor-
ders, data & statistics.”, http:// www.
cdc.gov/ncbddd/autism/data.html

— Aumism  Europe (2020) Prevalence rate
of autism. Autism Europe websi-
te, https://www.autismeurope.org/
about-autism/prevalence-rate-of-au-
tism/

— Autismo Espana (2021) El alumnado con
trastorno del espectro del autismo en
Espana. Analise de la distribucién au-
tonémica y de los modelos educati-
vos existentes, https://autismo.org.es/
que-hacemos/lineas-de-accion/educa-
cion/estudio-educacion/

— Feperacion  Aumismo — GaLicia.  MARE-
MAGNUM. (2018). Publicacién galega
sobre el trastorno del espectro del au-
tismo. Educacién e autismo. www.au-
tismogalicia.org




Transitamos cara

a unha sociedade
adulta

e queremos marcar o camifio da insercién, de acadar un mun- Maria José Ferradans Villar

do mais xusto, é preciso facer unha deconstrucién do concep- »
to de discapacidade como unha alteridade que afecta a todo o in- ’(AI;PA%AF te) Fundacion FUNDITEA
dividuo e lle bota enriba un estigma social imposible de romper. resigenta

. S mjferradans@apacaf.org
Para romper ese estigma temos como referente a historia parale-

la doutros nesgos que nos acompafan no mesmo percorrido: cla-
se social, raza, xénero, orientacion sexual, pobreza (“aporofobia”,
a discriminacién das persoas pobres segundo a filésofa Adela Cor-
tina),”edadismo” (a discriminacion das persoas por razén da sua
idade), “colonialismo” (a discriminacién das persoas por ser mem-
bros dunha nacién sometida a outras) e o “capacitismo” (traducién
do inglés “ableism”), tamén se subiu a ese carro ate acadar logros
tan importantes como a Convencién Internacional sobre os Dere-
itos das Persoas con Discapacidade ratificada pola ONU o 13 de
decembro de 2006.

Dende o século XIX a sociedade foi madurando e foron moitas as

conquistas acadadas neste momento histérico que nos tocou vivir.

No s. XXl xa todas as persoas somos moi conscientes do que é ra-

cismo, machismo etc., e das nefastas consecuencias que estes nes- AGALEGA

gos nos traen. Pero para amosar como avanza o debate de ideas 'EE“ET il
. . - - it e

quero citar a Judith Butler (1956-) destacada activista e filésofa que,

. SO ; ; e ISSN: 1132-8932
tirando do fio iniciado por Simone de Beauvoir que sostifia que “o )
Pax. 17 - 18
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xénero non nace, faise”, para
esta autora tanto o sexo como
o xénero € unha construcion
social, cultural, non bioldxica,
que estd en constante cambio
e por tanto non se pode defi-
nir unha identidade desde un
punto de vista binario, mascu-
lino/feminino, senén que hai
un proceso fluido, amplian-
do os limites da identidade
binaria ao incluir o movemen-
to LGTBI+. Este concepto de
identidade non binaria puxo
enriba da mesa un debate di-
ficil de resolver, porque ainda
estamos moi lonxe de superar
a brecha salarial, a violencia de
xénero, o teito de cristal etc.,
e xa parece que a teoria que-
re desdebuxar a identidade de
“muller”? Falamos dunha divi-
sidn no movemento feminista
ou dun proceso tedrico que le-
vard o seu tempo dixerir?

O nesgo “capacitismo” vai pa-
ralelo a estes outros nesgos
dos que falamos, e podemos
citar a Pamela Molina (2020),
redactora da devandita Con-
vencion da ONU, cando di
nunha entrevista para El diario
de la educacién que a disca-
pacidade é unha construcion
social ideoldxica, exactamente
igual que o concepto de xéne-
ro. Ela aposta pola “pedagoxia
das diferenzas” e defende o
concepto de “interseccionali-
dade” para visibilizar todas as
identidades que unha persoa
pode ter e que tamén poden
cambiar ao longo da vida. Ela
mesma se define como muller,
migrante, con xordeira, hete-
rosexual, pero na infancia es-
tas identidades poden ter sido
outras e no futuro tamén po-
den ir cambiando.

Entén, se concedemos que a
discapacidade é unha cons-
trucién social e considera-
mos que todos pasamos por
momentos de necesidade de
apoio mais ou menos inten-
so ao longo da vida, deberia-
mos pensar que a identidade
binaria capacidade/discapaci-
dade deberia esquecerse en
favor dun concepto mais flui-
do, polo que calquera persoa
vai pasar nalgin momento da
sta vida? O Movemento de
Vida Independente pensa que
si, pero estas ideas afectan a
todo un sistema de atencién &
discapacidade e aqui temos o
problema.

Pasamos dun modelo médi-
co de atencion dirixido por
profesionais onde a discapa-
cidade era unha enfermidade
que habfa que curar, a outro
modelo social onde a persoa
con discapacidade quere to-
mar o control da sta propia
vida e demanda que a socie-
dade acepte as diferenzas e se
adapte as suas necesidades. A
nova lei de capacitacién xudi-
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cial das persoas con discapa-
cidade (Lei 8/2021 do 2 de
xufio) vén dar un paso adiante
no empoderamento dese co-
lectivo, desaparecendo a figu-
ra de tutela, incompatible co
sistema de promocién de au-
tonomia desexable. E espere-
mos que a lei de dependencia
siga tamén adaptdndose a
nova realidade.

O autismo incorpoérase a este
enfoque da discapacidade con
moita forza. Leo Kanner (1943)
deslinda o autismo da enfer-
midade mental e da discapa-
cidade intelectual describindo
unha nova maneira de ser e es-
tar no mundo; Hans Asperger
(1944) fai a sta tese doutoral,
pero non é ata 1981 que Lor-
na Wing (1928-2014) utiliza o
termo “sindrome Asperger”.
Desde entén, as persoas con
Asperger e TEA (Trastorno do
Espectro Autista) déixanse ou-
vir alto e claro.

Jim Sinclair, un activista en fa-
vor dos dereitos das persoas
con autismo, fala de “neuro-
diversidade”, funda xunto con
outros compafieiros/as ANI
(Autism Network International)
e dirixise aos “neurotipicos”,
é dicir, as persoas sen TEA, na
sUa famosa carta Dont mourn
for us: “non choredes por nds,
respectade a nosa diferenza”. m
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Trastorno
do Espectro

Autista:
orientandose
cara as persoas

A PREOCUPACION COA QUE COMEZAMOS

Bata comezou en 1989 cunha idea clara: queriamos a inclusiéon no
ambito familiar, escolar, laboral... e todo iso tifia sentido se servia
para que as persoas con Trastorno do Espectro Autista (en diante
TEA) levasen unha vida en igualdade de condiciéns e oportunida-
des co resto de persoas.

Xerar experiencias vitais en contornas inclusivas. Esta declaracion foi
o foco que nos guiou nos mais de 30 anos da nosa historia.

No noso ideario hai palabras que sempre nos acompafan: boa vida,
mellora da calidade desta, benestar, necesidades e intereses das
persoas, comunidade, importancia das relaciéns persoais significa-
tivas, autodeterminacion, inclusién e exercicio e defensa dos derei-
tos. Todo iso apoiado en catro principios reitores que impregnan a
organizacion e dan sentido &s nosas accions.

* Calidade de vida e benestar individual: entendendo que o desen-
volvemento de programas e servizos debe ter como obxectivo con-
seguir melloras no benestar persoal, independentemente do grao
de necesidades de apoio. Tendo en conta que todas as persoas te-
Aien necesidades, expectativas, preferencias e sonos diferentes.

* Mellora da calidade de vida das persoas con TEA e das suas fa-
milias: cun papel claro para a persoa e a sta familia e cos valores da
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PCP (Planificacién Centrada na
Persoa),

— Maior presenza e partici-

pacién na comunidade.

- Facilitar e aumentar a

toma de decisiéns e a auto-

determinacion.

— Incrementar as relacions

persoais.

— Ser respectado e tratado

por igual.
* Dende unha perspectiva éti-
ca e dos dereitos individuais:
contemplar a intervencién den-
de o compromiso coa procura
da boa practica profesional e
organizativa, asi como o exer-
cicio dos dereitos individuais
e sociais como marco de refe-
rencia para facer efectivo o re-
cofiecemento da identidade. E
isto implica o compromiso de
actuacions encamifiadas a faci-
litar o control da propia vida, a

autodeterminacioén e a realiza-
cién de proxectos persoais de
futuro, recofiecendo que cada
individuo, alén da sta discapa-
cidade, ten trazos, intereses e
obxectivos propios e irrepeti-
bles.

* Participacién na comunida-
de: establecer vinculos coas
persoas que constitlen os so-
portes naturais dentro da co-
munidade.

Partimos do principio de que
as persoas deben gozar da
posibilidade de ter e exercer
un control sobre a sta propia
existencia para levar a cabo
proxectos persoais desexados
e construir relaciéns significa-
tivas que dean sentido as stas
vidas. Para conseguilo, é ne-
cesario contar coas suficien-
tes habilidades comunicativas
e estratexias sociais que utiliza-
mos e que, precisamente, son
as que requiren un maior apoio
das persoas con TEA.

O contexto e a forma en que
modulamos a interaccidon cos
demais membros da comuni-
dade, asi como a capacidade
de tomar decisidns que afectan
4 nosa vida diaria, son a clave
do "éxito”. As persoas con TEA
atopan serias dificultades para
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comprender e afrontar un con-
texto de estimulos e emocions
que adoita ser percibido como
cadtico e ao que tratan de po-
fier orde a través de rutinas e
regras coas que estruturan, en
maior ou menor medida, o seu
medio.

OS BENEFICIOSOS
CAMBIOS DESTES ANOS

As perspectivas de desenvol-
vemento da calidade de vida
das persoas con autismo foron
cambiando nos ultimos anos.
Non hai moito o termo autismo
era sinénimo dun futuro marca-
do pola institucionalizacién e o
illamento, e non obstante, hoxe
en dia, unha maior compren-
sién do trastorno e a posta en
marcha de estratexias de apoio
a idades temperas e en contex-
tos vitais das persoas (familiar,
escolar, comunitario etc.) per-
mite desenvolver proxectos
de vida. Por iso, é importante
desefar servizos que incidan
na contorna, creando oportu-
nidades de desenvolvemento
persoal. Ser capaz de determi-
nar cal é o contexto de recur-
sos mais axeitado para cada
persoa constitle o reto mais
importante para as organiza-
ciéns, as familias e os profesio-
nais.

De agora en diante, os esforzos
céntranse en descubrir como
podemos pofier a disposicion
das persoas con TEA recursos
que faciliten o seu benestar in-
dividual. Hai que flexibilizar o
mais posible a idea de servizo
para adaptar os recursos dis-
pofiibles &s diferentes necesi-
dades e proxectos individuais.

Conseguir un maior grao de in-
clusién social, aumentar o con-
trol da propia vida e dispor de
alternativas para facer efecti-
VOs 0s proxectos persoais, con-
forman o marco de referencia
para o desefo de sistemas de
apoio as persoas con TEA. m



As dificultades

de acceso aos
recursos no eido
rural

Nais da Asociacién Pasenifio.

Vivimos nunha localidade de aproximadamente 8000 habitantes Asociacién de familias de nenos e

en plena Costa da Morte. nenas con necesidades especiais
Ala polo ano 2011, cando o meu fillo foi diagnosticado de TEA, no Pasenino
noso concello non se dispofiia de case ningln recurso, nin no am-
bito social nin no privado. Contabamos unicamente cun gabinete
de logopedia que abrira recentemente as stas portas para fortuna
de moitas familias, xa que supofifa un gran alivio nas nosas vidas.
Para todo o demais tiflamos que desprazarnos ata A Corufia ou
Santiago, a case 100 km de distancia, dificultando asi a nosa con-
ciliacion familiar e tendo incluso que deixar de traballar”, coas re-
percusiéns econdémicas que leva consigo esta decision.

asociacion.pasenino@gmail.com

As viaxes non eran poucas, xa que 0s nenos e nenas con este diag-
nostico precisan de diversas terapias, tales como a ocupacional, fi-
sioterapia, logopedia, psicoloxia, neuroloxia etc.

Imaxinade o que supdn para as familias o feito de lidar cunha mon-
tafia rusa de emociéns debido ao recente diagnéstico dun fillo, co
feito de deixar de levar unha vida cotia e tranquila polo tempo que
estas viaxes supofien.

Debo dicir que, debido en parte ao incremento de nenos e nenas

con necesidades especiais na comarca, comezaron a chegar mais

recursos no rural, para sorte de todos nés, polo que o proceso dos

diagnosticados nos Ultimos tres ou catro anos non ten nada que ISSN: 1132-8932
ver co noso hai once anos. Péx. 21 - 22

REVISTA GALEGA DE EDUCACION - NUM. 85 « NOVEMBRO 2023 21



/ TEA e inclusién

Sesién de terapia en Centro Impulso.

Un destes recursos foi o “Cen-

tro Impulso”, un sopro de aire
fresco para as familias e, sobre
todo, para os nenos. Dita clini-
ca conta con todos os servizos
mencionados anteriormen-
te, e dos que xa se favorecen
moitas familias. Si, son recur-
sos privados, pero a calidade
de vida das familias optimiza-
se moito.

Campamento de veran.

22

Grazas & forza de moitos pais,
nais e & mancomunidade dos
concellos da Costa da Morte,
no ano 2021 abriu en Dumbria
e Vimianzo a unidade de Aten-
cion Temperd, evitando a mais
de 35 familias percorrer mais
de 140 km diarios.

Hoxe en dia un neno con au-
tismo non é unha excepcion,
cada vez hai mais casos, e a
falta de informacion, forma-
cién, actividades adaptadas;
as gafias de axudar e apoiar-
nos levou un grupo de pais e
nais a crear a “Asociacién Pa-
senifo”, unha asociacién sen
animo de lucro para familias
de nenos e nenas con necesi-
dades especiais en xeral. Nela
damos apoio a familias que o
precisen, intentamos promo-
ver actividades de ocio, de-
porte e cultura adaptadas e
tamén favorecer a participa-
cién e acceso as actividades
programadas polos concellos.

Cremos que o dia a dia dun
neno/a con TEA é mais facil
no rural, xa que, ao ser unha
poboacién pequena, todo o
mundo os cofece e eles cofie-
cen o seu entorno. A vida aqui
é mais sinxela, tranquila, con
menos ruido e polo tanto me-
nos estrés. Por iso, e porque o
rural é a nosa casa, queremos
seguir vivindo aqui. Pero para
poder facelo precisamos:

e Mais recursos nas aulas, xa
que, a pesar de existir un de-
creto de atencidon & diversi-
dade, non se ten en conta na
maioria de colexios da Costa
da Morte.

* Necesitamos tamén que os
educadores e coidadores que
atenden os nosos nenos es-
tean formados en TEA, xa que
unha boa intervencioén e inclu-
sién na infancia pode supor
unha mellor autonomia na ida-
de adulta, mellorando asi a ca-
lidade de vida da persoa e da

propia familia.
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¢ Algo bésico e moi necesario
tamén é a creacién de aulas
especificas en colexios ordi-
narios, tanto en primaria como
en secundaria, para que os ne-
nos/as que estan en combina-
da non tefian que desprazarse
ata A Corufia e Santiago per-
correndo moitos km ao dia e
facendo imposible a concilia-
ciéon familiar e laboral.

® Tamén é preciso unha for-
macién profesional adaptada
e un centro de dia para darlles
a posibilidade aos nosos ne-
nos de poder acceder a un tra-
ballo digno no futuro.

* No dmbito da sanidade se-
ria bo o acceso a diagndsticos
gratuitos, non tendo que cos-
tealos en grandes asociacions,
posto que moitas familias non
contan cos recursos econoé-
micos necesarios para facelo.
Dende a asociacion intenta-
mos traballar para que os re-
cursos se acheguen ao ambito
rural e non ter que despra-
zar os rapaces as cidades con
todo o trastorno e estrés que
iso supon para eles e as slas
familias.

A simple vista a persoa que
estea lendo isto, pode crer
que estamos pedindo dema-
siado, pero, se nos paramos a
pensar, o Unico que estamos
solicitando é algo basico, ne-
cesario e de sentido comun;
que ademais sairia mellor a
longo prazo, posto que darfa-
mos mais vida aos pobos do
medio rural, que tan esqueci-
dos estdn e desatascariamos
o volume de traballo dos cen-
tros especificos nas cidades,
optimizando asi os recursos
do Estado e mellorando o esti-
lo de vida de todos nos.

Cunha boa atencién e os re-
cursos axeitados, vivir con au-
tismo no medio rural pode ser
méis doado. m
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Protocolo

de acceso
aos estudos
universitarios

dos estudantes

con Trastorno
do Espectro
Autista: Novas
perspectivas

base nuclear do trastorno esté configurada por un modo parti-

cular do procesamento neurocognitivo, caracterizado polas li-
mitaciéns na elaboracién de nodos neuronais-relacionais entre os
estimulos- contidos. A complexidade fenotipica xenética que con-
forma este trastorno, afecta significativamente ao proceso sinap-
tico-interactivo, relacionado con fluxo da informacién entrante e
sainte, limitada pola conexién mediante nodos-neuroléxicos au-
ténomos, o que dificulta a codificacion e a integracién semantica
dos contidos e o acceso & memoria permanente (memoria seman-
tica) e, en consecuencia, a sta posterior recuperacion de xeito sig-
nificativo.

En sintese, un programa efectivo para facilitar a atencién ao alum-
nado con TEA aos estudos universitarios debera integrar a seguin-
te estrutura:

1. Anélise das necesidades psico- socio- educativas.
2. Desefo dun plan de intervencién.

3. No ambito organizativo propéfiense medidas a nivel institucio-
nal e de aula.

3.1 A nivel institucional:

3.1.1 Delimitar a formacién especifica do profesorado e os estu-
dantes implicados.
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3.1.2. Ampliar a formacién es-
pecifica ao dambito da familia.

3.1.3. Concretar os recursos
de apoio que puidesen ser ne-
cesarios.

3.1.4. Impulsar a creacién
de comisiéns especificas de
apoio.

3.2. No dmbito da aula:

3.2.1. Delimitar a situacion es-
pacial que vai ocupar na aula.

3.2.2. Reducir calquera condu-
ta hipersensorial manifesta.

3.2.3. Organizar traballos coo-
perativos en pequeno e gran
grupo, preferiblemente de
grupos permanentes, median-
te Programas Baseados nos
Datos.

4. No dmbito individual:

4.1. Presentar coa suficien-
te anticipacion calquera tare-
fa prevista.

4.2. Especificar de xeito claro
e estruturado os contidos.

4.3. Corroborar en cada sesion
que o estudante comprendeu
axeitadamente o obxectivo
previsto.

4.4. Delimitar os criterios de
avaliacion  anticipadamente
e flexibilizar o tempo de exe-
cucién das actividades e dos
tempos de avaliacion.

5. A nivel especifico:

5.1. Facilitar o uso de axendas
persoais debidamente tempo-
ralizadas coas actividades co-
tids planificadas.

5.2. Aplicar a capacidade/con-
tido semantico previamen-
te aprendido en, polo menos,
dous contextos diferentes (RP).

5.3. Seleccionar o contexto
maéis axeitado ao contido cu-
rricular e a consecuente reso-
lucién do problema (RP).

5.4. Modificar morfoloxica-
mente a estrutura do contido.

5.5. Presentar un novo contido
semantico (CSN), relacionado
co concepto semantico previo

(CSP).

5.6. Aplicar o novo contido cu-
rricular en, polo menos, dous
contextos diferentes.

5.7. Seleccionar o contexto
que mellor se axuste ao conti-
do curricular novo.

5.8. Aplicar a categoria con-
ceptual nun novo contexto

(C2).

TEA e inclusion / O TEMA

5.9. Incrementar e xeneralizar
tantas categorias conceptuais
que agrupan conceptos.

5.10. Establecer a correspon-
dencia da RP correcta co con-
tido global curricular.

CONCLUSIONS

As RPs realizadas de xeito co-
rrecto polo estudante dentro
dos diferentes contextos, son
asumidas cognitivamente en
calidade de Reforzo Educa-
tivo (RE), que constitie o en-
lace dos diferentes procesos
psicoléxicos  basicos, inclui-
das as capacidades sinapticas
relacionais, transformadas no
nodo relacional (R) facilitador
da posterior recuperacion da
informacion aprendida.

Na evolucién nun estudo de
caso Unico dun universitario
con apoio realizado ao lon-
go de 10 fases (sendo 0: va-
lor baixo, e 5: valor alto) pode
verse na Taboa 1. =

Téboa 1. Evolucion desde CSP- Recuperacién.

REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS
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Carta as
paredes do meu

Departamento de
Orientacién

Al’nda recordo o primeiro consello que unha gran compafieira
orientadora me deu cando comecei a mifia primeira andadu-
ra na xefatura dun Departamento de Orientacién (DO): “Dani, fal-
tanche mais cafés e menos horas no despacho”. Desde logo, non
se equivocaba; cada hora que traballaba no despacho era unha
hora mais de illamento con respecto & mifia comunidade educati-
va. Persoalmente, esa experiencia serviume para decatarme da im-
portancia de estar dispofible para o profesorado, da visualizacion
do traballo realizado e da magnitude que podia chegar a ter man-
ter a porta aberta. A mifia mentalidade modificouse drasticamente
e os meus quefaceres foron diversificandose en varios contextos,
tomando a sala de profesores como un espazo de aprendizaxe,
utilizando as aulas como espazos de empatia, vendo o patio e re-
creo escolar como tempos onde tomar o café con compafieiros...

Mostra un paradoxo realizar un traballo tan esencial na vida do
centro e mantelo pechado entre catro paredes. Todos os axentes
educativos deben cofiecer o labor dese DO, e mais, tendo en con-
ta que o traballo que ali se realiza é ambiguo e dificil de concre-
tar; moito mais dificil de definir e moitas veces de conceptualizar
que moitas outras profesions (polo que se volve menos entendible
e, como todo o que non é entendible, estd mais suxeito a criticas).

Unha vez exposta a funcién social dun DO, volvamos & nosa guari-
da dentro do centro educativo, sigamos analizdndoa. Miramos a
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un lado e ao outro e sempre
encontramos o mesmo: ma-

nuais, protocolos, libros con
palabras arduas e pouco cati-
vadoras... E aqui entramos no
terreo da profesionalizacién
da educacién. Imaxinemos un
médico que esté facendo unha
operacion e pide que lle pasen
un bisturi e que, nese momen-
to, o seu compafieiro non sabe
cal é esa ferramenta que lle es-
tan a pedir. Resulta inconcibi-
ble, verdade? Pois o mesmo
deberia de pasar cando un
axente educativo menciona
que se ten que traballar cun
alumno X a través do modela-
do ou o encadeamento cara
atrés. Nestes casos, case pare-
ce que se fala en diferentes
idiomas, polo que, como non
vai existir unha dificultade de
comunicacion entre os axentes
implicados? Desde logo que
fai falta descubrir esa pedra
Rosetta que unifique esas duas
maneiras de entenderse e de
expresarse. A maiores dese
lado cognitivo, tamén temos
que ter en conta que esta pe-
dra de Rosetta tamén debe in-
cluir un eido emocional, xa
que, cando unha figura como
o DO se encarga de aconsellar
ao profesorado para acadar
determinados fins educativos,
é facil caer nun xogo de roles
onde o profesor te ve como un
axente externo cunha relacién
non horizontal. Por iso se torna
tan esencial deixar atrés a cul-

tura da balcanizacién (Hargrea-
ves, 1996) e comezar a gafar a
confianza das persoas coas
que traballas dia a dia.

Con dita confianza, empatia e
mostras de convivencia xa se
pode comezar a traballar de
maneira conxunta sobre as si-
tuaciéns que existen na aula, e
asi, poder pasar dunha visién
na que se pensa que o alum-
nado con NEAE pertence ao
DO, a unha perspectiva onde
se realiza un traballo conxunto
co alumno. Para poder realizar
isto, as figuras do DO deben
de analizar moi ben cada un
dos roles que poden desem-
pefiar en cada aula.

Non obstante, nunca debe-
mos esquecer a analise dos
programas terapéuticos que
implementamos con cada
alumno, posto que este traba-
llo propedéutico ten unha im-
portancia clave. A primeira vez
que intervin cun neno con TEA
grado I, cometin un erro moi
grande; comecei a instaurar
o método TEACCH coas suas
respectivas actividades de ca-
tegorizacién, clasificacién, se-
cuenciacién, xeneralizacién...
A verdade é que estaba moi
satisfeito co avance do neno:
cada vez adquiria mais voca-
bulario, cada dia secuenciaba
mellor as historias, cada sema-
na que pasaba mantifia mais
tempo de atencién conxunta
etc. Nunca pensei que a mifia

TEA e inclusién /

“obra de arte” fora a crea-
cién dunha realidade parale-
la na que o neno permanecia
no meu “laboratorio” realizan-
do unha secuencia de tarefas
completamente alleas a sua
vida cotid. Abrin os ollos can-
do, un luns, unha mestra do
centro educativo me comen-
tou que, o fin de semana an-
terior, o meu alumno tirara ao
lodo toda a roupa que tifian a
secar os vecinos; iso si, encon-
trou unhas caixas onde puxo
as pinzas vermellas coas ver-
mellas, as azuis coas azuis e as
amarelas coas amarelas. Isto
foi toda unha dose de realida-
de para min. Sorte que des-
pois cofiecin o paradigma de
calidade de vida de Schalock
e Verdugo (2002).

Visto todo isto, queridas pa-
redes, so quero rematar dicin-
do unha cousa que hai moito
tempo que penso e nunca fun
capaz de soltala: “Fixéstesme
moita compafa durante estes
anos, pero nunca mais quero

volver a falar so!”. m
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E ao chegar 4 ESO,
que?

Cando unha nena ou neno comeza a etapa secundaria vén car-
gado de preocupaciéns: serei quen de estudar tantas mate-
rias?, como serd non estar co titor ou titora? etc. A medida que pa-
san os cursos estas preocupacions disipanse dun xeito case natural
e dan paso a unhas novas cara ao final da etapa: farei bacharela-
to ou unha FP?

Pero que sucede cando as preocupacions xeran ansiedade e son
do tipo: farén ruido as cadeiras? por que o timbre das 10:40 soa
diferente que o das 11:307 cantas preguntas terd o exame? Neste
caso, necesitamos dun conxunto de medidas excepcionais e entén
convén preguntarse se o ensino secundario estad preparado para
atender & diversidade.

Abel es un chico, tiene 17 afios.

Asi comeza a descricién que Mohamed, un rapaz de Marrocos que
ata unhas semanas antes descofiecia os alfabetos espariol e ga-
lego, fai sobre Abel, un alumno con Trastorno do Espectro Autis-
ta (TEA) que cursa 3° da ESO. Mohamed engade a continuacién:
Abel es bueno, estd contento.

Pode parecer unha descricién bastante simple e xenérica, pero,
para as persoas que traballamos con alumnado con NEAE asocia-
das a TEA na etapa secundaria hai un grande significado detras
destas palabras. Mais concretamente, as profesoras que cofiece-
mos a Abel sabemos que un estado emocional seu como “conten-
to” non é casual. O benestar emocional e os resultados académicos
do alumnado con necesidades educativas especiais dependen
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Abel participando no proxecto escolar
para o 25N.

mais que en ningun outro caso
das oportunidades e recursos
que lle brinde o seu contexto
de desenvolvemento. Entén,
que necesitan alumnos como
Abel e Mohamed para “estar
contentos” durante o seu paso
polo ensino secundario? E di-
cir, que debe ofrecer o ensi-
no secundario ao alumnado
con necesidades especificas
de apoio educativo para que
as sUas caracteristicas particu-
lares non lles impidan progre-
sar adecuadamente na etapa?

En primeiro lugar, tempo: un
exemplo é o de Abel, que,
grazas & fragmentacion do 3°
curso, puido cursar as mate-
rias de xeito repartido en dous
cursos. Esta medida, da cal
non podera botar man para o
proximo curso debido as mo-
dificaciéns lexislativas, per-
mitiu adecuar o proceso de
ensino ao seu ritmo de apren-
dizaxe, moito mais lento que
o do resto do alumnado. Que
sexa mais lento non quere di-
cir que sexa peor, como se
acostuma sentenciar. Unha vez
dispuxemos deste tempo, non
s6 fomos quen de chegar a to-
dos os contidos propios do
nivel, senén que tamén descu-
brimos un rapaz culto, cunha
mente inqueda, excepcional
e cunha maneira de percibir o
mundo moi especial.
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Abel e Mohamed paseando pola contorna (Cabana de Bergantifios).

En segundo lugar, apoios: a
medida anterior careceria de
sentido se non houbese un
conxunto de profesionais en-
vorcados no seu ensino e coa
posibilidade de aplicar as me-
didas necesarias de reforzo.

Outro aspecto fundamental
é a ratio: na aula de referen-
cia de Abel hai matriculados
13 alumnos e alumnas. Esta
situacion ‘de luxo’, por pou-
co habitual hoxe en dia, be-
neficia tanto a Abel como os
seus compafeiros e compa-
feiras, pois permite un ensino
de calidade e con metodo-
loxfas inclusivas que favorecen
a interaccion e as competen-
cias sociais. En relacion con
esta cuestion, seria interesan-
te romper co sentido enciclo-
pedista da etapa, o cal tamén
nos axudaria a gafiar tempo.

Todos estes factores de-
penden doutro que debe-
ria vertebrar calquera sistema
educativo disposto a apostar
verdadeiramente pola aten-
cién & diversidade: a forma-
cién do profesorado. Se ben
é certo que houbo nas ultimas
décadas unha timida mellora
da atencion & diversidade na
etapa secundaria en relacion
aos apoios e & flexibilizacién
curricular e organizativa, se-
gue sendo materia pendente a
adecuada formacién do profe-
sorado no ensino secundario.

Asi, tal e como foi no caso que
se estd a relatar, os docentes
compensan a falta de forma-
cion con sensibilidade e com-
prensién, buscando sempre
axuda nos especialistas do De-
partamento de Orientacion.

Neste sentido, levaremos a
cabo no centro a partir do
préximo curso un plan de for-
macién do noso profesorado
a través dun grupo de traballo
no que se abordaran aspectos
que van dende a conceptua-
lizacién da atencion & diversi-
dade como algo transversal a
todo o alumnado, ata outros
contidos mais especificos en
relacion as NEAE con maior
presenza no centro: TDAH,
TEA e DEA. Non obstante,
urxe que a Administracion se
responsabilice deste aspecto
vital para a atencion & diversi-
dade, introducindoo nos plans
de estudo e acceso & funcién
docente no ensino secundario.

Preguntaba ao comezo se o
ensino secundario esta prepa-
rado para a diversidade. Como
vimos, houbo avances, pero
segue habendo carencias. E
fundamental non sé non dar
un paso atras en materia inclu-
siva, sendn tamén seguir avan-
zando, para que ao seu paso
polo ensino secundario todos
os Abel e Mohamed entren e
saian “contentos”. m
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L ecturas en

galego para

a coleccidn
dunha biblioteca
inclusiva

As bibliotecas escolares galegas levan tempo demostrando a
slia capacidade de avance e actualizacion, de forma que po-
den dar resposta as necesidades dos centros educativos. A sta de-
riva, en canto a modelo, lifias de actuacién e dotacidén econémica,
é moi frutifera e esperanzadora. Certamente, non podemos es-
quecer que o peso desta grande iniciativa segue a recaer no pro-
fesorado comprometido, que leva tempo reclamando horario es-
pecifico de atencién & biblioteca. Esa é a materia pendente dun
proxecto de referencia para o resto das comunidades auténomas,
e ante o que debemos sentir respecto e orgullo.

Nos Ultimos anos, os chamados Plan LIA (Lectura, Informacion e
Aprendizaxe) van centrando a mirada sobre os dmbitos de actua-
cion prioritarios. No campo da inclusién partese do concepto de
biblioteca como compensadora de desigualdades, ao redor das
publicaciéns de autores como Guillermo Castan. O programa de-
nominado Biblioteca Inclusiva aparece dentro do Plan LIA 2016-
2020 de Bibliotecas Escolares, con continuidade no seguinte Plan
LIA 2021-2025. Tal como recolle a sta formulacién, a finalidade é
que a biblioteca responda &s necesidades de absolutamente todo
o alumnado do centro, e que enfronte os retos da diversidade e a
desigualdade.
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Para iso ha de eliminar as ba-
rreiras entre as persoas e os
recursos culturais (que deben
ser o mais axeitados e de ca-
lidade), promovendo unha
sinalizacion que facilite a com-
prension e realizando practicas
integradoras. Poiiense en mar-
cha iniciativas co enfoque de
“lectura facil”, de apoio 4 exis-
tencia de bibliotecas escolares
activas nos centros de educa-
cién especial, de dotaciéon de
recursos econémicos especifi-
cos para cubrir este obxectivo
en todo tipo de centros... Ao
tempo, realizanse xornadas
formativas para o profesorado
e elabdrase o documento “Bi-
blioteca Inclusiva”, que pre-
tende ampliar a mirada sobre
o modelo de biblioteca esco-
lar. A lectura deste documen-
to é imprescindible, pois estan
as bases da biblioteca como
espazo de inclusién, tendo
en conta, mais alé dos recur-
sos, tamén as actitudes (sensi-
bilizadoras e normalizadoras),
e achégase a mirada coa que
analizar a colecciéon da biblio-
teca escolar para que respon-
da a esta demanda: textos
adaptados, recursos en dife-
rentes soportes e formatos,
xogos e material manipulativo
e multisensorial.

A vez, a asesoria de bibliote-
cas escolares pon en marcha
as maletas viaxeiras “Por unha

biblioteca inclusiva” con mate-
riais relacionados coa acepta-
cion das diferenzas, e “Lectura
e diversidade” con libros para
ler doutras maneiras e desen-
volver a psicomotricidade. Po-
demos dicir que, a partir de
aqui, é necesaria a revision da
colecciéon da biblioteca e dos
materiais que o mundo edito-
rial galego nos achega. Nes-
te Ultimo dmbito é no que nos
imos centrar.

Cando nos referimos aos libros
de “Lectura facil” (nos que se
adaptou o contido para elimi-
nar barreiras e facilitar a com-
prension lectora a persoas con
diversidade intelectual e de
aprendizaxe) podemos atopar
un clasico como 20.000 leguas
baixo os mares nunha colabo-
racién entre a editorial Galaxia
e a Asociacion Xoan XXIII. La
Mar de Facil, Adapta e Alma-
draba (na colecciéon Kalafate)
preséntannos unha serie de
titulos clasicos e outros mais
actuais. Sete destes libros for-
man parte da oferta en dixi-
tal da plataforma GaliciaLe de
bibliotecas publicas. Para pri-
meiras idades temos o album
A mifa avoa é un neno, coma
min, de Alaine Agirre Garmen-
dia en La Topera.

Na biblioteca escolar hai ma-
teriais para todas as compe-
tencias lectoras e, polo tanto,
temos doado tratar o alum-
nado que queda atrds ou o
que adianta moito; sobredo-
tacién ou infradotacién non
son obstaculo cando conta-
mos cunha boa biblioteca es-
colar. Sempre axuda que, se
etiquetamos baldas atenden-
do a idades, se utilice o rétulo
“A partir de...” de forma que
todas e todos nos vexamos
incluidos no primeiro dos es-
tantes e en todos os demais.
O élbum ilustrado non sé esta
dirixido as primeiras idades;
polo tanto é un material moi
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axeitado xa que permite unha
lectura axil (pouco texto) e (se
se quere) demorada, porque
conta con boas ilustraciéns. A
capacidade de comprension
aumenta conforme as obras
se achegan mais aos seus inte-
reses; polo tanto, nas lecturas
para a inclusion debemos con-
tar con esta tipoloxia de obras,
comezando polos mais sinxe-
los que van servir para todas
as idades. Neste grupo, ani-
mo a pasar polo catdlogo de
Kalandraka e comezar a revisar
as colecciéns Do berce & lUa,
Acartonados, Libros interacti-
vos (Balea, Verme, A nota) ou
algin tan inclusivo como Que-
bracabezas, e continuar a revi-
sar un fondo editorial no que
a implicacién coa educacién
é innegable. Para as primei-
ras idades recomendamos dar
unha volta, tamén, polo cata-
logo de Engaiolarte (que tanto
nos esta a ofertar) ou polo de
xogos de Brazolinda.

Os libros silenciosos estan
cada dia mais presentes. A
coleccion de  Lampedusa,
pensada para que a rapaza-
da refuxiada tivese acceso a
obras ainda que non compren-
dese a lingua do pais, xa é moi
cofiecida, e ese tipo de obra
moi demandada. Libros silen-
tes que falan todas as linguas,
porque cada un os le na pro-
pia, mentres observa as ilus-
traciéns. En galego (o titulo
dé fe da lingua do libro) con-
tamos cunha boa coleccion
de albums ilustrados con esta
caracteristica, maiormente na
editorial Kalandraka, de novo,
pero sen esquecer Morrifia, en
Hércules, ou Alter nativo, en
Aira.

Hai libros que son o resulta-
do da colaboracién con de-
terminadas asociaciéns como
sucede con BATA (Asociacion
Autismo) e Kalandraka con ca-
tro titulos con pictogramas ao
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lado do texto. A editorial Ga-
laxia coa APAMP (Asociacién
de familias de persoas con
paralise cerebral ) editou Eli-
sa no mundo das marabillas.
Non abundan os libros con
pictogramas, mais ald da co-
leccion "Ver e ler”, da Edito-
rial Salvora, e o publicado este
ano con motivo das Letras Ga-
legas, Florencio Delgado Gu-
rriarén. Un legado infindo, un
paso cualitativo polo que su-
pén abrir unha nova fiestra.

Materiais en braille podemos
conseguilos no Centro de Re-
cursos Educativos da ONCE
Pontevedra, asi como en so-
porte audio. Neste soporte de-
bemos lembrar a coleccion de
Xerais “Vouche contar un con-
to” (libros ilustrados acompa-
fAados de casettes) nas voces
dos seus autores. Unha expe-
riencia que mantén a AELG
(Asociacion de Escritoras e Es-
critores en Lingua Galega) a
través da iniciativa audiovisual
“A literatura galega nas slas
voces”, na que participan au-
torias de adultos e infantil. En
canto ao soporte audio lem-
bramos a coleccién de Audio-
contos de Galaxia, a publicada
por Rinoceronte para o ano da
Lectura (coleccion Narrativa)
ou as audicidns dirixidas a xo-
ves e adultos dalguns dos re-
latos de misterio e terror da
coleccién Lifias Paralelas da
SELIC (Feira do Libro de Com-
postela) na voz de Pepe Sen-
dén. Algo diferente son os
Musicontos de Galaxia, nos
que o relato do conto tradi-
cional se ve acompafiado pola
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musica da Real Filharmonia de
Galicia. A Fundacién Novo-
neyra tamén acaba de pdr en
marcha o proxecto “Os contos
de Roxin Roxal”, con sete con-
tos ilustrados e con acceso aos
audios e videos a través dun
codigo QR.

Préximos estan os libros CD
nos que contamos con libro
de poesia (ilustrado) e os poe-
mas musicados. Neste senti-
do a oferta é ampla, dende os
de Kalandraka de Arte e musi-
ca, os de firmas independen-
tes ou produto de plataformas
de colaboracién, e a coleccidn
de Galaxia, Sonéarbore (cun-
ha moi extensa ndmina e case
na slUa totalidade accesibles
na plataforma Galiciale). En-
tre eles, quero destacar os da
familia Maria Fumaca nos que
todo xira ao redor de Rui (un
neno con paralise cerebral que
vai medrando coas entregas).

Faltan titulos e pedimos des-
culpas. Alguns estan desca-
talogados pero recollidos en
agradecemento a quen avan-
zou e apostou dentro da nosa
industria editorial e tamén
como reclamo para traelos, de
novo, & actualidade. Pero, so-
bre todo, faltan materiais; ne-
cesitamos que o noso sistema
editorial poida diversificarse
para ter en conta todas as ne-
cesidades. Porque, tal como
se define “a biblioteca escolar,
é o centro creativo de apren-
dizaxes e un espazo ao servi-
zo da comunidade educativa
onde tefien cabida todas e to-
dos, cada un cos seus ritmos,
intereses e necesidades.” m
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Lecer inclusivo no

recreo. Programa
patios y parques
dinamicos —>

tios e Parques Dindmicos (Lagar G., 2015) é un programa de
Inclusidon Social a través do xogo en contextos de lecer. Pa-
tios Dindmicos desenvdlvese no tempo de lecer escolar propician-
do que ningunha persoa quede sen disfrutalo. Parques Dindmicos
fomenta o xogo inclusivo en espazos publicos e familiares. Nesta
ocasién centraremos a atencién nos Patios Dinamicos e o seu des-
envolvemento en centros educativos de todas as etapas e moda-
lidades educativas.

O patio é un espazo arquitecténico que acolle, cada xornada lec-
tiva, un tempo de lecer. O recreo simboliza liberdade de accién,
libre decisién de xogo, encontros e desencontros que marcan
aprendizaxe persoal e social. As aprendizaxes adquiridas neste
foro social acompafiaran as persoas no seu proceso de vida. E es-
pazo e tempo que acolle ou limita e incluso exclie. E por iso polo
que analizar o recreo proporcionaré chaves para implementar e
desenvolver o Patio Dindmico.

Patios e Parques Dindmicos baséase en tres premisas que tefien
que darse xuntas: presenza de todo o alumnado, participacion li-
bre con acompafiamento ou non por parte do equipo de media-
dores de xogo en funcién das necesidades de apoio do alumnado
e disfrute a través de actividades ludicas, creativas e sensoriais mo-
tivadoras.
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Este programa ten a sUa orixe
en Oviedo (Asturias) en 2011,
implementandose en todas
as comunidades auténomas e
tamén féra de Espania. Foi pre-
sentado en congresos inter-
nacionais en Francia, Grecia,
México, Portugal, Costa Rica e
Perl e artigos cientificos sobre
as sUas acciéns publicaron-
se en revistas relacionadas. E
moi frecuente que alumnado
de graos e masters o seleccio-
nen para realizar o seu TFG ou
TFM. Nestes momentos o pro-
grama estd participando en
proxectos de caracter inter-
nacional: no Teacher Training
Programme-PINC liderado
pola Universidade de Mur-
cia (Espafia) coa participacion
de AP University College of
Applied Sciences and Arts An-
twerp (Bélxica), Universidade
Palacky de Olomouc (Republi-
ca Checa), Fundacion ONCE
(Espafia), Universita degli Stu-
di di Palermo — UNIPA (ltalia),
Universidade de Tesalia (Gre-
cia) e CESIE (ltalia). E “Espazos
non formais participativos para
a aprendizaxe escolar inclusi-
va Inc-Leisure” liderada pola
Asociacion  Amicos (Galicia,
Espafia) e a participacion da
Asociacion Babilon (Alacante,
Espafia), Associagao Gréo Vas-
co (Viseu, Portugal), OURC Dr.
Zlatan Sremec (Skopje, North
Macedonia).

Cando un centro educati-
VO quere que O seu recreo
se transforme nun Patio Di-
nadmico, debe pasar por un
proceso formativo, xestiona-
do xeralmente polos Cen-
tros de Formacién e Recursos
do Profesorado, impartido
polo equipo de formadores/
as acreditados. En Galicia o
equipo conta con seis persoas
acreditadas coas que se pode
contar a través do correo do
programa. Na formacién abér-
danse as barreiras que presen-
ta o patio do centro dende o

Desefio Universal (DU) e danse
as ferramentas para crear ou
afianzar a cadea de accesibili-
dade, danse pautas sobre es-
pazos de socializacién e xogo,
explicanse diferentes opcidns
de organizacién do equipo de
mediadores de xogo, analizan-
se as necesidades de apoio
do alumnado diana (alumna-
do que non participa no re-
creo e que precisa, de forma
puntual ou mantida, apoio no
x0go) e danse pautas para se-
leccionar xogos e actividades
creativo-sensoriais de intere-
se para o seu alumnado. Todo
se plasma no proceso de im-
plementacion en cinco pasos:
organizacién do equipo de
mediacién, observacién, rexis-
tro e toma de decisiéns utili-
zando o Modelo de Anélise de
Recreos por Estratos (MARE)
(Fernandez-Lagar, R.A., 2021),
organizaciéon da temporalida-
de, accién de xogo e avalia-
cién.

Entre os materiais do progra-
ma é de mencionar o libro Pa-
tios y Parques Dinamicos, edlit.
TRABE, 2015 (con xogos pic-
tografiados), a Guia de Jue-
go Seguro (libre descarga en
https://www.segurosmeridia-
no.com/guia-juegos) e o libro
Buenas Précticas Inclusivas en
Recreos y Deporte en Edad
Escolar, publicado pola edito-
rial EDITUM da Universidade
de Murcia como froito do tra-
ballo de 19 expertos que parti-
ciparon como conferenciantes
no 1° “Congreso Internacional
de Buenas Practicas Inclusivas
en Recreos y Deporte en Edad
Escolar” (abril 2021), baixo a
coordinacién de Olga Rodri-
guez e Gey Lagar (de libre ac-
ceso dende datas préximas en
https://publicaciones.um.es/
publicaciones/public/obras/fi-
cha.seam?numero=2885&edi-
cion=1).
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Proceso de mellora do entorno fisico do espazo de xogo
no CEIP Plurilingiie As Solanas- Nicolas Gutiérrez Campo

da Guarda (Pontevedra).

En Galicia existen numerosos
centros educativos con Pa-
tios Dindmicos. Cémpre men-
cionar tres exemplos de Boas
Practicas levadas a cabo en
ddas modalidades de imple-
mentacion distintas e com-
plementarias tamén. O CEIP
Plurilinglie As Solanas- Nicolas
Gutiérrez Campo da Guarda
(Pontevedra), que comezara o
seu 7° curso dindmico imple-
mentando o programa, o CEE
Nosa Sefiora do Rosario (A
Corufia) que comparte espazo
de patio co CEIP Marfa Pita e
dinamiza os patios do alumna-
do de ambos centros, e a Aso-
ciacion Amicos (Boiro), cuxo
equipo Badaboom esté forma-
do no programa e leva a cabo
o programa Patios Dinamicos
como persoal externo en cen-
tros educativos.

Para mais informacién, forma-
cién e compartir a experien-
cia dun centro educativo para
pertencer & rede de Patios Di-
ndmicos, contactar a través de
patiosyparquesdinamicos@
gmail.com. =

REFERENCIA

— FERNANDEZ-LAGAR, R. A (2015). Patios y
parques dinémicos. Trabe.
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O Apoio
Condutual
Positivo:

“Entendendo

a conduta
como forma de
comunicacion”

M arfa é una rapaza de 8 anos que segue unha modalidade de
escolarizacién combinada entre un centro ordinario e un es-
pecifico. A Marfa diagnosticéronlle autismo aos 3 anos e, desde
ese momento co apoio e a intervencién recibida, a sta evolucion
foi boa (comezou a falar, cada vez comprende mellor as cousas, é
mais auténoma...) ainda que segue precisando apoios en determi-
nados momentos, como que alguén lle explique algunhas cousas
ou lle axude a realizar determinadas actividades.

Os profesionais que traballan con Maria no centro ordinario em-
pezaron a ver que algins dias Maria, a media mafa e durante un
anaco, pofiiase moi nerviosa na aula, comezaba a berrar e non con-
seguian saber cal era a causa nin como reducir eses momentos de
nerviosismo que alteraban tamén os compafieiros. Despois dun
anaco deixaba de facelo e continuaba coa sta actividade coma se
non pasase nada. Probaron diferentes técnicas cando se alteraba,
como dicirlle que tifia que permanecer en silencio, cambiar de ac-
tividade, ensinarlle na axenda a tarefa a realizar... pero ningunha
parecia funcionar. Dende o centro tifian claro que a Maria lle pasa-
ba algo e que queria comunicar algunha cousa que a molestaba,
pero non eran capaces de saber cal era a causa e, ao preguntarlle,
tampouco era capaz de explicar o que pasaba.
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Para intentar axudar a Maria
preguntaron no centro especi-
fico ao que acudia, se ali pre-
sentaba esa mesma conduta,
pero no outro centro non su-
cedia iso.

Co obxectivo de favorecer o
progreso de Maria e saber que
era o que lle causaba malestar,
entre a familia e todos os pro-
fesionais que traballan con ela,
decidiron utilizar o Apoio Con-
dutual Positivo (ACP a partir
deste momento) para afrontar
este problema, xa que todos
tifian claro que calquera con-
duta é un medio para comuni-
car algo, e sabifan que queria
comunicarlles algo que eles
non comprendian.

O ACP ten en conta o que su-
cede na contorna e pode afec-
tar & conduta. Co ACP buscase
reducir os comportamentos
non adaptados que se produ-
cen debido a factores ambien-
tais ou déficits en habilidades,
co fin de mellorar a calidade
de vida da persoa. O ACP bus-
ca, mediante a proactividade,
evitar que os problemas de
conduta se produzan e dotar a
persoa de estratexias alternati-
vas mais adaptadas para aca-
dar o que necesita.

Outras técnicas para traba-
llar comportamentos reforzan
as condutas adaptadas e cas-
tigan as desaxustadas, pero
para as persoas con autismo

é preciso ensinar de forma es-
pecifica unha conduta que lles
axude a superar as dificultades
de expresion de necesidades
e emocidéns, asi como actuar
sobre o contexto, que en nu-
merosas ocasiéns provoca ese
tipo de reaccioéns desaxusta-
das.

O ACP ten as seguintes carac-
teristicas:

e E de caracter preventivo:
adiantase ao problema para
que non se produza (ou para
que tefia unha incidencia me-
nor).

* Adaptase ao contorno.

* Ensina habilidades sociais.
* Céntrase na andlise da con-
duta e en cofecer as necesida-
des especificas de cada caso.
A mesma situacion, escenario
ou contexto poden afectar de
xeito moi diferente a cada per-
soa, por iso sempre debe ser
individualizado.

* Fomenta a comunicacién.

No caso que presentamos ao
principio do artigo, o que se
fixo entre todas as persoas
que forman o apoio de Ma-
ria, foi establecer unha anali-
se funcional da conduta, ver
que era o0 que ocorria antes
dese comportamento (antece-
dentes), durante a conduta e
tamén o que pasaba despois
(consecuentes).

Tanto os antecedentes como
os consecuentes sabemos que
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inflien na conduta, polo tan-
to debemos estar moi aten-
tos tanto ao que fai a persoa,
como ao que sucede antes e
despois dela. Moitas veces os
reforzos negativos tamén in-
flien en que a conduta se re-
pita (se a Maria cando berra a
retiran da actividade que non
lle gusta, o que vai a aprender
é que para non facer esa acti-
vidade ten que berrar).

O mellor momento para tra-
ballar problemas de conduta
é cando non se estan produ-
cindo. Cando estamos nervio-
sos ou enfadados (pensade en
vds), non é o momento no que
queremos que nos expliquen
as cousas ou no que nos digan
como deberiamos actuar.

Para ver como se pode axudar
a Maria, realizouse unha ana-
lise da situacion e percibiuse
que o que lle molestaba a Ma-
ria era un reflexo que o sol fa-
cia entre as 11 e as 11.30 na
parede e que lle reflectia di-
rectamente na cara. Como ela
non sabia explicar o que lle
estaba pasando, atopou nos
berros un sistema de comuni-
cacion.

Con este exemplo podemos
observar a importancia de de-
tectar a causa dos comporta-
mentos e ver que habilidades
hai que ensinar para evitar que
esa conduta se repita. No caso
que estamos relatando, ensi-
namos a Maria a dicir “me mo-
lesta”, ademais de cambiala
de sitio para evitar que o refle-
xo do sol a moleste. »
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O auxe dos
comunicadores
como

Comunicacion
Alternativa e

Aumentativa
(CAA)

N on hai moito que a chamada Comunicacién Aumentativa e Al-
ternativa (CAA) é un recurso usado pola comunidade educati-
va ou no ambito terapéutico da linguaxe para as persoas que non
desenvolven a capacidade de expresarse oralmente. De feito, co-
mezou nos anos setenta a necesidade de outorgarlles as persoas
situadas nestas circunstancias un recurso que lles proporcionase a
posibilidade de desenvolverse autonomamente. A terapia centrali-
zada no desenvolvemento da fala pasa a ser secundaria e céntrase,
nese momento, na implementacién dos SAAC (Sistemas Alternati-
vos ou Aumentativos de Comunicacién) dende o convencemento
de que estes non entorpecian na fala; é mais, beneficiaban o des-
envolvemento da linguaxe oral.

O que podemos ver na Figura 1 é sé unha representacién dos Co-
municadores mais estendidos e usados ao longo do tempo. De-
bemos sinalar que nds non incluimos no grupo dos “SAAC sen
axuda” a Lingua de Signos, xa que esta é un idioma que se trans-
mite de xeito natural igual que se transmite a linguaxe oral.

Autores como Stephen von Tetzchner e Harald Martisen xa defen-
deron polos anos 90 que non existen prerrequisitos para a apren-
dizaxe da comunicacién e, polo tanto, deberiase outorgar aos ou
4s menores desde moi cedo un sistema que lles brinde a posibi-
lidade de interactuar co medio, para que o seu cofiecemento do
mundo non se vexa interrompido pola imposibilidade de poder
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comunicarse. O seu desenvol-
vemento xeral vén da man da
sUa interaccidn cos axentes ex-
ternos (familia, amigos, escola,
o panadeiro cando merca pan,
o perruqueiro que lle corta o
pelo...). Polo tanto, o uso dun
sistema alternativo de comuni-
cacién brindaralles esta inte-
raccion mais ald das persoas
“que entenden o que quere
expresar”.

Tradicionalmente usdbanse ta-
boleiros de comunicacién, en
soporte rixido, onde se organi-
zaban diferentes pictogramas
que a persoa puidese preci-
sar. Xa fose nunha situaciéon
concreta ou un taboleiro xené-
rico onde, por medio da sina-
lizacidon destes, o interlocutor
pode ir interpretando o que se
lle quere dicir.

E  aqui onde se produ-
ce o maior desenvolvemen-
to nos Ultimos anos: grazas
ao vertixinoso crecemento da
tecnoloxia aparecen os comu-
nicadores dixitais.

Os comunicadores dixitais son
ferramentas tecnolodxicas que
utilizan un soporte reducido
(tableta e incluso mébil) no
que poden introducirse tan-
tos pictogramas ou fotos reais
como queiramos, clasificalos
por categorias e reproduci-
los a voz cun sinxelo click, de
modo que co seu uso facilitase
a interaccion con calquera per-
soa, ainda que esta non tefia
cofiecemento do seu manexo.
O grande avance neste campo
foi sen dubida a aparicién de
plataformas como ARASAAC,
que brinda de xeito gratui-
to miles de pictogramas para
que estes poidan usarse e des-
cargarse. Se ben é certo, non
todos os comunicadores usan
este material, xa que non po-
den empregarse con fins co-
merciais e algunhas empresas
deben utilizar os seus propios

TEA e inclusién /

Fig. 1. Os SAAC e o lugar que ocupan os comunicadores dindmicos.

ou mercar programas para edi-
talos e non requirir de licenzas.

Dende a nosa experiencia con
eles, ao usar pictogramas ou
fotos reais, creo que se tra-
ta dun soporte moi axeita-
do para alumnado con TEA,
xa que o uso das imaxes be-
neficia a comprensién e o seu
procesamento. Outra vanta-
xe fundamental é a economia
de tempo. Coas carpetas de
pictogramas temos que edi-
tar, descargar, imprimir, plas-
tificar, pofer velcro... e o seu
manexo non é doado para to-
das as persoas.

Cos sistemas rixidos tinamos
a desvantaxe de que se requi-
ria dun certo cofiecemento do

significado do pictograma por
parte do interlocutor, co cal
restamos autonomia, que é a
finalidade da CAA, o que fa-
cia que fosen rexeitados facil-
mente.

Grazas aos comunicadores
que usan un software que per-
mite reproducir a voz, amplia-
se a funcionalidade e créanse
realmente situaciéns de comu-
nicaciéon mais abertas sen ne-
cesidade de entender o seu
manexo, xa que non hai que
interpretar.

Ademais, os mais avanzados
presentan patréns co vocabu-
lario base que se realiza por
medio de estudos, para poder
ofrecer un amplo abanico de

Fig.2. Modelo de panel de comunicacion SAAC con axuda.
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Fig. 3. Exemplos dalgins dos comunicadores dindmicos segundo o sistema operativo do dispositivo base.

palabras dependendo da ida-
de do usuario, o que facilita
ao interlocutor escribir nel fa-
cendo de modelo do proceso,
ampliando, asi, as posibilida-
des de uso e bo funcionamen-
to. Tamén contefien teclados
para escribir palabras novas,
nomes propios... directamen-
te pictografiados e emitidos
por voz.

Porén, o seu uso e implanta-
cion require dunha planifica-
cion e metodoloxia especifica
que precisa dunha aprendi-
zaxe por parte do alumno ou
alumna, o que supdn, ademais,
dispofier dunha cantidade de
vocabulario personalizada ao
individuo. Nés somos mais
partidarias de sistemas mais

abertos que proporcionan ao
individuo unha ampla gama
de vocabulario (non ten que
ser usado por el ou ela nese
momento) e permiten ao in-
terlocutor crear modelos de
uso para que aprenda novas
formas e construcions, tal e
como se produce no proceso
ordinario de aprendizaxe dun-
ha lingua. Estes sistemas mais
abertos amplian novas formas
de crear linguaxe, aumentan
a capacidade comunicativa e
proporcionan maior interac-
cién co medio e a sla contor-
na.

Iso si, temos que valorar a
adecuacién para o usuario e
valorar pros e contras. As ve-
ces requiren dunha formacién
previa sobre o manexo, que
adoita ser bastante doado.
Ademais, estes supofien un
soporte para o desenvolve-
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mento dos rapaces, polo que
a implementacién debe invo-
lucrar a partes iguais a fami-
lia, escola e terapias externas
as que poidan asistir. Precisase
esta conxuncién para que poi-
dan funcionar. O que si que te-
mos que ter claro é que esta
tecnoloxia non suple os recur-
sos necesarios para o dia a dia
das persoas con TEA, como
anticipadores, organizadores,
traballo de mesa adaptado...
que son indicaciéns, recur-
sos e referencias metodoloxi-
cas que seguirdn precisando
como complemento na vida
diaria.

O grande avance destes co-
municadores dindmicos é a
facilidade de manexo e o au-
mento das posibilidades de
interaccién, o que incide di-
rectamente sobre a autoesti-
ma do alumnado; estan, por
outra parte, mais na lifia do
modelo inclusivo de educa-
ciéon polo que moitos traballa-
mos diariamente. =



Materiais

didacticos para
alumnado con TEA

Unha axeitada seleccién de materiais didacticos adecuados &s
necesidades educativas do alumnado con TEA ¢é clave para
mellorar a sta atencién educativa. Resulta imposible abarcar todo
o abano de materiais existentes, pero moéstranse a continuacién al-
guns que poden resultar Utiles.

Pictogramas
Debuxos ou signos que expresan conceptos.

Moitas persoas con autismo son pensadores visuais. Como tales o
uso de fotografias e/ou pictogramas (en funcién do neno/a ou mo-
mento) facilitalles o acceso & informacién. A sda introducién debe
ser paulatina. Recursos como pictotradutor, arasaacouwikipicto
son grandes facilitadores de pictogramas/fotografias.

Materiais impresos e manipulativos

Axendas visuais: axendas que utilizan soportes visuais que tefien
un dobre propésito, favorecer a evocacién de antigas tarefas e fa-
cilitar a anticipacién de futuras actuacions.

Taboleiros de anticipacion: a anticipacién implica seguridade. Os
taboleiros de anticipacién axudan a preparar unha persoa para
unha actividade anticipando mediante imaxes, pictogramas ou
texto a secuencia de actividades a seguir.

Marcos Pinaque Varela
CEIP Plurilingle Vite1

markospinag@gmail.com

ISSN: 1132-8932
Pax. 41 - 43
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Historias sociais: guién social
que permite cofiecer unha de-
terminada situacién complexa
preparandoa para unha actua-
cién en consecuencia.

Material TEACCH: O méto-
do TEACCH é un programa
de ensinanza estruturada es-
pecialmente ideado para o
alumnado con TEA que utili-
za materiais visuais e manipu-
lables.

Outros materiais e estratexias
visuais: mapas mentais, ma-
pas conceptuais, infografias,
esquemas, unidades didacti-
cas adaptadas, contos adap-
tados...

Sistemas Aumentativos e Al-
ternativos de Comunicacién
(SAAC)

Taboleiros de comunicacion:
produto de apoio bésico cunha
serie limitada de simbolos
graficos para a comunicacién
que a persoa sinalard para
comunicarse.

Sistema basado no intercam-
bio de imaxes: permiten a
comunicacién a través do in-
tercambio de imaxes. Son os
sistemas como Bliss, PECS ou
SPC.

Comunicadores dixitais:  fe-
rramentas tecnoldxicas que
utilizan un soporte reducido
(tablet e incluso mobil) que
transforman as imaxes/picto-
gramas seleccionados en voz.
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Recursos web de interese

Soy visual: Especialmente
pensada para as persoas con
dificultades de comunicacién
e linguaxe, esta péxina, que
ademais conta coa sUa pro-
pia aplicacién, promove a apa-
ricibn e desenvolvemento da
linguaxe a través do uso de re-
presentacions graficas.

Pictoaplicaciones: as 8 apli-
caciéns que podemos atopar
neste recuncho, son perfectas
tanto para traballar como para
preparar materiais para alum-
nado con trastornos na comu-
nicacion.

Aula abierta de Arasaac: Den-
tro do apartado “materiais”
pddense atopar: taboleiros
de comunicacién, de anticipa-
cién, axendas visuais, historias
sociais, materiais TEACHH,
contos adaptados etc. Pode
servir para ver modelos co fin
de fabricar os nosos propios
materiais.

Arasaac: Péxina con gran va-
riedade e cantidade de mate-
riais. Mais importante quizais
son os enormes catadlogos de
pictogramas e fotografias que
facilita.

Appyautism: Buscador que
permite localizar aplicacions
en funcién dunha serie de cri-
terios. Atopada a aplicacién
que nos interese, o buscador
ofrece informacién da mesma
e en ocasidns imaxes, un vi-
deo titorial e un enlace exter-
no a través do cal podemos
descargar a aplicacion. O bus-
cador non permite realizar a
descarga

Blogues varios:  aulautista,
atendiendonecesidades, elso-
nidodelahierbaalcrecer, ma-
madeteo...



Robédtica

Os robots sociais poden ser
utilizados para axudar aos ne-
nos e nenas con TEA a comu-
nicarse, interactuar, recofecer
emocions e desenvolver a sla
competencia social (Ueyama,
2015). Sen embargo, os resul-
tados deben ser tomados con
cautela debido a case ausen-
cia de investigacions. Pese a
iso apareceron xa un bo nime-
ro de robots sociais que estan
a ser utilizados: Pleo, Nao, Ne-
kaou Luka entre outros.

Realidade Aumentada

A nivel educativo a Realida-
de Aumentada pode xerar nos
usuarios unha maior motiva-
cién para pensar, interactuar e
desenvolverse, asi como unha
maior facilidade no adestra-
mento das habilidades cogniti-
vas que se pretenden mellorar
ou recuperar (Veros Alvarez,
2015). Un exemplo pode ser
PictogramRoom, un proxec-

to que involucra unha habita-
cion de Realidade Aumentada
para ensinar a comprender os
pictogramas que permiten a
comunicacién a persoas con
TEA.

E importante recordar, a
modo de conclusién, que mais
importante que os propios
materiais, as estratexias peda-
goxicas ligadas ao seu uso son
as que nos permitiran un apro-
veitamento que incidan na
mellora da atencién e na inclu-
sion educativa do noso alum-
nado. Un exemplo: nunha aula
onde cada neno/a traballa co
seu libro e caderno, as posi-
bilidades de interaccion son
minimas. Traballar a comuni-
cacion cun neno/a con TEA
(independentemente do nivel)
implica intervir nos momentos
de socializaciéon. Crear eses
momentos na dinamica xeral
da clase serd o que nos per-
mita sacar o maximo proveito
aos materiais que utilicemos. n

TEA e inclusién /

REFERENCIAS

— Uevama, Y. (2015). A Bayesian Model of
the Uncanny Valley Effect for Explai-
ning the Effects of Therapeutic Robots
in Autism Spectrum Disorder. PLOS
ONE,10(9).  https://doi.org/10.1371/
journal.pone.0138642

— Veros ALvarez, M. (2015). VirtuaCyL: de-
sarrollo y validacién de un sistema ubi-
cuo basado en Android para refuerzo
educativo de nifios con autismo dentro
de la metodologia TEACCH [Trabajo
de fin de master. Universidad Politéc-
nica de Valencia]. https://riunet.upv.
es/bitstream/handle/10251/75511/Vir-
tuaCyL%20-%20Mois%C3%A9s%20
Veros%20%C3%81lvarez.pdf?sequen-
ce=1

REVISTA GALEGA DE EDUCACION - NUM. 85 « NOVEMBRO 2023

43



-NTREVISTA

Conversa con

Cipriano Jiménez Casas

Entrevista realizada por:

Manuel Bragado Rodriguez
bretemas @gmail.com



Cipriano Luis Jiménez Casas
(Pontevedra, 1941) é médico
psiquiatra, psicanalista, escri-
tor en lingua galega, director
xeral e vicepresidente da Fun-
dacién Menela. Director de
Maremagnum. Publicacién ga-
lega sobre o trastorno do es-
pectro do autismo, editada
por Autismo Galicia, publicou
15 libros e 22 en colaboracién.
Conferenciante en seminarios,
simposios e congresos sobre o
trastorno do espectro do autis-
mo en Europa e América, leva
toda a sta vida comprome-
tido, como membro, patrén
ou fundador, con asociaciéns
e fundaciéns vinculadas & dis-
capacidade e & cultura. Cola-
borador habitual da seccién
de opinién do xornal Faro de
Vigo e o suplemento Faro da
Cultura, recibiu o reconece-
mento de Vigués distinguido.

Onde naciches, ti de onde vés
sendo?

Nacin en Pontevedra, mais o
feito de que os meus pais fo-
sen mestres en Seixido, unha
aldea do concello da Lama,
marcou a mifa vida. Tefio con
Seixido unha vinculacién total,
ali me criei até os nove anos,
fun & escola cos rapaces da al-
dea. Eu, con respecto a isto
tifia unha especie de divisiéon
de personalidade, xa que ao
mesmo tempo que me criei
ali, mifia nai era pontevedresa
e tihamos casa en Pontevedra,
a onde iamos en cada unha
das vacaciéns. Eu en Seixido
era de Pontevedra e ali era de
Seixido, da aldea, levaba hos-
tias dos dous lados. A min sal-
voume a vida a psicanalise
dunha sefiora xinebrina. Seixi-
do claro que tivo que ver coa
lingua, coa persoa, coa cultu-
ra, co desenvolvemento, con
todo da miRa vida.

No instituto de Pontevedra
fuches alumno de Aquilino
Iglesias Alvariio e de Xosé
Filgueira Valverde. Como os
lembras como profesores?

Non sabiamos absolutamen-
te nada de que don Aquilino,
como noés o chamabamos, era
poeta. Un home serio ao que
non atendiamos case nada.
Filgueira foi mais marcante.
Era profesor de ximnasia, or-
ganizaba canto acto cultural
habia, de conferencias e com-
peticions, estaba moi com-
prometido. O Instituto de
Pontevedra daquel tempo era
instituto modelo do estado.
Era unha potencia de depor-
te, 0 noso competidor maximo
era o Apdstolo de Vigo.

Tamén foi nos dias de Ponte-
vedra cando fixeches as tuas
primeiras lecturas galeguis-
tas, mesmo antes de iniciar
os estudos de Medicina en
Santiago. Como chegaches a
aqueles libros?

Grazas a un rapaz do que José
Antonio Durdn e mais eu era-
mos moi amigos, Luis Cochén,
moi da cuadrilla. Tamén con
dous anos menos estaban Da-
niel Pino e Chacén, que logo
foi catedrédtico de grego en
Madrid. Eramos unha pefia
que estabamos en Ponteve-
dra moi conectados para facer
cousas. Axifia faciamos un pro-
grama de radio, habia unha
inquietude moi importante.
Cantabamos no coro, facia-
mos deporte, viaxamos a Ma-
drid... En concreto, a primeira
lectura en galego facilitou-
ma Cochén. Foi o libro Cou-
sas de Castelao. Abrir aquelas
paxinas e ler «A marquesifia»,
aquilo marcoume, habia unha
conexion co que me achegou
a aldea, cando elaboras toda
esa conflitividade era unha ri-
queza; se non o fixeses, serias
un marxinado toda a vida, non
sabes de onde es, que lingua
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tes que falar, estds descolo-
cado. Pero cando o elaboras,
cando o analizas durante tem-
po —a psicanalise dura cinco
ou seis anos—, cando o ana-
lizas realmente decétaste de
que as tlas vantaxes superan
as desvantaxes que crias que
eran superiores; por exemplo,
entendes que falar galego é
un enriquecemento fabuloso.

Estudaches en Composte-
la de 1959 a 1966, no tempo
que Franco Grande chamou
os «anos escuros». Compartes
esa denominaciéon?

A min o que me pasou é que
eu vifia do Instituto de Ponte-
vedra, dun lugar moi libre e
dunhas circunstancias culturais
ricas, moi amplas, onde facia-
mos teatro e deporte, como
xa dixen, e en Santiago non
atopaba nada disto, non ha-
bia nada; non sei se iso era es-
curidade ou o que era, o que
habia de referencia ali era moi
pouca cousa.

Unha vez licenciado marcha-
ches a Madrid especializarte
en Psiquiatria, como lembras
aquel tempo?

Foi un periodo boisimo, entre
0 66 e o 68. Estiven nun mani-
comio de Leganés, que era o
manicomio propio de Madrid,
e dependia do Ministerio da
Gobernacién, daquel Alonso
Vega. O director era Juan An-
tonio Vallejo Néjera y Botas, fi-
llo daquel Vallejo Najara que
fixera estudos neuroldxicos
que dician que os comunistas
debian ter algunha alteracidn
mental. Foi un periodo riqui-
simo porque era cando sobre
todo a Facultade de Econémi-
cas estaba en plena loita es-
tudantil. Tiven a ocasién de
asistir ao concerto de Raimon,
aquilo fora tremendo.
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Cipriano Jiménez Casas.

E como marchaches a Suiza?

A Suiza marchei porque ha-
bia unha inquedanza. Fun por
un contrato, estiven uns me-
ses nunha clinica do cantén de
Laussanne, onde tiven o pri-
meiro salario co que puiden
mercar un Volswagen de se-
gunda man.

Despois traballaches na Clini-
ca Universitaria de Bel-Air en
Xenebra, que até 1975 dirixiu
Julidn de Ajuriaguerra, o neu-
ropsiquiatra vasco, formado e
instalado en Francia, autor dun
dos manuais de referencia so-
bre psiquiatria infantil da dé-
cada de 1980 e investigador
adiantado sobre as funciéns
mentais. Que pegada deixou
no teu enfoque profesional?

Ajuriaguerra era unha per-
soa moi progresista, era desas
persoas humanistas, un cienti-
fico impresionante que se for-
mara na escola parisina, que
entén era o maximo en neuro-
loxia. Foi fichado polos suizos,
era irman de Juan de Ajuria-
guerra, o presidente do PNV,
como outros que vifian dar au-
las a Xenebra, a unha sesién
clinica semanal.

Como concibia Ajuriaguerra o
que hoxe chamamos Trastor-
no do Espectro do Autismo
(TEA)?

Entén no ano 1969 xa se facian
cousas. Ajuriaguerra propulsa-
ra o que chamaba «Oficio Mé-
dico Pedagdxico», que eran
os psiquiatras que se ocupa-
ban de todos os problemas re-
lacionados co mundo infantil
e xuvenil. Foi un adianto tre-
mendo.

En Xenebra contactaches coa
sociedade Nova Galiza e co-
Aeciches a realidade da emi-
gracién europea de entén.

Aquela sociedade estaba moi
movida. Carlos Diaz Martinez
foi clave ali. Con el e cun par
de rapaces, un de Aldéan e ou-
tro da Corufia, como eramos
nacionalistas, movemos a so-
ciedade.

En 1973 instalacheste en Vigo
e contactaches axifia cos ga-
leguistas, como Paz Andrade,
Paco del Riego ou Ferrin. Den-
de entén formas parte dese
grupo tan vigués que somos
os vigueses galeguistas? Sén-
teste como tal?

Lembro que cando nos despe-
dimos de Ajuriaguerra, entre
1973 e 1974, cando se xubila
e pasa ao Collége de France,
a reserva que tefien ali para os
sabios, dixonos a un grupo de
médicos espafiois que estaba
convencido que iamos desen-
volver unha serie de proxec-
tos que eran necesarios para
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un pais como Espafa. E tifa
razén, abriase un tempo novo
no que tiamos moitas cousas
que aportar.

E como é que vifieches a Vigo?

Vin a Vigo porque vivia aqui
a mina muller de entén, Eli-
sa Fernandez, que era filla de
Antonio Fernandez Loépez, o
empresario de Zeltia e de Cor-
poracién do Noroeste. Case
todos os anos vifian a Suiza
visitarnos e botaban ali unha
semana. Estaban entén con
moita ansia de que volvése-
mos. Tifan unha filla autista,
Menela, que ainda vive. Meu
sogro faldbanos de que ha-
bia que facer en Vigo un cen-
tro totalmente medicalizado,
tipo sanatorio, para persoas
como Menelifia, en definiti-
va, un lugar de intervencion.
E con ese proxecto regresa-
mos. Dinme de alta no colexio
médico e abrin consulta. Dei-
lle voltas a moitos proxectos,
tifia un pé en Inglaterra, a mifia
muller xa conseguira praza no
Xeral de Vigo, xa que estaba
especializada en neuropato-
loxia, e comezamos a pensar
nun proxecto no que a mifa
consulta estivese asociada a
un centro para autistas, que
nin sequera naquel momento
lle chamabamos asi; en defini-
tiva, no proxecto dunha clini-
ca vivenda. Ao final, as cousas
eran mais complicadas, e foi
O meu sogro o gque nos mer-
cou un terreo no Castro, onde
temos agora a fundacién e a
vivenda. Foi cando nos instala-
mos en Vigo e mentres se fixo
a obra abrimos un centro en
Coruxo con tres persoas, Me-
nela, un rapaz asturiano e unha
rapaza de Covelo. Fomos os
primeiros: aqui en Galicia non
habia nada sobre os autismos.
Foi inicio, eran tres e agora so-
mos trescentos.



Foi en Vigo onde cofeciches a
Oscar Massota e participaches
nos seus seminarios de Psica-
nalise?

Si, cando comezaron en 1976
e Massota morre moi prema-
turamente, dous anos despois.
Nas viaxes que fixera a Oxford
cofiecera a Rodriguez Eiras, o
psiquiatra que participara na-
quela Cadellada no manico-
mio de Asturias e que no 72
pasaran a Conxo. A sta muller,
Maria JesUs, estaba facendo
en Oxford psiquiatria infan-
til, que ali xa existia como es-
pecialidade. Propuxenlle que
fixeramos algo en comdn en
Vigo. Foi entdén cando me fa-
lou dun psicanalista arxentino
que estaba entén en Londres,
un tal Oscar Massota. Asi, or-
ganicei no Colexio Médico de
Vigo varios seminarios. Cando
o seminario estaba funcionan-
do cun grupo un pouco res-
trinxido a cousa complicouse
ao aparecer as complexas ela-
boraciéns de Lacan en Paris.
Algo moi forte. Morreu Masso-
ta e apareceron complicaciéns
no grupo, uns apostaron por
seguir a Massota, outros por
outro. Eu mantivenme sereno
xa que aprendera de Ajuria-
guerra que “o mellor para os
enfermos é darlles o que lles
vaia mellor”, ser pragmaticos.
Que lle vai mellor unha psico-
terapia, pois psicoterapia. Que
lle vai mellor uns medicamen-
tos, pois que os tome. Que
lle vai mellor pofier unhas co-
rrentes... A min aquilo desbor-
doume, con todo formouse en
Vigo unha biblioteca de estu-
dos psicanaliticos. Logo veu
un psicanalista arxentino, Raul
Fernéndez, que botou aqui en
Vigo catorce ou quince anos
e psicanalizou moitisima xen-
te, entre eles os psiquiatras do
Rebullén, da Corufia, Ourense
e Santiago.

Volvamos ao tema dos au-
tismos. Como evolucionou o
concepto de autismo desde
que foi nomeado en 1943 por
Leo Kanner como Autismo in-
fantil precoz e un ano despois
por Hans Asperger como Psi-
copatia autista? O termo autis-
mo foi sempre moi polémico
e enigmatico. Abonda con-
sultar as diversas denomina-
ciéns que recibiu nas diversas
edicions do Manual Diagnésti-
co e Estatistico de Trastornos
Mentais (DSM). En 1952 iden-
tificao con «Esquizofrenia in-
fantil», en 1980 o DSM-III fala
de Autismo Infantil, Psicose In-
fantil e Esquizofenia Infantil,
en 1994 o DSM-IV mudao polo
de Trastorno Xeralizado do
Desenvolvemento (TXD) e in-
troduce a Sindrome de Asper-
ger. Xa mais recentemente,
en 2013 no DSM-V denomi-
nao como Trastorno do Espec-
tro do Autismo (TEA). Tratase
de mudanzas que van moito
mais ald da mudanza de nome
e que parece modifican tamén
o modelo da abordaxe dos au-
tismos?

Si, a cuestién de fondo creo
que segue aberta. Houbo
moito lio nas denominacions
dos autismos. Evolucionouse
dunha forma complicadisima.
Primeiro era chamado
autismo infantil precoz, logo
psicose  autistica, despois
esquizofrenia infantil, logo
empezou o periodo do
trastorno  xeneralizado do
desenvolvemento, onde
aparecen cinco entidades
distintas, como o trastorno
autista, a sindrome de Rett,
o trastorno desintegrativo
infantil,asindrome de Asperger
e o trastorno xeneralizado
do desenvolvemento non
especificado.  Chegou un
momento no que o tema
era tan complexo, estaba
tan cuestionado, que os
especialistas non se pofifan
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de acordo porque o DSM ¢é
unha escala americana que
funciona moito a nivel dos
recursos que a eles interesa,
a nivel farmacéutico, de
coidados ou de sistemas
educativos, etcétera. En vez
de procurar a singularidade de
cada persoa, unha anélise das
slias capacidades e trastornos,
como farfan o diagnéstico os
clinicos, entre os que eu podo
estar, foilles mais préctico
establecer tres elementos
claves, que se a comunicacion,
que se a cuestion social,
que se a cuestién cognitiva,
e establecer tres graos ou
niveis do trastorno, e ai
metemos todo cristo, e claro,
as consecuencias agora son
fortisimas. Vas a un congreso
de autismo Europa, que se
convocan cada dous anos, e xa
empezan a falar os Asperger,
e eles mesmos quéixanse de
ser tratados de autistas no
sentido clasico da palabra,
cando a eles o que lles
interesa son traballos nunha
direccion determinada, xa que
estdn ao mesmo tempo nun
mundo totalmente alleo ao
que entendemos que vivimos
nds. Son moi fortes e criticos.
Teflen persoas no propio
mundo da  investigacién
sobre o seu trastorno. Enton
ao mesmo tempo, cal é o
problema de fondo, como
tamén sucede en América, se
non tes un diagndstico non
che pagan para tratamento,
razén pola que s familias lles
interesa contar cun papel.

Entén, parece mais axeitado
hoxe falar de autismos ca de
autismo?

Efectivamente, non hai autis-
mo, hai autismos. Cada persoa
ten un problema diferenciado,
seguindo a tradicién dos laca-
nianos de centrarse na singu-

laridade.
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Os debates arredor das causas
dos autismos xiran entre a xe-
nética, o ambiente ou a com-
binacions de ambas. Dende a
tda posicién clinica por cal te
decantas?

Para responder esta cuestion
eu sempre collo esta frase do
artigo de Utta Frith e Frances-
ca Happé sobre os autismos,
que publicamos no nimero 24
da nosa revista Maremagnum
que di «o autismo en diferen-
tes individuos probablemente
ten diferentes causas e etio-
loxias, e nun sé individuo di-
ferentes sintomas poden ter
diferentes orixes». Hai que lelo
devagarifio pero o que quere
dicir € que non hai causas Uni-
cas. Historicamente preten-
deuse que detras do autismo
habia unha causa neuroléxica
e logo xenética. Angel Carra-
cedo, que fixo un estudo xe-
némico con rapaces nosos,
un grupo moi amplo, concluiu
que ao final non pasan do 4 ao
5 % os elementos claves xe-
neticamente, o que non é su-
ficiente.

Como nos explicas aos docen-
tes o termo neurodiversidade?

Estas autoras inglesas que an-
tes citei din que nos autismos
pasouse dun modelo estri-
tamente médico a un mode-
lo mais social. A irrupcién dos
Asperger supuxo que eles rei-
vindicasen que non son doen-
tes, son distintos. O tema dos
autismos hoxe vai por ai. Hai
un momento no que se rom-
pen os criterios grazas aos
propios afectados.

Cal é a razén da frecuencia co-
morbilidade dos autismos con
hiperactividade ou outros tras-
tornos do neurodesenvolve-
mento?

Forma parte da propia diver-
sidade. Sucede con frecuen-
cia co Trastorno de Déficit de
Atencion e Hiperactividade.

Hai cura para o autismo? E un
trastorno para toda a vida?

Non a hai. Nunha persoa su-
frir unha doenza significa que
se trata dunha persoa que an-
tes estaba normal, pero neste
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caso non ten sentido falar de
doenza, mellor de trastorno,
que é algo como dicir es como
es, es hiperactivo ou raro, non
te comunicas, es un solita-
rio. Quizais chame a atencién
que estamos diagnosticando
de autismo persoas adultas,
maiores de sesenta anos.

Cal é hoxe a prevalencia dos
autismos?

A prevalencia estd moi acufa-
da, é do 1%. En Vigo pode ha-
ber 3.000 casos, que é moito.
En Galicia, 27.000.

Mais a prevalencia é diferente
entre homes e mulleres?

A prevalencia pode ser
dunha muller por cada
catro homes e no caso dos
Asperger dunha por cada
dez, aproximadamente. O
diagnéstico complicase nas
mulleres porque cando unha
muller ten algin tipo de
alteracién atriblese a que ela
é asi. Hai unha marxinacién
no diagndstico, hai un
infradiagnéstico feminino.
Faise unha diferenciacion
absurda, que constitie unha
clara fenda de xénero.

Tes dito que a persoa con TEA
é unha insubmisa da educa-
cién. A quen cuestiona o alum-
nado TEA?

O que cuestiona unha per-
soa con TEA son os tres temas
imposibles dos que falaban
Freud: a educacién, a politi-
ca e o tratamento, a psicana-
lise, en realidade. As persoas
autistas tefien uns intereses
que non lles son respecta-
dos, a educacién ao uso non
lles vale para nada. Os cogniti-
vistas pretenden por todos os
medios de levar os autistas a
unha educacién ao uso, pero
eles non queren ese tipo de
educacién, non lles interesa e
non vai con eles. Hai que mu-
dar de educacion.



Cres que se esta avanzando na
educacion inclusiva?

A inclusiéon nun modelo de
educacién ordinario antéllase-
me complicadisima, imposible
seguramente. Os posibilistas
apostan por ela; se unha esco-
la ordinaria contase con per-
soal especialista e recursos
suficientes, pero sabemos que
non hai cartos para pagalos.
Por moito que as Nacions Uni-
das declaren por decreto lei a
educacioén inclusiva para 2025,
non se vai conseguir porque
non é posible incluir xente
con intereses educativos tan
diferentes. Se vas ao centro
Menela podes ver que as fe-
rramentas que utilizamos e os
traballos que se fan cos rapa-
ces son totalmente diferentes
aos dun centro escolar ordina-
rio, a pesar de que fan moito
mais do que poden.

Cal seria nese modelo o papel
dos centros de educacién es-
pecial?

Os centros de educacién es-
pecial achegan o saber fa-
cer, a experiencia, a sabedoria
de como se poden conseguir
cousas respectandolle & per-
soa con autismo as singulari-
dades, o cal lles permita ir de
cara ao que a elas lles intere-
sa, respectando a sua introver-
sidn, a sUa hiperactividade, as
sUas estereotipias, xa que ao
final atopan o seu camifio polo
pracer e polo goce dos que
fala Lacan, sexa por exemplo
en traballos de cocifia.

En 1993 foi cando creaches o
Centro Castro Navéas de Prie-
gue (en Nigrén), un centro de
dia e residencial para persoas
adolescentes e adultas con
TEA. Como funciona despois
de vinte anos de experiencia?

O que se demostra no Centro
Castro Navas é que se aos au-
tistas lles ofreces algo, xa o co-
llerdn. Déixao ai, xa o colleran.

Razén pola que comprende-
mos que tifiamos que ofrecer
moitas cousas: horta, galifiei-
ro, lavanderia, musica, pintura,
sendeirismo... Todo a persoas
maiores de dezaoito anos.

Como afectou a pandemia aos
vosos centros, tanto en Mene-
la como en Castro Navas?

Afectou mais aos propios coi-
dadores polo seu medo a
contaxiarse que aos propios
rapaces. En situacidéns ex-
tremas as persoas autistas
modificanse moito, o seu com-
portamento nos servizos médi-
cos é moi colaborativo.

Como estadn as investigaciéns
do TEA en persoas adultas
que non foron avaliadas du-
rante o periodo escolar?

Hai unha lagoa de infradiag-
ndéstico das persoas maiores e
das mulleres.

Para rematar, falanos da ex-
periencia de Maremagnun, a
revista anual en lingua gale-
ga que dirixes sobre TEA que
chega ao seu numero 25.

Quedo asombrado como esta
revista é capaz de conectar
con xente europea dos autis-
mos. Seguimos, a pesar da in-
certeza da sUa continuidade. n
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Revista Maremagnum. Publicacién galega sobre o
trastorno do espectro do autismo.
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mifia nai era xorda: unha meninxite

que tivo de nena deixouna sen resto
auditivo nun dos oidos e cunha porcen-
taxe moi baixa no outro, polo que se axu-
daba dun audiéfono, que a modo de mi-
créfono amplificaba sons e voces, pero
tamén ruidos, e todo o que acontecia ald
onde o pequeno altofalante que tifia in-
corporado puidese recoller. As stas posi-
bilidades comunicativas pasaban porque
o seu interlocutor vocalizase, pronuncia-
se con xeito todas as silabas, e ela pui-
dese recofecelas, porque esta circuns-
tancia facia que puidese ler os beizos e
entendese.

Non foi doado para a mifia nai entender
e facerse entender nunha lingua allea,
afastada da stia materna (4 que sé acce-
dera de forma oral), polo que tivo que
aprender a partir do que cria que escoi-
taba e comunicarse coa pronuncia que
ela pensaba que executaba. As palabras
deformadas, inventadas, mais ou menos
semellantes 4 realidade foron frecuentes
e constantes. E nunca lle faltou o humor,
para rir dos frecuentes malentendidos,
que a obrigaban a facer malabarismos
para intentar recordar e pronunciar pa-
labras alleas, con fonéticas diferentes as
que xa cofiecia.

Tentamos que aprendese lingua de sig-
nos, o que resultou todo un fracaso. Mifia
nai aprendera que as palabras se poden
dobrar ata que serven para o proposito
que se persegue, que as silabas se po-
den aproximar, coma quen redondea
unha cifra, que as mensaxes se poden
complementar con xestos... E estas nor-
mas basicas e sinxelas, aplicounas a lin-
gua de signos. Cando non sabia do signo
dunha palabra & que se referia, non o
pensaba duas veces e inventaba un que
a ela lle parecia perfectamente axeitado.
O problema era que moitas veces o re-
ceptor non tifia nin idea do que facia cos
brazos, a cara e o xesto, aquela sefiora
baixifia e de pelo branco.

Sen decatarme, con mifia nai aprendin
moito sobre comunicacion, e entendin
ben o que estudara na clase de que emi-
sor e receptor deben compartir o mesmo
cédigo comunicativo, pero sobre todo
a importancia de respectar a lingua que
nos permita nomear, referir, sinalar, enu-
merar e identificar, porque a mifia nai foi




quen de empregar linguaxe
non verbal para suplir todo o
que a sla linguaxe verbal non
era quen de nomear, porque
pese a que & sua dificultade
auditiva se lle engadiu a de ter
que cambiar unha e outra vez
de cultura e de lingua, nunca
deixou de comunicarse.

Hoxe son orientadora nun
instituto. Polas mifas mans
pasa alumnado con dificulta-
des sensoriais que deben vi-
vir e comunicarse co mundo
doutro xeito. Algunhas des-
tas persoas foron adestradas
para empregar sistemas alter-
nativos de comunicacién, nos
que as palabras son substitui-
das, ou complementadas, por
signos, pictogramas ou pun-
tos en relevo, unha diversi-
dade e unha variedade que a
calquera deixaria sorprendida
se ademais engadimos as axu-
das tecnoldxicas que se lles
suman. Porén, ante esta mul-
tiplicidade de formas de ache-
garse & linguaxe, creativas e
enxefiosas, que aproveitan o
mais minimo resto motriz, vi-
sual ou auditivo; a lingua & que
se achegan, & que despois de
tanto esforzo por superar ba-
rreiras de acceso atopan as
persoas con dificultades é, de
xeito abafador, maioritario e
constante a casteld. A casteld
para persoas que se criaron co
galego e para as que viviron o
mundo en galego. Respéctase
a sla forma de acceso, descdi-
dase a sua lingua nai.

Gustariame facer un exerci-
cio de reflexién: se a mifa nai,
xorda postlocutiva (isto é, con
perda auditiva tras ter adqui-
rida a linguaxe) sendo unha
nena de dez anos, con todo o
medio galegofalante, tivo que
comezar a escoitar cos seus
ollos, a ler os beizos das per-
soas que se dirixian a ela para
entender e entenderse, seria
doado acceder a toda unha

lingua signada nun cdédigo
alleo a ela?

As fontes que consultei falan
de 54.000 persoas en toda Ga-
liza cunha diversidade senso-
rial, segundo as estatisticas de
Politica Social do 2021, pero a
cifra seria maior se xuntamos
as persoas que poden bene-
ficiarse deste cdédigo linglis-
tico por outras necesidades,
por exemplo familiares de sig-
nantes, e aqueloutras que non
tendo o recofiecemento dun
certificado oficial de discapa-
cidade, son usuarias da LSE
(Lingua de Signos Espafiola).
Poderiamos estar a falar dun
4,30% da poboacion total de
Galiza, segundo os datos do
IGE de 2020.

Estas persoas acceden ao
mundo en castelan.

Fagamos un percorrido histori-
co moi resumido para contex-
tualizar a situaciéon, e convido
quen lea estas lifas a que non
pase por alto as datas, tan re-
centes, que esta recapitula-
cién nos ofrece:

En 1988 o Parlamento Euro-
peo publica unha Resolucién
pola que se aceptan as linguas
de signos de cada pais como
linguas naturais das persoas
xordas, e nese mesmo ano en
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Viena aprébase unha resolu-
cién que afirma que se deben
considerar as linguas de sig-
nos na educacion das persoas
xordas, lembremos que ata
ese momento o modelo peda-
goxico das escolas para per-
soas xordas era a oralizacion.

A Lei 27/2007 de 23 de ou-
tubro outorgou a oficialida-
de a duas linguas de signos
no estado espafol: a Lingua
de Signos Espafiola e a Lin-
gua de Signos Catald; des-
te xeito, préstanselle recursos
institucionais dos que non go-
zan outras Linguas de Signos,
o cal "conduciu a que o pro-
ceso de planificacién derivara
na asimilacién linglistica das
variedades minoritarias, como
a galega, a variedade espafio-
la, a cal acadou un novo status
e maior prestixio” (Gonzalez
Abelaira, 2016a: 93).

Pero se quixésemos botar
unha ollada ao noso redor a
sorpresa seria maiuscula, can-
tas Linguas de Signos reco-
fiecidas existen no mundo?
44 e mais o Sistema Interna-
cional de Signos, que non se
considera unha lingua. Cada
cultura, cada sociedade ou co-
munidade con identidade cul-
tural, desenvolve a sta propia
lingua signada (Cabeza Perei-
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ro, 2020: 13-14) Curiosamen-
te nesa listaxe podemos ver,
a modo de exemplo as LS de
Reino Unido, Austria, A India
e Paquistan, Israel, Brasil, Ita-
lia, Turquia, Norte de Bélxica,
Quenia e Bali... No territorio
espanol duas: a espafiola e a
catald. O recofilecemento da
LSC tivo moito que ver coas ac-
titudes nacionalistas vincula-
das & defensa e normalizacién
da lingua cataléd (Morales et alii,
2002: 154), pero en Galicia non
se deu o contexto socio-politi-
co para lograr este feito.

Para entendelo teriamos que
voltar a ollada cara aos colexios
de xordos que existiron en Es-
pafia, un en Madrid, outro en
Barcelona, e en Galicia o Co-
lexio rexional de xordo-mudos
e cegos de Santiago, fundado
en 1864. Son os educadores
ointes con procedencia ma-
drilefia os que queren educar
nun sistema mais achegado
4 lingua oral, desvalorizando
a lingua do alumnado xordo,
mentres a lingua de signos se-
gue sendo empregada polo
alumnado na sla interaccion
diaria. Obsérvanse, neste mo-
mento, distintas variedades
linguisticas nas diferentes es-
colas, xa que o alumnado xor-
do é acollido noutros centros
educativos de distintos puntos
de Galicia: Lugo, Pontevedra
e Corufia simanse ao de San-
tiago, creando pequenas co-
munidades que signan na sua
interaccion diaria, creando va-
riedades propias.

A isto hai que sumarlle a pos-
ta en marcha da LOXSE, factor
decisivo que cambiou radical-
mente o panorama dos cen-
tros educativos ao promulgar
en 1990 a inclusién do alum-
nado xordo en centros or-
dinarios, o que provoca “a
desmembracién da comunida-
de signante formada ao redor
das escolas” (Gonzélez Abelai-
ra, 2016b: 103).



“durante séculos, a politica lin-
glistica do estado espafiol e, mais
concretamente, a planificacién lin-
gliistica levada a cabo no eido edu-
cativo, caracterizouse por apostar
polo monolingliismo na lingua oral
casteld. A comunidade xorda espa-
fiola, e tamén a galega, foi oraliza-
da en castelédn dende a sta entrada
nos centros educativos. As linguas
de signos foron ignoradas e que-
daron relegadas 6 seu uso nun
contexto informal, féra das aulas, e
foi neste eido onde se desenvolve-
ron e foron xurdindo distintas va-
riedades linglisticas” (Gonzélez
Abelaira, 2016b: 90)
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https://dialnet.unirioja.es/servlet/extart?codigo=3030048
Data de consulta: 15/outubro/2022.

— CALVERO, P. (2020). Una familia sorda de Santiago, finalista al premio del publico de You-
tubeir@s.

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/santiago/santiago/2020/11/30/familia-sorda-santia-
B go-finalista-premio-publico-youtubeirs/00031606747617615376961.htm
Oxald o meu alumnado e as Data de consulta: 15/outubro/2022.

stias familias poidan facelo.
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A Pedagoxia con nome
de muller: o alumnado de
maxisterio de Lugo pon en valor
as educadoras da historia

Francisco Xosé Candia Duran




N a presente contribucién presentamos os
aspectos basicos dunha experiencia peda-
goxica de introducion da perspectiva de xénero
que se desenvolve, por sexto curso consecuti-
vo, co alumnado de Teoria e Historia da Educa-
cién Escolar, materia de formacion basica de 1°
curso do Grao en Mestra ou Mestre de Educa-
cion Primaria e do Dobre Grao Infantil+Primaria,
na Facultade de Formacién do Profesorado do

Campus de Lugo (USC).
1. CONTEXTO E OBXECTO

O autor destas lifias levaba alglns anos ensaian-
do diferentes férmulas (con escaso impacto no
alumnado) para, en xustiza, re-equilibrar a situa-
cion de ausencia de figuras femininas referentes
nos plans de estudos das titulacions de mes-
tre/a, e moi especialmente nos manuais aca-
démicos de teoria e historia da educacién que
adoita empregar o alumnado da materia Teo-
ria e Historia da Educacion Escolar. En efecto, o
descofiecemento desta parte esencial da nosa
herdanza pedagdxica representaba unha eiva
imperdoable na formacién inicial, e mais nos
nosos dias.

Por fin, e tras inspirdrmonos nunha iniciati-
va previa de Erguer. Estudantes da Galiza, no
curso 2017-18 puidemos encetar na préctica o
proxecto que o propio alumnado da materia
bautizou como “Educacién en feminino: un pa-
seo pola historia”, que en termos organizativos
abrolla cun obxectivo moi simple: sen deixar de
traballar as competencias e contidos habituais e
as figuras masculinas clésicas da teoria e da his-
toria da educacioén, pretende identificar, pofier
en valor e dar a cofiecer o perfil pedagdxico de
mulleres relevantes na profesién educativa, tan-
to do pasado como do presente, en Galiza e
no resto do mundo, facéndoo ademais cunha
perspectiva critica (analizando a desigualdade
de xénero que explica esta situacién, e mesmo
as discriminacions sufridas por estes personaxes
polo mero feito de ser mulleres) e, ainda, procu-
rando que o esforzo reverta en positivo non sé
no alumnado senén tamén na sociedade.

Pois ben, tras seis ediciéns ao longo das cales o
proxecto foi mellorando pasenifio, actualmen-
te (curso 2022-23) materializase da seguinte
maneira: durante dous meses o alumnado (dis-
tribuido en equipos de tres membros) docu-
méntase sobre unha figura feminina elixida polo
grupo en cuestion e prepara catro exercicios
que xiran ao redor desa educadora, para pos-
teriormente ofrecelos na clase (diante das e dos
compafieiros e do docente) e no curso virtual
da materia (de cara ao seu cofiecemento xeral e
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estudo); eses exercicios son unha presentacién
dixital, unha exposicién oral, unha biografia pe-
dagoxica e un péster para posterior exposicion
publica.

2. IDEAS-FORZA

Para mais concrecién expofiemos a seguir os
trazos pedagoxicos fundamentais que cinguen
O proxecto:

* Perspectiva de xénero: esta experiencia que-
re pofier de manifesto o labor profesional de
todas as mulleres no eido da educacién insti-
tucional ao longo dos séculos, unha ocupacién
(cando é "en feminino”) en xeral minimizada ou
pouco cofecida pola sociedade. Facémolo res-
catando episodios singulares da historia da pe-
dagoxia, desde a Antiga Grecia ata os nosos
dias, en homenaxe a unhas poucas educadoras
pioneiras, mulleres que dinamizaron o ensino
do seu tempo e realizaron achegas importan-
tes, &s veces superando circunstancias dificiles
ou de desigualdade. A maioria destas mulleres
foron/son conscientes da transcendencia huma-
nizadora, cultural e transformadora que poste
a actividade educativa, e desde o seu lugar e
época, cada unha ao seu xeito e coa sla pe-
culiar perspectiva, traballaron para lograr unha
sociedade igualitaria, mais culta, xusta, libre e
solidaria, cunha orientacién que hoxe perfecta-
mente poderiamos cualificar de feminista (ver fi-
gura 1).

* Integracion didactica: alén do traballo prepa-
ratorio non presencial do alumnado, o resto da
actividade executase de ordinario nas sesions
interactivas da materia, ¢ dicir, non implica ac-
ciéns especiais & marxe do programa.
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1904-2004 (L.C.)

NUMERO | AMBITO INTERVALO EDUCADORA
DE ORDE XEOGRAFICO- VITAL (ou colectivo de educadoras)
-CULTURAL
1 toiss RC) [T e o o s 0 (oo
1851-1921 (E.P.B.) ! '

2 1851-1934 Concepcién Séiz

3 1188667%;1;;;??((5:2?) Elisa Sdnchez e Marcela Gracia

4 1880-1970 Maria Barbeito

5 . 1890-1971 Elvira Bao

6 Galiza 1895-1975 Angela Ruiz

7 1910-1989 Enriqueta Otero

8 1923-2022 Antia Cal

9 113‘%__ ((g'\,\/ll)) Educadoras Iuce'rjses da actualidade (Marina Mayoral,
1981- (MLF) Olga Novo, Marian Fouce)

10 1945- (E.F.) Orientadoras de “Preescolar na casa” (Ermitas Fernan-
1948- (M.F.) dez, Marisol Fernandez)

11 1867-1932 Carmen de Burgos

12 1873-1961 Rosa Sensat

13 1881-1948 Maria de Maeztu

14 11888891__‘]199718(:\%'5’\.2) Mestras, e e,ducadoras,da Il R.epublic? '(Marl'a de Maez-

Espafia 1890-1965 (M.H.) tu, Maria Sénchez Arbés, Matilde Huici)

15 (agds Galiza) 1896-1965 Justa Freire

16 1926-2011 Josefina Aldecoa

17 1926-2006 Marta Mata

18 1967- Mar Romera

19 1971- Rocio Ramos-Padl

20 650/610 a.C.-5807? a.C. | Safo de Lesbos (Grecia)

21 355/370-415/416 Hipatia de Alexandria (hoxe, Exipto)

22 1556-1640 Jeanne de Lestonnac (Francia)

23 1849-1926 Ellen Key (Suecia)

24 (ag::rEZZZﬁa) 112;68:11;2; ((Eﬁ)) Rosa Agazzi e Carolina Agazzi (ltalia)

25 1869-1939 Nadezhda Krupskaya (Rusia/URSS)

26 1869-1940 Emma Goldman (hoxe, Lituania)

27 1870-1952 Maria Montessori (Italia)

28 1902-1984 Emmi Pikler (Austria/Hungria)

29 Amrics :gggjzzg ((':i)) Anne Sullivan e Helen Keller (Estados Unidos)

30 Setentrional 1875-1955 Mary McLeod (Estados Unidos)

31 1886/1887-1973 Helen Parkhurst (Estados Unidos)

32 1881-1971 Dolores Cacuango (Ecuador)

33 Iberoamérica 1889-1957 Gabriela Mistral (Chile)

34 gy (O Olga Cossettini e Leticia Cossettini (Arxentina)

Figura 1. Educadoras traballadas na V edicién (curso 2021-22) do proxecto “Educacion en feminino”.
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e Normalizacion linglistica: o 100% da activi-
dade e dos exercicios realizase en galego.

* Desenvolvemento de competencias por par-
te do alumnado: competencia informatica e in-
formacional, mellora na expresion oral e na
expresion escrita, disciplina individual no traba-
llo, etc.

¢ Integracion das tecnoloxias da informacion e
a comunicacién ao servizo da aprendizaxe: na
concepcidn, elaboracién e emprego dos varios
materiais que se producen no desenvolvemen-
to do proxecto.

* Traballo en equipo: tratase da primeira acti-
vidade grupal de certa esixencia que o alumna-
do realiza en canto chega & Facultade, polo que
por encima de instruir en cooperacion e coordi-
nacién entre iguais, acaba favorecendo a inte-
gracion na vida académica e estudantil.

e Seguimento titorial por parte do profesor:
todo o proceso é planificado, informado, con-
trolado, asesorado e avaliado polo docente,
ainda que os grupos traballen realmente de ma-
neira autébnoma.

* Atencion aos intereses do alumnado e traba-
llo por proxectos: cada equipo de alumnas/os
vai centrar a sta atencién nunha temética elixida
polos propios membros do equipo, circunstan-
cia que resulta motivadora e orienta o traballo
cara ao logro, é dicir, facemos as/aos estudan-
tes protagonistas do seu propio proceso de
aprendizaxe.

* Renovacién pedagoxica e calidade na forma-
cién: cunha metodoloxia activa, atractiva & par
de produtiva, achegamos contidos relevantes
para a disciplina que habitualmente se omiten
no temario habitual da formacién académica no
maxisterio.

* Aprendizaxe-servizo: o proceso de apren-
dizaxe do alumnado leva ademais integrada a
realizacion dun servizo & comunidade. Os e as
estudantes aumentan o seu cofiecemento so-
bre a nosa materia e, ao tempo, amplian a sta
responsabilidade social co que, nun marco de
reciprocidade, tanto estudantes como socieda-
de saen beneficiados, tal como se detalla no se-
guinte apartado.

3. COLECCION DE POSTERS

Como se indicou en parégrafos anteriores, cada
equipo de traballo elabora un péster ou panel
que ha de respectar unhas indicaciéns especi-
ficadas anticipadamente polo profesor, quen
tamén revisa e corrixe o resultado final. O la-
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bor colectivo dos arredor de 34 equipos produ-
ce outros tantos paneis que, no seu conxunto,
acaban configurando unha coleccién sobre 34
educadoras da historia (ou colectivos de edu-
cadoras) que con certeza merecen ser cofeci-
das. Considerando que ducias de educadoras
referentes “agardan” a que pofiamos en valor
o seu legado pedagédxico, a nosa intencién é ir
pouco a pouco converténdoas en protagonis-
tas; polo tanto, como as elecciéns dos equipos
varian cada novo curso, a coleccién resulta dife-
rente en cada edicion.

Lugo.
e Biblioteca Publica de Lugo.

Vigo.

* Facultade de Ciencias do Deporte e a Educacién
Fisica, Campus da Corufia.

e CIFP Politécnico de Lugo

* Biblioteca Intercentros, Campus de Lugo.

* Facultade de Educacién e Traballo Social, Campus
de Ourense.

* Vicerreitoria do Campus de Pontevedra.

* Biblioteca Central, Campus de Vigo.

* |ES Rosalia de Castro, Santiago de Compostela.

* Facultade de Ciencias da Educacién, Campus da
Coruna.

e |ES Santiago Basanta Silva, Vilalba.

e Conservatorio Profesional de Musica Xoédn Montes,
Lugo.

e Centro Privado Colexio Fingoi, Lugo.

® |ES Nosa Sefora dos Ollos Grandes, Lugo.

¢ |ES Rio Cabe, Monforte de Lemos.

* Sala de Exposiciéons do Centro Social da Rua,
Concello de Mifio.

* Facultade de Formacién do Profesorado, Campus de

* Facultade de Traducion e Interpretacion, Campus de

Figura 2. Centros no que xa foi exposta a coleccion de pdsters “Educacion en
feminino”.
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* Colocamos os pdsters nun espazo que temos para au-
diciéns, presentaciéns de libros, conferencias etc., é di-
cir, é grande, o que facilita o movemento do alumnado.
* A exposicion resulta moi didactica polo xeito no que
aparece a informacién. E moi visual e iso posibilita que
poida ser axeitada para diferentes idades; asi, puidemos
abordar o tema das educadoras dun xeito mais profundo
con alglns grupos de BAC e ESO e deixalo nunha visién
mais rapida nos cursos de alumnado de Primaria.

* O que fixemos tamén foi utilizar a exposiciéon como
escusa para que o alumnado realizase unha pescuda no
seu medio e nas suas familias sobre mulleres educadoras
que tivesen preto (nais, avoas ou outras mulleres que co-
filezan dedicadas ao ensino): foi moi instrutivo.

e Ademais, nun dos grupos vaise facer un encontro coa
avoa dun alumno (mestra de Primaria durante mais de
corenta anos), que lles falard da sta traxectoria profe-
sional.

* En sintese, grazas pola exposicion; foi moi interesan-
te e ademais serviu para afondar nun estudo propio das
"nosas" educadoras mais préximas, propiciando unhas
actividades de aula e unha conexién interxeracional ver-

dadeiramente enriquecedoras.

Figura 3. Valoraciéons da responsable dun colexio no que estivo exposta a V ediciéon
(curso 2021-22) da coleccién de podsters “Educacion en feminino”.
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Folga dicir que a exposicion dos posters é a ac-
tividade de mais proxeccion publica de “Educa-
cién en feminino”. Obviamente o primeiro lugar
onde se expén ¢ a nosa Facultade, de tal manei-
ra que o propio alumnado da materia pode ver
“directamente en acciéon” o resultado do traba-
llo grupal e colectivo realizado ao longo do se-
mestre.

Unha vez é descolgada da nosa sala de expo-
siciéns, e na lifia da aprendizaxe-servizo que xa
se mencionou, a coleccién préstase gratuita-
mente a calquera institucion ou organismo que
a solicite, e as peticiéons van aumentando cada
curso ata o punto de que algunhas destas en-
tidades xa incorporan a “Educacién en femini-
no” na sta programacién ordinaria habitual. A
razén desta “repeticion”, segundo opinién dos
propios responsables (e deixando & marxe o im-
portante obxectivo social que a coleccién cobre
visibilizando mulleres profesionais) é que, ma-
lia non tratarse por suposto dun produto profe-
sional sendn do froito dun traballo didactico de
alumnado de tan s6 18 anos, na practica resul-
ta unha mostra agradable de ver, colorista e vi-
sual, didactica, pensada para todos os publicos,
e distinta cada ano. En concreto, ao longo das
pasadas edicions, algunha das nosas colecciéns
pasou polos centros que se ofrecen na figura 2.
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A coleccion é aproveitada de maneira diferen-
te segundo o centro: alglns simplemente a col-
garon, outros ademais fixeron boa publicidade
en redes sociais ou con carteis, algins convida-
ron a ex-alumnas (autoras dalgins dos posters)
a ofrecer unha charla ou a inaugurar a mostra,
outros elaboraron material sobre as educado-
ras para difundilo en Internet, algins organiza-
ron visitas de escolares da zona, e ata houbo
un que lle pediu ao seu alumnado que escribi-
se reflexions sobre a temética, que logo nos re-
mitiron.

Quixeramos resaltar especialmente un centro
escolar no que o profesorado se organizou de
xeito admirable para traballar a igualdade de
xénero nas aulas co alumnado mais maior, logo
visitaron por grupos a exposiciéon (e as mozas
e mozos tomaron notas), e finalmente realiza-
ron diversas actividades sobre as educadoras
nas clases: didacticamente impecable. Ofrécen-
se as valoraciéns concretas da responsable des-
te centro na figura 3.



4. IMPACTO

En termos de mellora da aprendizaxe, son tres
0s momentos nos que o noso alumnado pon de
relevo que a sla participacién no proxecto re-
sulta certamente satisfactoria: nos resultados
acadados na avaliacién final da materia, nos co-
mentarios 4s enquisas anénimas que pasa o do-
cente, e nas manifestaciéns orais espontaneas
en clase.

Un detalle non menor a destacar é o interese
notable co que as e os alumnos adoitan pre-
parar os catro produtos que se lles demandan
(aprendizaxe experiencial). Asi, dun xeito agra-
dable e contando co traballo dos diferentes
equipos, todo o gran grupo acaba cofiecendo
un feixe de educadoras que poderan eventual-
mente inspirar o seu futuro desempefio profe-
sional ao consideralas referentes pedagdxicos,
nas que verse e recofiecerse como mestras e
mestres.

Complementariamente, a implicacién do alum-
nado (que, insistimos, na sta maioria estd con-
formado por adolescentes de 18 anos) adoita
comportar certa transformacién de conciencias
de cara a entender a diversidade de xénero e
valorizar o labor socioeducativo das mulleres,
un cambio non carente de importancia maxime
cando se produce tamén en estudantes varéns
que desexan participar dunha profesiéon masi-
vamente feminizada e que no futuro deberén
traballar o principio de igualdade coas nenas e
nenos de educacién primaria.

A maiores, se consideramos especificamente a
coleccién de pésters, para o alumnado resulta
moi satisfactorio comprobar como a comunida-
de universitaria da Facultade revisa, aprende e
goza cos diferentes paneis expostos (que son
o "seu” traballo); tamén resultan retroalimen-
tadores os comentarios que recibimos desde
as diferentes entidades as que viaxa a colec-
cién, opiniéns que logo valoramos. Asemade,
é pracenteiro saber da presenza estimable que
a coleccién vén mantendo nos medios de co-
municacién e redes sociais daqueles lugares
por onde pasa, e sobre todo das criticas (nor-
malmente positivas) que colleita do publico que
a visita, quen adoita sinalar que é “socialmen-
te moi necesaria” ou “oportuna neste momen-
to histérico para remover prexuizos”, ou que
“permite descubrir mulleres esgrevias ocultadas
pola historia”, entre outros pareceres.

Pero por encima de todo, para nos resulta tre-
mendamente grato comprobar a gran potencia
pedagodxica e social que posue a coleccidn, tal
como se puxo de manifesto ao final do aparta-
do anterior.
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Remarcamos finalmente que nos agradaria re-
sultar inspiradores para outros proxectos que
tamén camifien na senda da igualdade: a pro-
posta pode inserirse con normalidade dentro
da actividade ordinaria de materias que, como
anosa, preparen &s vindeiras mestras e mestres,
pois é doadamente adaptable ou replicable, e
apenas precisa recursos diferentes dos que ha-
bitualmente se empregan nos centros universi-
tarios que forman ao futuro profesorado.

Esta experiencia didactica recibiu en 2020 un
dos “Premios da USC & Introducion da Perspecti-
va de Xénero na Docencia e na Investigacién”. 1
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Unha década
de proxectos
colaborativos

no CEE O
Pedroso

Patricia Ferndndez Botana
Clara Goyanes Flecha

Pilar Prieto Ollero

M? Dolores Sueiro Lema
Purificacion Nanez Vieito
Susana Couselo Fernandez
Cristina Dominguez Arufe

M? Mar Luaces Sanchez

CARACTERISTICAS DO CONTEXTO
EDUCATIVO

O colexio de educacién especial O Pe-
droso é un centro docente publico de-
pendente da Conselleria de Cultura,
Educacién e Universidade, desefiado
para alumnos que presentan trastornos
graves de conduta (Trastorno negativista
desafiante, trastorno disocial). E un recur-
so especifico para aquel alumnado ante
0 que o contexto educativo ordinario -
escola e familia— fracasou nos obxectivos
de educaciodn, socializacidon e de benes-
tar mental. Esté situado en Santiago de
Compostela pero por ser Unico nas stas
caracteristicas o alumnado procede de
toda Galicia.

O colexio, con capacidade para 12 alum-
nos/as que se escolarizan en réxime
de internado, ofrece un modelo mix-
to médico-pedagodxico cuns programas
médico-psico-educativos especificos
avaliados por experiencias previas, cunha
oferta curricular aberta e flexible, cunha
metodoloxia cooperativa, tanto no fun-
cionamento interno como nas formas de
convivencia e orientacién pedagdxica, e
cun programa de modificacién da condu-
ta desefado para que o alumnado acade
o obxectivo global de "educacidn-inte-
gracién-adecuacion para a vida”.

Tendo en conta este contexto educativo
no que o alumnado (tanto de educacién
primaria como de educacién secundaria)
procede dunha historia de desescolari-
zaciéon por comportamentos disruptivos
graves, a tarefa pedagoxica debe ir enca-
mifada non sé & adquisicion de compe-
tencias clave sendn que presenta outros
obxectivos como:

¢ Eliminacion dos comportamentos dis-
ruptivos.

* Adquisicion de estratexias prosociais.
¢ Integracién nos &mbitos ordinarios.

En definitiva, unha educacién inclusiva.

AS TAREFAS DOS E DAS
EDUCADORAS E DEMAIS PERSOAL
TECNICO E ESCOLAR

Poderian resumirse todas as caracteris-
ticas que fan necesaria a intervencién
con alumnado que presenta trastornos
graves de conduta como “colaboracién
multiprofesional”. No colexio O Pedro-
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so conviven na intervencién
educativa co alumnado, per-
soal docente, persoal auxiliar
coidador, persoal educador, e
psicélogo clinico do SERGAS,
pero se nos centramos nas
caracteristicas propias que o
equipo docente desenvolveu
para o traballo nos proxectos
colaborativos estas son:

e Comunicacidén: manter un
elevado nivel de comunicacion
cotid, tanto nos encontros im-
provisados como no encontro
planificado, permitindo abor-
dar abertamente aspectos re-
lativos ao proxecto.

¢ Decision: apoiarse no con-
senso e no intercambio gru-
pal, asi como no exercicio da
autonomia e responsabilidade
persoal e na autoridade e xe-
rarquia cando a situacién o re-
quira.

e Coordinacién: fundamental
no senso de acadar eficiencia
nas actuacions.

* Responsabilidade: conside-
rar os perfis profesionais cun
equilibrio na adxudicacién de
tarefas entre intereses e efica-
cia.

* Rendibilidade: que as ini-
ciativas individuais revertan no
beneficio do grupo e vicever-
sa.

¢ Funcionalidade: coa crea-
cion de miniequipos que dean
resposta a necesidades espe-
cificas.

* Produtividade: creacién de
materiais, instrumentos... que
revertan no grupo.

* Protocalizacion: aplicacion
do programa de modificacién
de conduta

¢ |dentidade:  mantemento
dunha identidade compatibili-
zada coa insercidon no conxun-
to.

* Dinamismo: capacidade
para o cambio e rectificacion.

O PROXECTO
COLABORATIVO COMO
ESTRATEXIA DIDACTICA

Desde hai dez cursos come-
zamos a traballar de xeito
colaborativo, primeiro esta-
blecendo un centro de inte-
rese para cada curso escolar,
de maneira que todo o alum-
nado se sentise como parte
dun todo independentemen-
te do seu nivel curricular ou
da materia a traballar. Pouco
a pouco percibimos que esta
metodoloxia de traballo en
equipo resultaba perfecta para
a construcién de cofiecemen-
tos e a adquisicion de compe-
tencias e habilidades sociais.

Ao longo dos proxectos, fo-
moslle dando forma e or-
ganizando as estratexias de
traballo no Proxecto Colabo-
rativo, formando pequenos
grupos mixtos e heteroxéneos
tanto de idade como de nivel
curricular, incluso de etapas
educativas distintas, en to-
das as ocasions que puidemos
percibir que os alumnos tra-
ballaban de forma coordina-
da entre si. Houbo que coidar
dous aspectos moi importan-
tes no desefio destes grupos:
que os obxectivos dos partici-
pantes estivesen estreitamen-
te vinculados, e que o sistema
de interacciéns fose coidado-
samente desefiado.

Asi conseguimos, nun alto
grao, os obxectivos que per-
seguiamos:

- a interdependencia positi-
va: a consecucion dos obxec-
tivos depende do traballo de
todos os integrantes do grupo.
— responsabilidade individual
e grupal: compromiso de gru-
po, de modo que todos asu-
men a responsabilidade de
alcanzar os obxectivos grupais
e compromiso individual, que
significa que cada un se res-
ponsabilizard dos obxectivos
propios.

— interaccién  estimuladora:
os alumnos promoven o éxi-
tos dos demais, xa que os tra-
ballos alcanzan resultados
positivos grazas ao esforzo e
&s contribucidéns conxuntas.

Coémpre salientar que por mo-
tivos pedagoxicos e loxisticos
a duracién das clases, o hora-
rio, as materias que se impar-
ten e os agrupamentos son
moi diferentes aos dun cen-
tro ordinario, sendo a atencidn
que recibe o noso alumna-
do individualizada. Asi mes-
mo, debido &s caracteristicas
do noso colexio, nalgunhas
sesidns coinciden, ademais,
alumnos de diferentes cursos
e idades como circunstancia
da heteroxeneidade dos agru-
pamentos.

Inspirdndonos ademais nos
principios do Plan Lia de Bi-
bliotecas Escolares, enseguida
descubrimos que a biblioteca
de centro, a nosa Pedroteca
podia ser o eixe dinamizador
deste método de traballo.
Porque os desafios do Plan Lia
eran e son tamén os Nosos:

— Que a Pedroteca sexa ver-
dadeiramente inclusiva, para
unha mellor atencién & diver-
sidade.

— Que a Pedroteca sexa un
centro creativo de aprendi-
zaxes, un verdadeiro labora-
torio.

— Que a Pedroteca sexa un
centro de alfabetizaciéns mul-
tiples, que contribtda & mello-
ra das capacidades lectoras do
alumnado e a avanzar na incor-
poracién da lectura dixital.

— Que a Pedroteca contribla
ao desenvolvemento das com-
petencias ALFIN/AMI do noso
alumnado.

— Que a Pedroteca contribla
a fomentar as aprendizaxes
por proxectos e outras meto-
doloxias activas e colaborati-
vas.
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O CARACTER

INTERDISCIPLINAR DOS
NOSOS PROXECTOS

PROXECTO COLABO-

RATIVO “AOS CATRO
VENTOS"

RECUNCHO DE AULA

A continuacién  explicanse
mais detalladamente dous dos
proxectos que desenvolve-
mos, presentando a estrutura

do proxecto, a sla interdisci-
plinariedade e as actividades
levadas a cabo.

INTERDISCIPLINARIEDADE

ACTIVIDADES

Samain, a publicidade

na xeografia e historia,
folletos turisticos Galicia,
Thanksgiving Day, o voto
feminino na prensa escrita,
25N dia contra a Violencia de
Xénero, descifrando codigos,
Halloween, Christmas, St.
Valentine's Day, deuses
gregos, invitacion & lectura,
lemas publicitarios e bioloxia,
a publicidade e a tecnoloxia.

e Elaboracién de carteleria, folletos turisticos e
Christmas, marcapéxinas.

* Interpretacién de gréficas na prensa escrita e dixi-
tal.

* Andlise da linguaxe publicitaria.

RECUNCHO DIXITAL

Buscando informacion,
actualidade, “Haka" contra a
violencia de xénero, o Spot
publicitario.

* Traballos coas competencias mediéticas.
* Andlise da campana publicitaria
Muifieira”, e a loteria de Nadal.

e Creacién audiovisual: elaboracién dun “Haka”,
elaboracion dun spot publicitario.

“Global

RECUNCHO CIENTIFICO

Xornadas Micoléxicas: I1X
e Xornadas Micoléxicas no
Pedroso.

¢ Saida polo entorno do monte Pedroso, recollida
de setas, clasificacién, elaboracién de carteis,
concurso de fotografias, elaboracién de cestas,
creacién dun panel expositor, elaboracién de botes
de “Boletus Edulis” mediante o proceso de secado.

RECUNCHO DAS LETRAS

Sempre haberd poesia,
Concurso de poesia, Dia

da poesia, Letras Galegas,
Miniconcertazo Letras Galegas
2018, Dia do Libro 2018.

* Creacion audiovisual e podcasts: recitado de
poemas.

* Concurso de poesia.

Celebracion dun “Miniconcertazo”na biblioteca.
Visita ao Museo do Pobo Galego.

Celebracion dunha romaria popular galega.

[ ]
[ ]
[ ]
e "A volta ao mundo en 80 libros”.

RECUNCHO ARTISTICO

Aos catro ventos, Nadal 2017
e 2018, | Encontros Artisticos,
Encontro teatral na Biblioteca,
Miniconcertazo “A musica
clasica e a publicidade”, A arte
na publicidade.

* Creacion do logotipo “Aos catro ventos”.

* Elaboracién de adornos de Nadal con lemas
publicitarios.

* Representacion teatral na biblioteca.

* Celebracién dun “Miniconcertazo” na biblioteca.

RECUNCHO BULIDEIRO

Dia das Bibliotecas Escolares
2017: Obradoiro 1: Anélise
de logotipos, Obradoiro 2:
Creacién de cartaces, Dia das
Bibliotecas Escolares 2018,
Visita é Escola Galega de
Consumo, Magosto 2019,
Dia da Paz, O Entroido 2018
e 2019, semana da prensa,
xogos tradicionais, os Maios
no Pedroso.

Visionado de videos publicitarios, debate.
Obradoiros de creacién de anuncios publicitarios
e carteis.

* Matematicas e poesia.

* Visita 4 escola galega de consumo.

* Creacion de disfraces “persoa-anuncio”.

REFERENCIAS

62

REVISTA GALEGA DE EDUCACION - NUM. 85 » ABRIL 2023

— CARBONELL SEBARROJA, JAUME (2016): Pedagogias del Siglo XXI:
alternativas para la innovacién educativa. Editorial: Octaedro.

— PusoLas | MaseT, Pere (2017): Aprender juntos alumnos diferentes:
los equipos de aprendizaje cooperativo en el aula. Editorial:
Octaedro.

— VERGARA RaMIREZ, Juan Jost (2015): Aprendo porque quiero: el
aprendizaje basado en proyectos (ABP), paso a paso. Ediciones
SM.




Unha década de proxectos colaborativos no CEE O Pedroso / DUCACION SOCIAL

PROXECTO COLABORATIVO
N i INTERDISCIPLINARIEDADE ACTIVIDADES
EMOCIONARTE Sempre ao teu carén, * Creacién audiovisual e podcasts: interpretacion
AmedrentArte, AmArte, de textos de escritoras.
NaturArte concurso, Libro | ® Elaboracion da unidade didactica "A Arte de
de Arte. Amedrentar”, creacidn audiovisual.
e Taller literario.
e Concurso fotografico, taller de fotografia.
e Taller de Arte: elaboracion dun Libro de Arte.
e Creacion dun cdmic relacionado cés dereitos
humanos.
LEMBRARTE MagosteArte, Nadal, ® Celebracién Magosto. Miniconcertazo.

Entroido con Arte, Dia do | ® Arbore de Nadal, creacién dunha arbore
Libro, Dia de Rosalia, Arte | colgante, arbore 2D e 3D. Creacion audiovisual:

Patrimonial, Arte Floral elaboracién dun titorial.
(Os Maios), Dia das Letras | ® Obradoiro de disfraces: “Os médicos da Peste
Galegas. Negra”.

* Obradoiro de marcapaxinas.

* Traballo coas competencias mediaticas:
Construciéns patrimoniais galegas e ferramentas
tradicionais en Galicia.

* Obradoiro en 3D: Arquitectura no mundo.

* Obradoiro de Maios.

* Creacién audiovisual: O Rap da Mascara.

VALORARTE Dia Internacional contra a | ® Creacién audiovisual: “E a violencia de xénero
Violencia de Xénero, Dia | que non para...”

da Paz, 8M-Dia da Muller. | ¢ Obradoiro de cartaces.

* Performance poética, artistica e musical: “Rafael
Alberti, Guernica e Beethoven”. Obradoiro de
creacién audiovisual, literaria, artistica e musical.

* Traballo coas competencias mediaticas:
“Mulleres filésofas e cientificas”.

APRENDER A APRENDER Apps: A) XII Xornadas * Traballo coas competencias mediéticas: APPS,
Micoloxicas B) recofecemento de setas e plantas no Monte
Recofiecemento de Pedroso.
plantas, Time-Lapse no * Elaboracién dun Time-Lapse. Creacién
Pedroso, Investig-Arte: audiovisual.
a)O picudo vermello * Traballo c6 método cientifico: o picudo
B)Cienci-Arte coas vermello, as velutinas.
velutinas, MusicArte, e Obradoiro artistico e musical: MuiscArte.
TICArte, deuses e Traballo coas TICS: TICArte.
mitoldxicos.

Todos os Proxectos Colaborativos desenvolvidos durante estes dez cursos pddense consultar ao completo
escaneando os seguintes cédigos QR. 1
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“Arredor do
Rural”: unha
ponte entre

O ensino
universitario e a
innovacion social
rural

David Garcia Romero

Kateline de Jesus Brito Tavares

Cristina Gémez Roman

1. © MEDIO RURAL COMO
OPORTUNIDADE NA CRISE
ECOSOCIAL

Nas ultimas décadas, seguindo a urxen-
cia da crise ecosocial e o crecente colap-
so, cobran cada vez mais importancia os
contextos rurais como lugares de oportu-
nidade. Numerosas e diversas iniciativas,
dende a agroecoloxia, o decrecemento
ou a innovacioén social, estdn traballan-
do por atopar formas mais sustentables e
xustas de organizar o manexo do territo-
rio e as comunidades, partindo de sabe-
res ancestrais para comezar a debuxar un
futuro ainda incerto, pero que de seguro
non poderé ser como a realidade que co-
necemos (Herrero, 2013).

O territorio e o pobo galego non son ca-
sos de excepcién (Quiroga et al., 2017),
e neles a sociedade civil artella este mun-
do a través de iniciativas enddxenas e
conectadas entre si, tanto no dmbito da
producién (é o caso do Sindicato Labre-
go Galego), o pensamento (Véspera de
Nada ou Verdegaia), a custodia do te-
rritorio (Rede Galega de Custodia) ou
o eido cultural (Rede Aldear), entre ou-
tros exemplos que se poderian nomear.
Tamén o admbito cientifico constatou a
necesidade de sair da sda (en ocasiéns)
“arrogancia”, e entrar en didlogo con
saberes e practicas culturais locais con
grande valor en termos de sustentabi-
lidade (Garcia-Romero e Salido-Herba,
2022), sendo o Laboratorio Ecosocial do
Barbanza un bo representante desta in-
terseccién.

2. OS SABERES RURAIS NO SISTEMA
ESCOLAR

Estes intrépidos e necesarios proxec-
tos emerxen dun tecido social que con-
tinda cunha inercia autodepredadora, e
moi rara vez tefien presencia ou eco nun
sistema de ensino que segue maiorita-
riamente a guiar as aprendizaxes cara a
formas de entender e manexar o mun-
do competitivas e produtivistas. Pode-
mos atopar gromos (a miudo grazas a
esta mesma revista) en niveis temperans
da escola, especialmente en Educacion
Infantil e no medio rural, onde formas
pedagdxicas centradas na natureza per-
mean cada vez mais as diferentes escolas
rurais e van territorializando a educacion
(Abos et al., 2021).




Non obstante, esta mirada
cara ao territorio e ao popular
faise cada vez mais dificil de
atopar segundo avanzamos no
sistema de ensino, sendo con-
tadas as excepcions en Educa-
ciéon Secundaria, e mais ainda
na Universidade. De pouco
serve fomentar unha educa-
cién a este respecto na infan-
cia se logo a xuventude se
incorpora a un mundo que
vai nunha direccion diferente
4 que desexamos. Este seria
o caso actual, no que as ulti-
mas etapas do sistema escolar
estdn conectadas cun merca-
do laboral guiado por valores
e practicas fundamentadas na
competicién, o consumo des-
aforado e o crecemento ili-
mitado, sen unha perspectiva
critica de como o noso facer
contrible ao mundo ou sen
conciencia da necesidade dun
cambio.

Para aproveitar a nivel socio-
cultural as iniciativas pola sus-
tentabilidade e a xustiza no
medio rural, faise necesario
ofrecerlle ao estudantado a
oportunidade de velas (e in-
cluso de formar parte delas) no
momento en que estd a pen-
sar a que dedicar a sta vida e

"Arredor do rural": unha ponte... / EDUCAClON NO RURAL

como construir o seu plan de
futuro.

3. O TRABALLO DA
COMUNIDADE DE ACCIONS
E SABERES ARREDOR DO
RURAL

Esta dltima é a idea que deu
orixe a unha rede de profeso-
rado (principalmente universi-
tario) e activistas e profesionais
do medio rural, que en 2021
creamos o que se deu en cha-
mar “Comunidade de Acciéns
e Saberes 'Arredor do Rural’”
(www.arredordorural.org), a
cal xorde por iniciativa da Aso-
ciacidén Avoar e en colabora-
cién co grupo de investigacion
Esculca da USC, e que foi ins-
pirada polo traballo previo da
Rede Revolta e doutras redes
de iniciativas rurais.

O motivo de ser é organizar
practicas de aprendizaxe-ser-
vizo que sexan interseccion
entre sistema educativo e ini-
ciativas rurais enfocadas &
sustentabilidade e a xustiza
(Garcia-Romero e Salido-Her-
ba, 2022). Asi, o estudantado
dunha ou varias materias uni-
versitarias incorpdrase a un
proxecto en colaboracién con
axentes locais que ten a von-

I. Confrontar os prexuizos sobre o medio rural: realidade dun dis-
curso publico que o identifica tanto co atraso como cunha versién
bucdlica e idealizada, pero sempre reducindoo e simplificandoo.
Parte dos proxectos dedicanse a visibilizar, entender e deconstruir
este discurso para axudar a crear unha vision realista e de narracién

tade de crear valor social/am-
biental, e a sUa aprendizaxe
disciplinar artictlase arredor
do devandito proxecto.

Pretendemos asi pofier o foco
na necesidade tanto da accién
directa como da construcion
do saber, e en como as duas
dimensiéns deben ser com-
partidas por universidade e
sociedade civil; buscase trans-
cender a idea de que un pon a
accién e outro o cofiecemento
para un intercambio reciproco,
para substituila pola de mu-
tualidade cara a fins comuns.

E importante, polo tanto, que
a creacién de proxectos en-
tre profesorado e entidades
se dea a partir de obxectivos
compartidos, que por supos-
to son multiples pero que, a
efectos de organizacién da
Comunidade, agrupamos nos
dmbitos descritos a continua-
cion, todos eles relacionados
co manexo sustentable dos re-
cursos e/ou a promocién da
xustiza social no medio rural
(acompafiamos a seguir cada
dmbito cunha tdboa cos seus
principais proxectos).

Visita de alumnado de educacién social

propia dos contextos rurais.

TITULO DO
PROXECTO

TITULACION
INVOLUCRADA

AXENTES
LOCAIS

a Amarelante, no proxecto "desfiando
prexuizos”.

DESCRICION DAS ACCIONS

Desfiando Grao en Amarelante | A cooperativa Amarelante propuxo ao alumnado analizar en detalle a
prexuizos Educacién visién do medio rural promovida na escola. No curso 2021 realizouse
sobre o rural Social, USC unha anélise do curriculo oculto nos libros de texto sobre o medio rural.
no sistema No seguinte curso, partindo do cofiecemento acadado, o novo alumnado
escolar desefiou e aplicou actividades interactivas con alumnado de Secundaria
para deconstruir os prexuizos atopados.
Psicoloxia Grao en Asociacién A través de entrevistas, andlises de medios de comunicacion e un
Social aplicada. | Psicoloxia, USC | Avoar cuestionario distribuido a publico xeral, o alumnado analizou as actitudes
O rural como o — cara ao medio rural en xeral e a sustentabilidade neste en particular.
elizmetive Terra No curso 2022-23, outro alumnado elaborard comunicacion sobre os
sustentable . . , )
resultados dende a perspectiva da Psicoloxia Social.
Plans de Grao en Diferentes O alumnado axuda a diversas entidades que forman parte da
comunicacion | Publicidade entidades Comunidade para comunicar a stia misién e labor para promover a
para entidades | e Relaciéns participantes | visién dunha actuacion e realidade diversa nestes contextos, mais alé do
participantes Publicas, UVigo | en Arredor manido turismo rural e do sector primario.
en Arredor do do Rural
Rural
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Cabuxa de Fousas ao Monte,
co proxecto "mais que lefia".

Il. Territorializar a educacién: situamos como problema a separa-
cién que se estd a producir entre a aprendizaxe humana e o terri-
torio que habitamos, distanciamento que acaba promovendo un
coflecemento e valores falsamente universais de produtividade e
competencia. Traballamos, pois, por un proceso educativo ligado
ao territorio, que implique entender a relacién dos seres humanos
co medio, repensandoas dende un punto de vista sustentable.

TITULODO  TITULACION AXENTES

PROXECTO  INVOLUCRADA  LOCAIS PIEIEE I PSS
Pilulas do Grao en Outonia No marco da iniciativa ampla do laboratorio mutante, o alumnado
laboratorio Ciencias da realizou videos vinculando o seu futuro labor docente coa promocién
mutante para | Educacién e do da sustentabilidade no medio rural, producindo ideas sobre lifias de
a ecoloxia dos | Deporte, UVigo accion e valores a asumir.
saberes
Técnicas de Grao en Euroeume O alumnado levou a cabo técnicas grupais en centros escolares para

grupo para o
desenvolve-
mento rural in-
tegral

Pedagoxia, USC

identificar as necesidades da xuventude na comarca do Eume e asi
trasladalas a outras instancias politicas que poidan atendelas dende
unha perspectiva de desenvolvemento endéxeno integral.

Oportunidades | Graos en As Espigadoras | Consiste na integracién de grupos de alumnado no traballo de cada
educativas no | Mestre/a de O Tempo da unha das asociaciéns citadas para analizar o potencial educativo do
medio rural Educacién Aldea seu traballo e desefiar practicas pedagdxicas.
Infantil e de Fousas ao . _
Educacion Monte Este traballo continuouse nun segundo ano coa posta en practica por
Primaria, USC Sachos 4 Ria parte doutro alumnado destas propostas educativas.
ll. Coidado e custodia do territorio: parte dos proxectos céntran-
se no esforzo por protexer comunidades e territorios de ameazas
ambientais e sociais relacionadas co extractivismo forestal ou ener-
xético.
Aldea de Xes.
TITULO DO TITULACION AXENTES
PROXECTO  INVOLUCRADA  LOCAIS DESCRICION DAS ACCIONS
Andlise Grao en Outonia Estudo da actividade econémica e das posibilidades de financiamento
financeira da Administracion para continuar co traballo futuro e aumentar o seu impacto social.
economia e Direccién de
social rural Empresas, USC
O desenvolve- | Grao en CDR Anélise das posibilidades de actividades econdmicas dende un punto de
mento enddxe- | Economia, USC | Ancares vista enddxeno e de sustentabilidade no territorio.
no do rural de
montana

66

Cesteria como
oficio tradicional
e cohesion de
comunidade e
territorio.

IV. Economia social e enddxena: a economia social ten gran rele-
vancia na ideacion de formas econdémicas que non se centren uni-
camente na producién e poidan dar sobre todo en maneiras de
gafar a vida que contriblan ao benestar das comunidades e 4 sus-
tentabilidade dos territorios. Nos contextos rurais faise mais visi-
ble a relacion entre as dimensidns social, ecoldxica e econdmica do
mundo, polo que resulta de especial interese desenvolver practicas
econdmicas que tefian en conta os beneficios nas tres.
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TITULODO  TITULACION AXENTES
PROXECTO  INVOLUCRADA  LOCAIS PISIERIEeI DS A EIeT
Traballo na Grao en CMVMC de Recollida, xerminado e coidado de sementes propias do val para,
recuperacién Bioloxia, USC e | Arafio logo do exterminio de especies invasoras, repoboalo con variantes
dun val CsIC adaptadas ao terreo.
Obradoiros so- | Grao en Numerosas Preparacién de informacion e formacién sobre a certificacion forestal
bre certifica- Enxefiaria CMVMC para a discusion publica sobre usos sustentables do territorio.
cion forestal Forestal, USC
Unidade Graos en Monfero Di Elaboracion dunha unidade didactica integrada, composta polo album
didactica sobre | Mestre/a de Non ilustrado “Unha carta prometedora” e unha serie de actividades
o impacto dos | Educacion educativas para abranguer o curriculo de Educacién Infantil a partir da
macroedlicos | Infantil e de problematica da instalacién de macroedlicos nas aldeas.
Educacion
Primaria, USC

V. Cohesién de paisaxe e cultura como chave da sustentabilida-
de: seguindo na lifia anterior, moitos proxectos centran o seu que-
facer na formacién mutua de paisaxe e sociedade, traballando na
recollida de practicas culturais que estiveron historicamente ou es-
tan actualmente nesa interface, como son os oficios tradicionais ou

o comercio local.

TITULO DO

TITULACION

AXENTES

DESCRICION DAS ACCIONS

PROXECTO

Comunidades no seu
territorio: a paisaxe e
a cultura

INVOLUCRADA
Grao en Enxenaria
Forestal, USC

Mestrado de
Investigacions na
Cultura, USC

LOCAIS

CMVMC de
Arafo

Estudo sobre as practicas tradicionais de manexo do
territorio, e as practicas sociais no monte vinculadas ao

Plataforma pola patrimonio inmaterial.

Defensa do
Monte

O comercio de proxi-
midade como inter-
face entre o rural e o
urbano

Grao en Enxefiaria
Forestal, USC

Mestrado de
Investigacions na
Cultura, USC

Estudo da relacién existente entre a demanda e a
capacidade de producién de produtos ecoldxicos e a
repercusion desta producién noutros usos do territorio.

Asociacion Non
é o Mesmo

A memoria dos
oficios

Mestrado en
Direccion de
Actividades
Educativas na
Natureza, USC

Recollida de cofiecemento sobre os oficios artesanais como
forma de producién sustentable e de relacion das persoas
coa paisaxe. Documentacién desta informacién para
elaborar a sta difusion.

As Espigadoras

Traballo de recupe-
racion da bacia do
Sar: andlise de infor-
macién xeografica

Grao en Xeografia e
Xestidon do Territorio,
usc

Plataforma pola
Recuperacion
do Sar

Recollida de informacién xeogréfica diversa para promover
a conciencia sobre o estado, valor e perigos que corre a
bacia do Sar.

4. FORMAS DE ORGANIZACION

Artellar e soster esta colaboracién non pode depender unicamente
do xurdimento espontdneo de proxectos, posto que o sistema de
ensino (e particularmente o universitario) esta con algunha frecuen-
cia bastante pechado en si mesmo. E por isto que o traballo mais
importante da coordinacién da Comunidade consiste en crear can-
les de comunicacién; de feito, o primeiro paso foi o de realizar duas
conversas nas que participaron 18 persoas de 12 entidades diversas
de accidn rural, nas que se discutiu sobre as relaciéns entre susten-
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Gravacion de podcast de radio durante o Il Encontro da Comunidade, grazas & comunidade

O Zulo.

Castelo de carozos construido durante
actividade educativa.

tabilidade, educacién e me-
dio rural, e cuxas conclusiéns
guian o traballo da Comunida-
de e foron documentadas nun
artigo pendente de publica-
cién.

Manter a discusidén sobre o
propio traballo faise basico
para o bo desenvolvemento
da Comunidade e as suas ac-
tividades; isto operativizamolo
a través das Xornadas de En-

Facilitacion da asemblea da Comunidade de Acciéns e Saberes Arredor do Rural.
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contro da Comunidade de Ac-
ciéns e Saberes Arredor do
Rural, nas que profesorado,
estudantado e persoas das di-
versas iniciativas sociais se re-
Unen para pofier en comun as
acciéns e valoralas en conxun-
to. Estes encontros, dos que a
IV edicién se celebrara previ-
siblemente en xufo de 2023,
serven tamén como ponte
para o desenvolvemento de si-
nerxias entre disciplinas e am-
bitos diferentes, permitindo o
xurdimento de novos proxec-
tos.

Outra via permanente para
o establecemento de comu-
nicaciéon e creaciéon de no-
vos proxectos é a péxina web
da Comunidade (www.arre-
dordorural.org), desenvolvida
pola Asociaciéon Comunidade
O Zulo (promotora de softwa-
re e cultura libres), na que se
visibilizan todos os proxectos,
se atopan os perfis das per-
soas implicadas e se ofrece un
formulario para que as entida-
des poidan elaborar propostas
e envialas & coordinacién da
Comunidade para buscar as
colaboraciéns posibles.

5. LINAS FUTURAS

Unha vez creada a Comunida-
de a través das practicas da
aprendizaxe-servizo que de-
ron en visibilizar obxectivos e
necesidades comuns, Arredor
do Rural traballa agora noutras
formas de desenvolver saber
e accion no seo da colabora-
cion.

Por unha parte, as seguin-
tes Xornadas de Encontro for-
mularanse dende un punto
de vista mas ald da conexidn,
pensando tamén na formacién
mutua sobre tematicas que
poden interesar as diferentes
integrantes, sobre todo a tra-
vés da construciéns comuns,
profundando sobre a interde-
pendencia, as comunidades
enerxéticas, as economias so-



ciais... Ao tempo, buscase a
posta en valor dos cofiece-
mentos dos diferentes axentes
a través da publicacion dun li-
bro en coautoria.

Con todo, a vontade princi-
pal da Comunidade segue a
ser estender a sGa accidn a
outras disciplinas e outros ni-
veis educativos, implicando
a Educacién Secundaria, que
entendemos ofrece especial
potencial pola stia maior proxi-
midade ao territorio e maior
identificacion coa comunida-
de local, como podemos apre-
ciar en proxectos exemplares
como Monte Vivo do IES Félix
Muriel (Saco, 2021) ou Apro-
veitamento de Recursos do
Medio Rural do IES Pedregal
de Irimia (Outeiro, 2021). n
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A percepcién do
profesorado sobre
os materiais dirixidos
ao alumnado con
Trastorno do

Espectro Autista
(TEA)

Marcos Pinaque Varela

INTRODUCION

As necesidades educativas das persoas
con Trastorno do Espectro Autista (TEA)
son moitas e de moi diversa natureza
(cognitivas, condutuais, motoras...). Ante
tales necesidades, a adecuacién da aten-
cion educativa ao alumnado con TEA
pasa por ter en conta moi diversas va-
riables como a organizacién de tempos
e espazos, o establecemento de rutinas
e o uso de apoios visuais, entre outras.
Qutro elemento de relevancia, e onde se
puxo o acento nesta investigacion, son
os materiais curriculares, elemento que
tal e como afirma Rodriguez Rodriguez
(2000) determina a actividade dos alum-
nos, os contidos a ensinar, os tempos, as
estratexias de ensinanza, a actividade do
profesorado etc.

Pero non todos os materiais se adectan
as caracteristicas e necesidades para res-
ponder educativamente dunha forma
axeitada ao alumnado con TEA. A sua
natureza, configuracién, desefio e adap-
tacion deben ter caracteristicas particula-
res: deben ser materiais visuais (Aragon
Jiménez, 2011), abertos, contextualiza-
dos, significativos, concretos, que favo-
rezan a autonomia e autoexplicativos
(Altuzarra et al., 1997), que favorezan a
interaccion e socializacidén e motivantes
(Godoy Lenz et al., 2008), manipulativos
e que permitan retirar axudas paulatina-
mente (Véazquez Reyes e Martinez Feria,
2006).

A variabilidade de necesidades que pre-
senta o alumnado con TEA, as particu-
laridades da adecuacién do material
curricular as stas necesidades e a ina-
tencién que os materiais xeneralistas de-
dican &s sUas caracteristicas levounos a
analizar a percepcién do profesorado de
educacién primaria sobre os materiais
curriculares dirixidos ao alumnado con
TEA, co fin de describir e comprender a
valoracién, o cofiecemento e uso que o
profesorado ten e fai dos mesmos.



METODOLOXIA

Tomamos como referencia un
enfoque mixto orientado a
describir e interpretar a reali-
dade dende unha perspectiva
fenomenogréfica. Aplicaron-
se dous instrumentos de for-
ma secuencial, cuestionario e
entrevista semiestruturada co
fin de esclarecer a percepcién
docente, en relacién ao co-
Aecemento, uso e valoracién,
sobre os materiais curricula-
res dirixidos ao alumnado con
Trastorno do Espectro Autista.

O cuestionario, de elaboracién
propia, foi aplicado a un grupo
de 300 profesores e profeso-
ras, € a entrevista semiestru-
turada aplicada a 9 mestres/
as de educaciéon primaria. No
grupo investigado incluimos
profesorado de titorfas, inglés,
relixiéon, musica, pedagoxia te-
rapéutica, audicion e linguaxe
e orientaciéon. Ambos instru-
mentos foron validados por
un grupo de profesionais com-
postos por profesores universi-
tarios do dmbito da psicoloxia
e a pedagoxia, unha psicéloga
especialista en TEA, mestres/
as de educacién primaria e de
pedagoxia terapéutica, e unha
familiar dun neno con autismo.

Ambos instrumentos foron
elaborados tomando como re-
ferencia as seguintes dimen-
sidns: datos de identificacion,
formacién do profesorado en
cuestions relacionadas cos
materiais didacticos dirixidos
ao alumnado con TEA, uso e
caracteristicas dos materiais
empregados, e desefio/selec-
cién/elaboraciéon e adaptacion
de materiais.
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TRATAMENTO DOS DATOS

Para o tratamento dos datos do cuestionario realizéronse o calculo
de frecuencias e descritivos de todas as variables do cuestionario,
asi como cruces entre aquelas variables que se estimaron de maior
interese, e tdboas personalizadas. Para dita analise empregouse o
programa estatistico SPSS.

Para a realizacién do tratamento dos datos obtidos a través da
entrevista utilizouse o programa Nvivo, que facilita a xestiéon dos
documentos e a organizacién da codificacidn, ademais de ofrecer
diversas ferramentas de visualizacién dos resultados.

RESULTADOS

Os resultados obtidos mostran a existencia de diferenzas entre a
percepcion que tefien os mestres con formacién na tematica (mes-
tres de pedagoxia terapéutica, audicién e linguaxe, e orientacién),
que mostran unha valoracién mais positiva da abordaxe do alum-
nado con TEA e séntense mais preparados para acometela con efi-
cacia.

Por esta razén, o profesorado demanda ostensiblemente forma-
cién nesta tematica. En datos que xustifican esta afirmacién com-
probouse que o 50% do profesorado non ten formacién especifica
en TEA nin en materiais dirixidos a alumnado con TEA, o 82% do
profesorado recofiece a stia formacion insuficiente e 0 99% consi-
dera que esta formacién é necesaria.

ERLS A Sk FOERRRACR N €W R LACIOM
Pl AT FRES TR LILASES [ O TR

Suficiencia e necesidade de formacién.

Gran parte da responsabilidade desta insuficiencia formativa re-
cae na formacion inicial, da que se critica non abordar esta tema-
tica coa profundidade suficiente. Ademais, o profesorado reclama
unha formacién orientada mais & practica.

Esta eiva formativa por parte do profesorado tradlcese nun des-
cofiecemento e desuso claro de materiais que poden ser utilizados
co alumnado con TEA. Os recursos mais cofiecidos e utilizados son
aqueles de caracter impreso ou manipulativo (pictogramas, axen-
das visuais, taboleiros de anticipacion, unidades didacticas adap-
tadas). Recursos como os pictogramas son cofiecidos polo 75% do
profesorado, mentres que o material TEACHH sé o é por un 40%
dos mestres. Moito menos cofiecidos e utilizados son os recursos
dixitais (recursos web, aplicaciéns informaticas, recursos de reali-
dade aumentada e recursos de robética). Isto implica que na maior
parte dos casos o profesorado recorra a materiais de corte xenera-
lista non axeitados para o alumnado con TEA.
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A sta vez, existe tamén des-
CONOCE LAS SIGUIENTES APLICACIONES? (%) cofiecemento das  caracteris-
ticas que deben cumprir os
ki | ' ' T3 materiais dirixidos a alumna-

- | do con TEA. O profesorado

etotraductor m ya é consciente das necesida-

Pictoagpenda - 352 | des de apoio visual por parte

. | ' | ik do alumnado (destacadas por

Enséfiame o hablar | 154 ' un 92% dos enquisados) pero
Piclojunges 13 esquece a atencion as necesi-

- i dades de estruturaciéon (selec-
Lo con Luls | 130 | T cionadas por un 17%).
Pictasomidos 10.7 u Resultan de especial interese
- FI L8, as respostas obtidas en torno
Eﬁ

ao proceso de adaptacion de

BSecuencias materiais. Adaptar un mate-

Pictodioid i - 13,0 rﬁal §<?nsiste en realizar modi-
- ficaciéns que o transformen en
Wikl e e 37 &, accesible para un alumno/a.
Comunicador parsonsl adaptabie m 106 Como vemos a gontinuacién,
- : un 99% dos enquisados adap-
Whikip b =';'-';-_- 113 tan o material cando este non
Dictapicto _W A cumpre as caracteristicas pro-
. i picias para o seu uso por parte
nc trowser Gold g, 57 de alumnado con TEA. Po-
Dés 5 Do - 5 rén, en consonancia co ante-
g riormente exposto, podemos
Pictotalc m uA observar que a maioria des-
Settime 'n..a_.l. tas aglaptfa,ciéns se centran na
- contribuciéns de claves visuais
N vl pero resultan minimas se nos
Manas quiets P:i“ referimos a estrgjcuracién dp
- material (adaptacién que adoi-
Fuba, T _l"'1.i"' ta ser especialmente eficaz).
Historlas especiales g™ 2 Destacar, por Gltimo, a des-

confianza que o profesorado

Ll pajarito ross
rﬂ'*. ten sobre os libros de textos

Autisrate [ 40 en relacién coa atencién do
Nimeres especiles | 40 alumnado con TEA e a con-

fianza que deposita nas TIC.
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-H'T Con todo, autores como Pas-

Qe tal gstds? Fﬂ.? 14 serino e Santarosa (2008); Lo-
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=i, que, pese a importancia que

DUMLE, m 55 este tipo de recurso didac-

tico ten no proceso de ensi-

]
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8¢ no-aprendizaxe do alumnado

2 - .
Fapuri " 47 con autismo, o uso da tecno-
loxia non é suficiente para pro-
0a 10,0 0.0 o q0c 500 ducir cambios na aprendizaxe

dos alumnos con TEA.
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Cofiecemento e uso de aplicaciéns informaticas.
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CONCLUSIONS

1. O profesorado con maior
vinculaciéon & atenciéon & di-
versidade interpreta certos
aspectos educativos relaciona-
dos coa atencion educativa do
alumnado con TEA mais posi-
tivamente que o resto do pro-
fesorado.

2. Existe un gran descofiece-
mento e desuso dos materiais
dirixidos ao alumnado con
TEA. Este descofiecemento e
desuso é mais acuciado con
respecto aos materiais dixitais
que aos impresos e manipula-
tivos.

3. A totalidade do profesora-
do (99%) recofiece a necesida-
de dunha formacién axeitada
en materiais curriculares e au-
tismo

4. Gran parte do profesora-
do de escolas ordinarias (82%)
non se considera formado
axeitadamente para atender o
alumnado con TEA.

5. Na opinién do profesorado,
a formacién universitaria non
acomete o tema dos materiais
curriculares na atencién edu-
cativa ao alumnado con TEA,
polo que considera as activi-
dades de formacién nos estu-
dos universitarios iniciais como
insuficientes.

6. O profesorado non ten cla-
ras as propiedades que deben
cumprir os materiais a utilizar
co alumnado con TEA. En cal-
quera caso, prioriza 0s aspec-
tos funcionais sobre os que
favorecen a autonomia do
alumnado.

7. A adaptacién de materiais
é o método mellor valorado
polo profesorado para prepa-
rar materiais curriculares para
o alumnado con TEA. &
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OPINION SOBRE MATERIAIS PARA ALUMNADO TEA
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Opiniéns do profesorado sobre materiais de uso comun.
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O impacto da
migracién de
retorno en

Galicia: Unha
vision desde a

pedagoxia social

Alexandra Miroslava Rodriguez Gil

Alexandre Sotelino Losada
Kateline de Jesus Brito Tavares

O RETORNO EN GALICIA

O cambio de século puxo en evidencia
a secuencia de cambios no ciclo migra-
torio en Espafa coa reducién da chega-
da de poboacién inmigrante, e mesmo o
regreso ao pais de orixe deste colectivo
(Santos Rego et al., 2012; Vazquez-Silva,
2018). Na particularidade do caso gale-
go, pese a non acadar valores conside-
rables respecto ao arribo da poboacién
migrante, si estd a experimentar unha
proliferacién do fluxo migratorio da po-
boacién retornada de grande envergadu-
ra. Para o desenvolvemento do presente
traballo tomamos os datos do Instituto
Galego de Estatistica (IGE, 2021), relati-
vos & inmigracion de retorno, acoutando
o espazo temporal ao comezo do novo
século ata 2020, ultimo ano no que se re-
collen datos sobre este fenémeno.

A evoluciéon da poboacién retornada nas
distintas provincias galegas sufriu malti-
ples flutuaciéns. A Corufa ¢ a provincia
que maior continxente de retornados/as
recibe anualmente, seguida por Ponte-
vedra, receptora & sta vez dun gran nu-
mero de poboacién retornada; Ourense
recibe cotas inferiores. Con todo, Lugo
é a que menos poboacién retornada re-
cibe xa que en ningln dos anos analiza-
dos chega aos 300 retornos anuais. Ante
esta conxuntura parece evidente a urxen-
cia da actuacién por parte da administra-
cién publica nas provincias e comarcas
que albergan unha maior representacion
deste colectivo.

Con relacién & procedencia deste con-
tinxente, os paises que achegan maior
cifra de poboacién retornada son Sui-
za (35.608) e Venezuela (26.526), segui-
dos pola Arxentina (12.180) e Alemafia
(9.327), xa que foron receptores de ele-
vadas cotas de emigrantes galegos du-
rante o s. XX. Ao mesmo tempo, hai que
sinalar que, en termos totais, o continen-
te americano foi do que mais poboacion
retornada se derivou (69.551), seguido
de preto por Europa (64.930).

Baixo este esquema, o retorno é unha
idea historicamente arraigada no ima-
xinario social galego, especialmente
na emigracién intracontinental pola sta
proximidade e viabilidade, ainda que na-
queles que emigraron cara a América
tamén perdura esta imaxe.
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Gréfico 1. Poboacién retornada en Galicia por provincias. (Elaboracién propia a partir dos datos do IGE (2021)

UNHA ANALISE DESDE A
PEDAGOXIA SOCIAL

Co paso do tempo este fend-
meno converteuse nun dos
principais retos a xestionar
pola administracion local e o
sistema educativo (Priegue,
2009). Desde os Concellos e
as Deputaciéns, e tamén des-
de a administracién autonémi-
ca, son multiples as politicas
que se estdn a implementar
para impulsar o retorno dos/
as nacionais que se atopan en
terceiros paises co obxectivo

de aproveitar o seu capital hu-
mano e social.

Polo tanto, nalguns casos a es-
trutura demografica dos con-
cellos esté a verse modificada.
Neste momento os/as emi-
grantes retornados/as son un
grupo heteroxéneo, con pre-
dominancia da poboacién
nova con proxectos de perma-
nencia en e para o ambito fa-
miliar (Santos Rego e Lorenzo,
2009). Asi, enténdese que de-
ben formularse soluciéns poli-
ticas na esfera publica para a

Gréfico 2. Paises de procedencia da inmigracién de retorno. (Elaboracién propia a partir dos

datos do IGE (2021)

efectiva inclusién desde colec-
tivo. Asemade, a chegada de
menores e a sUa incorporacion
nas instituciéns educativas ga-
legas adquire unha especial
importancia, dado que se trata
dun colectivo cunhas caracte-
risticas e necesidades particu-
lares (educativas e sociais). En
consecuencia, o sistema es-
colar debe brindar respostas
coordinadas e efectivas para
unha sociedade diversa e plu-
ral, ao tempo que urxe a for-
macién dos profesionais en
competencias interculturais e
a slia capacitacién para ofertar
unha atencidn individualizada,
integral e de calidade.

Pola stia banda, a situacién da
poboacién retornada tamén se
manifesta no asociacionismo,
como se pode ver no Gréfico
3. Desde a constitucion da pri-
meira asociacion de retorna-
dos en 1995, estase asistindo
un incremento sen preceden-
tes das mesmas. Para o ambi-
to da pedagoxia social, estas
agrupacions tefien un carac-
ter especialmente significativo
por tratar de vehicular proble-
maéticas sociais, culturais, poli-
ticas e econdmicas mediante
diversas estratexias de inter-
vencion socioeducativa.
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Gréfico 3. Ndmero de asociaciéns de retornados/as en Galicia. (Elaboracion propia a partir dos datos do IGE (2021)

No Gréfico 3 incliense aso-
ciaciéns de ambito provincial
e autondémico. Hai que subli-
fiar que, ainda que Ourense
non conta cun gran ndmero
de retornados/as, parece que
si existe un forte movemento
de asociacionismo a este res-
pecto.

Alglns autores como Egea et
al. (2002) sinalan que a inclu-
sién na esfera publica é un dos
problemas mais graves deste
colectivo. Polo tanto, unha das
linas de traballo que se deben
reforzar desde a pedagoxia
é a visién das asociaciéns de
inmigrantes como unha via

efectiva para a participacion
sociopolitica, educativa e cul-
tural da poboacion estranxeira
na sociedade receptora. Des-
te xeito, para favorecer a aco-
llida dos/as retornados/as ¢
fundamental a creacién de po-
liticas estatais, autonémicas e
locais que faciliten devandito
retorno. Asi as cousas, as es-
tratexias que atenden a xes-
tién da inmigracién constitden
un aspecto primordial para o
benestar da cidadania, con
efectos determinantes a ni-
vel persoal e colectivo, non sé
para este grupo, senén tamén
para o conxunto da socieda-
de (Santos Rego et al., 2012).
Por tanto, hai que recofecer a
oportunidade e o valor que te-
fien os factores derivados do
auxe dos fluxos migratorios no
eido local/provincial.
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CONCLUINDO

Os fluxos migratorios dispofien
dunha dilatada traxectoria in-
vestigadora, porén, o fenéme-
no do retorno parece non ter
o suficiente aval literario pese
ao seu protagonismo e as con-
secuencias en diferentes niveis
(Vilar et al., 2008). As reper-
cusiéns sociais derivadas da
chegada dos/as retornados/
as maniféstanse no ambito lo-
cal, polo que é imprescindi-
ble a toma de decisions desde
esta dimensién politica. Ade-
mais, a estrutura das institu-
cions educativas estd a mudar
pola chegada de menores mi-
grantes transnacionais que te-
fien necesidades especificas,
polo que os/as profesionais
deben estar correctamente
formados para proporcionar
unha atencién de calidade aos
infantes e as suas familias. De
igual modo, o asociacionismo



da poboacién estranxeira des-
empefia un papel de grande
importancia na intervencién
pedagoxica para a resolucion
de problematicas de carac-
ter socioeducativo. Por con-
seguinte, o protagonismo das
Ciencias da Educaciéon neste
proceso estd claramente xus-
tificado, e os diferentes per-
fis profesionais deste eido das
Ciencias Sociais terd que dar
respostas xustificadas, adapta-
das e implementadas para lo-
grar o benestar social a partir
da casuistica galega. n

O impacto da migracién de retorno en Galicia... / INVESTIGACION
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XOGUETAINAS E BRINQUETAINAS

A auga e os seus
enredos

Manuela Vazquez Coto

INTRODUCION

En Galicia contamos con apro-
ximadamente 1.500 quiléme-
tros de costa, polo que a auga
e todo o que tefia que ver con
ela é importante e significativo
para o noso pais, ademais de
ser un elemento vital para as
persoas, pois mesmo un 80%
do noso corpo estd compos-
to dela.

Este elemento natural como é
a auga ofrece multitude de uti-
lidades e posibilidades, inclu-
so diversidn, entretemento e
gozo tanto & infancia, como &
mocidade ou as persoas adul-
tas.

Moreno-Palos (1993) estable-
ceu unha clasificacion de
x0gos e deportes na que men-
ciona especificamente os xo-
gos e deportes nduticos e
acuaticos, distinguindo dentro
destes os seguintes subtipos:

¢ Probas a nado.
® Regatas a vela.
® Regatas a remo.

* OQutros xogos e deportes
acuaticos.

Isto denota a importancia que
tefien as actividades que se
desenvolven no medio acuéti-
co dentro dunha sociedade e
dentro do campo da activida-
de fisica e do deporte.

O MELGA, Museo Etnoltudico
de Galicia, conta tamén cun
recuncho destinado as dife-
rentes probas acudticas que
podemos atopar en terras ga-
legas. Nel podemos ver e di-
ferenciar as probas a nado,
regatas de dornas, traifias, ga-
melas e chalupas, probas de
descensos e a vela mistica de
Ribadeo.

Mais tamén existen activida-
des, xogos e brinquedos que
se desenvolven no medio
acuatico que non sé se vincu-
lan co mundo adulto, senén
que tamén as crianzas conta-




ban con divertimentos ade-
cuados para as suas idades.

Cortizas (2013) describe unha
extensa lista de embarcacions
que pertencian ao mundo in-
fantil e coas cales enredaban.
Nun primeiro momento cons-
truindoas, de forma individual
e/ou coa axuda dalgunha per-
soa adulta, para posterior-
mente xogar con elas. Tan sé
€ necesario un pequeno rega-
to ou rio, un estanque ou unha
poza para participar de carrei-
ras semellando as actividades
que realizan as persoas adul-
tas.

Entre esas embarcacions que
describe Cortizas (2013), ato-
pamos construcions feitas con
follas de papel como o barco
de papel, o barco de camare-
tas, a buceta de papel, o barco
de vapor, a canoa, a chalana e
o choupdn de papel. Outras
cuxo material principal son os
xuncos como o barco de xun-
cos, a lancha de xunco e o
barco de abrétega. Cunha fo-
lla de iuca podemos elaborar
unha piragua. O bote de cas-
queiro e o submarino de cor-
tiza fabricanse cun anaco de
casqueiro de pifeiro, e coa
casca de amieiro podemos
construir a barca de amiei-
ro. Cun cacho de cana pode-
mos idear o barco de cana e
a barquifia; esta Gltima tamén
se pode facer con outro tipos
de paus. Dunha tella podemos
sacar, tal e como o seu nome
indica, a lancha de tella. Cun-
ha noz, os barcos de noz e cun
carozo de millo, o barco de ca-
rozo de millo. A canoa de faba
podemos facela a través dun
casulo de faba. O barco de
choco (ou de xiba) constriiese
a partir dunha cuncha interna
do choco. Empregando ma-
terial de refugallo, coma unha
botella de plastico, podemos
elaborar o barco de botella. E
se dispofiemos dunha lata po-

A auga e os seus enredos /

demos construir unha traifiei-
ra, e con madeira a chalana de
hélice, a gamela e os barcos
de madeira.

Lépez e Garcia (2014a), tamén
detallan minuciosamente a
construcién da lancha de cun-
cha de sepia a través dunha
cuncha de sepia e a lancha de
xunco e a traifia a partir de xun-
cos (Imaxe 1). Estes dous au-
tores, Lépez e Garcia (2014b),
mencionan & sta vez dous ti-
pos de barcos, o barco de cor-

tiza e a lancha de vela con
casca de pifeiro, construidos
con cortiza de sobreira e cas-
ca de pifieiro, respectivamen-
te (Imaxe 2). Asi como tamén
o barco de noz (Lépez e Gar-
cia, 2003a) e a canoa de faba
e a lancha de tédboa (Lépez e
Garcia, 2003b).

Mais nesta ocasion centrare-
monos mais especificamente
nos xogos de persoas adul-
tas, principalmente nas cuca-
fias maritimas e as regatas que

Imaxe 1. Lancha de xunco. (Cedida por José Manuel Garcia Fernandez)

Imaxe 2. Lancha de vela con casca de pifieiro. (Cedida por José Manuel Garcia Fernandez)
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se realizaban, principalmente,
na primeira metade do século
XX en Galicia.

Antes de pasar a sinalar as di-
ferentes regatas e cucafas
que se facian ao longo de
todo o noso pals, considera-
mos importante describir en
que consiste cada unha destas
actividades lidicas e motrices.

As regatas son carreiras reali-
zadas no medio acuético entre
embarcaciéns, ou ben a remos
ou a vela.

As cucafias maritimas, tamén
chamadas cucafas marineiras,
consisten en atravesar un pau
ensebado colocado de forma
horizontal e paralelo & auga.
No seu estremo coldcase un
pano, ou outro obxecto, e o
obxectivo é chegar ata el e co-
llelo antes de caer & auga.

REGATAS E CUCANAS

Podemos datar estas manifes-
taciéns acuéticas ludicas e mo-
trices en moitos lugares de
Galicia, e para iso imos seguir
os lugares marcados no mapa
de Galicia que representamos
a continuacion (Imaxe 3).

Imaxe 3. Lugares onde se desenvolvian regatas maritimas
durante a primeira metade do S. XX. Elaboracién propia.
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Comezamos por Ribadeo,
concello que pertence a co-
marca da Marifa Oriental, si-
tuado no extremo Nordeste
de Galicia e limitando no Les-
te con Asturias. Aqui, segundo
aparece en El Correo de Gali-
cia (1925), os carteis das festas
en honor & Patroa anunciaban,
entre outras actividades, rega-
tas e cocahas. Tamén na Mari-
fia, pero neste caso na Marifa
Occidental, atépase Viveiro.
Neste concello celebraronse
regatas de traifias polos feste-
xos da inauguracién das minas
tal e como reflicte El Correo
de Lugo (1899).

Continuamos por terras lu-
guesas pero nesta ocasion di-
riximonos & comarca da Terra
Cha. No concello de Begon-
te datamos no ano 1928 po-
las festas do Rosario regatas
no rio Parga ao seu paso por
Baamonde. As 16:00h tifian
tamén previsto a realizacién
de cucafas (El Correo de Ga-
licia, 1928b).

Xa na provincia da Corufa,
concretamente en Ferrol, El
Correo Gallego do ano 1929
recolle a celebracién de dife-
rentes regatas e establecen as
bases para a participacion ne-
las. Neste concello, pola sua
proximidade e relacién coa Ar-
mada, as competiciéns que se
facian eran entre os marifieiros
do exército.

Bases:

1. A inscricién das embarca-
ciéns farase na Comandancia
da Marina.

2. O sinal da saida darase por
medio de dous disparos, un
preventivo e outro executivo
con intervalo de dous minutos.

3. Nos puntos de virada habe-
rd embarcaciéns con xurado
de ruta.

4. O xurado poderd alterar a
orde das regatas anunciadas
no programa.
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5. As reclamacidns faranse ao
rematar a regata.

O tipo de embarcacions parti-
cipantes son:

— Regata de botes de 6 remos
tripulados por marifieiros da
Armada. Premio 75 pesetas.

- Faluchos de 6 remos tripu-
lados por marifieiros profesio-
nais. 1° premio: 100 pesetas.
2° premio: 50 pesetas.

- Botes de guerra de 10 re-
mos tripulados por marifieiros
da Armada. 1° premio: 150 pe-
setas e 2° premio: 60 pesetas.

- Regatas de canoas tripula-
dos por socios dalgunha So-
ciedade Deportiva ou Club de
regatas. Premio: copa de pra-
ta.

— Botes de guerra de 10 re-
mos tripulados por aprendices
marifios da Armada. 1° pre-
mio: 120 pesetas, 2° premio:
60 pesetas.

— Regatas de yolas tripuladas
por socios dalgunha Socieda-
de Deportiva ou Club de rega-
tas. Premio: copa de prata.

- Regata de piraguas tripula-
das por socios dalgunha So-
ciedade Deportiva ou Club de
regatas. Premio: copa de pra-
ta.

- Regata de canos tripula-
das por distinguidas sefioritas
da boa sociedade ferrola. Pre-
mios: medallas de prata.

Moi preto deste concello, pero
na comarca do Eume, atopa-
mos Pontedeume onde tamén
podemos documentar no ano
1930 concursos de natacién e
regatas maritimas, nas que se
outorgaban valiosos obxectos
a afeccionados e varios pre-
mios en metélico a profesio-
nais (El Correo Gallego, 1930).

Betanzos tamén contaba, can-
do festexaban o San Roque,
con regatas & remo pola nova
canle da ria e a realizacién de
cucafas fluviais (El Correo de
Galicia, 1916a).



Na Corufa, durante as fes-
tas que se celebraban do 2 de
agosto ato 15 de setembro,
realizdbanse cucarias e regatas
(Album literario, 1890).

Na comarca de Fisterra cita-
mos Muxia pois rexistrase no
programa das festas do 7, 8,
9 e 10 de setembro de 1928
a celebracién de regatas e cu-
canas as 17:00h. do dia 9 (El
Compostelano, 1928).

En Muros, polas festas de San
Roque, tamén se disputaban
distintos tipos de regatas ma-
ritimas. Localizamos regatas a
vela entre as lanchas de xeito
do distrito. O 1° premio aca-
daba 100 pesetas e o 2°, 30
pesetas. Nas regatas de buce-
tas a catro remos o 1° premio
era de 75 pesetas, mentres
que o 2° era de 20. E nas rega-
tas de chalanas a dous remos
o 1° premio eran 15 pesetas e
o 2°, 10 (El Correo de Galicia,
1929).

E en Noia, durante os seus
dias de festas, as regatas e as
cucafias maritimas tamén es-
taban presentes (El Correo de
Galicia, 1916b e El Composte-
lano, 1927).

Na comarca do Barbanza, con-
cretamente en Palmeira den-
tro do concello de Ribeira,
estan documentadas as rega-
tas de dornas, celebrando por
primeira vez o Santisimo Cris-
to dos Navegantes (El Correo
Gallego, 1944). E nesta mes-
ma comarca, Rianxo tamén
contaba durante a celebracion
das distintas festividades da
vila (A Guadalupe, festas & Vir-
xe do Carme e a San Roque)
con regatas. De feito, dende
o ano 2005 pdédese ver no pa-
seo da ribeira un monumen-
to & Manuela, a lancha xeiteira
emblematica da vila rianxeira.

Esta embarcacién pasou & his-
toria das regatas da Ria de
Arousa pola consecucién dos
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Imaxe 4. A Manuela. (Cedida polo Museo do Mar de Rianxo)

seus triunfos, principalmente
contra os marifieiros de Vila-
xban que regateaban no Car-
melo.

Mesmo existen coplas po-
pulares que fan referencia a
esta embarcaciéon que tan-
tas alegrias outorgou ao pobo
rianxeiro:

En Rianxo hai unha lancha
que lle chaman a Manuela,
en toda a ria de Arousa
non hai lancha coma ela.

Ou:

Animo Lestén,
animo Manuela,
que os de Villajuan
miraron para ela.

(Manuela Lojo Gonzélez, 2022).

A Manuela (Imaxe 4) foi cons-
truida no ano 1929 no Chazo
por un carpinteiro de ribeira
cofiecido como “O Plases”.
Nesta lancha remaban 12 ma-
rifeiros de Rianxo mais o pa-
trén, Juan Rodriguez (xenro
de José Galbén Tarrio, que foi
quen mandou construir a lan-
cha para a actividade do xeito
e lle puxo o nome da sta nai).
O primeiro triunfo que acadou
A Manuela foi no ano 1946 en
Vilagarcia de Arousa duran-
te a celebracién das festas de
San Roque. O premio acadado

foi unha copa e 6.000 pesetas
que se repartian entre todos
despois de facer un gran con-
vite. O percorrido consistia en
sair do peirao e ir ata a praia
Compostela, realizar catro vol-
tas e regresar ao peirao, no
cal se establecia a meta, ain-
da que nalgunha celebracién
o percorrido foi modificado
(La Noche, 1965). Ademais da
Manuela, Rianxo contaba con
outras embarcaciéns cofieci-
das como Norte (de 10 remos)
e a Josefina (La Noche, 1953).

Dentro da provincia de Pon-
tevedra e xa en terras do Ulla,
concretamente en Pontece-
sures, polas festividades en
honor & Virxe do Carme reali-
zébanse &s cinco da tarde no
rio cucafias variadas e segui-
damente regatas no porto.
Quen gafiaba recibia valiosos
premios en metélico (El Barbe-
ro Municipal, 1913a e El Com-
postelano, 1923). Ademais de
regatas e cucafias maritimas,
El Correo de Galicia (1916c)
menciona un concurso de na-
tacion para festexar o dia do
Carme.

Seguindo na provincia de Pon-
tevedra, pero agora de novo
inmersas na Ria de Arousa,
contamos que en Carril, con
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motivo das festas de San Fi-
del, segundo publica a Gaceta
de Galicia (1882), realizdbanse
regatas e cucafas. Nesa oca-
sion, no ano 1882 provocou
un gratisima impresién a re-
gata de botes tripulados por
mulleres. Dita competicién de-
butouse entre dous botes tri-
pulados por cinco mulleres, un
de Carril e outro de Cortega-
da. Safron vencedoras as de

Imaxe 5. Barco de cortiza. (Cedida por José M. Garcia

Fdez.)

Imaxe 6. Plano completo da lancha xeiteira. (Rianxo, o mar

feito tradicion)
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Cortegada pero o xurado, por
premiar o “arrojo” e a "peri-
cia” das marifieiras, decidiu au-
mentar a cantidade do premio
e repartiuno entre as tripulan-
tes de ambas embarcacions.
Uns anos despois, concreta-
mente corenta e seis, o xornal
El Correo de Galicia (1928a),
daba voz & realizacién, no por-
to e con gran afluencia de pu-
blico, de regatas de bucetas a
remo tripuladas por mulleres e
outras embarcaciéns, nas que
se outorgaron varios premios.

En Vilagarcia de Arousa, tal e
como recolle El Barbero Muni-
cipal (1910) e como podemos
observar con mais detalle na
imaxe 5, existian nesta zona da
Ria de Arousa regatas de lan-
chas do xeito a vela e a remos,
traifas, bucetas a vela, botes e
canoas a catro remos.

En Vilaxoan, pola festa do San-
tisimo Rosario, no porto des-
envolvianse, tal e como recolle
El Compostelano (1930), feste-
xos profanos como as regatas
maritimas.

En Vilanova de Arousa, nas
festas & Santisima Virxe da Pas-
toriza e ao San Roque, organi-
zébanse regatas pero, neste
caso, as embarcacions parti-
cipantes eran galedns. Parece
ser, segundo reflicte El Bar-
bero Municipal (1913b), estas
competiciéns resultaban moi
interesantes tanto polo gran
nimero de galedns que habia
na zona, como pola destreza
que tifian os seus tripulantes
ao dirixilos.

En Cuntis, segundo El Correo
Gallego (1933), nas piscinas
do balneario durante a cele-
bracién das festas patronais
do lugar celebréaronse regatas
e exercicios de natacidéns, sal-
tos e waterpolo.

O Ximnasio de Pontevedra or-
ganizaba regatas polas festas
da Peregrina (El Ancora, 1903).

E Vigo festexaba con cucarias
e magnificas regatas nas que
se outorgaban grandes pre-
mios, estas eran organizadas
pola Sociedade Ximnasio (E/
Correo Gallego, 1886).

Imaxe 5. Regatas en Vilagarcia (Semanario El Barbero Municipal, 13 de agosto de 1910).
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Na Guarda, polas festas en ho-
nor a San Pedro Tolmo, conta
El Ancora (1902), que habia re-
gatas e cucafas.

Consideramos a importancia
que debia ter na época o dis-
pute de calquera tipo de rega-
tas, ou ben a remo ou a vela,
xa que, mesmo en Santiago de
Compostela, tal e como deixa
constancia El Correo de Gali-
cia (1906), na entrada do ca-
lello de Matacéans, entre as
rbas da Senra e da Carreira do
Conde, existia naqueles anos
un charco que se axeitou para
que nas festas do Apodstolo
dese ano se puidesen celebrar
nel regatas.

Mais tamén é importante acla-
rar que, segundo os datos que
puidemos contrastar da prensa
que citamos ao longo do escri-
to, non en todos os lugares as
regatas tiflan ese caracter de
xogo tradicional ou activida-
de ludica. Podemos asegurar
que nas cidades mais grandes
como A Corufa, Vigo, Ponte-
vedra, Ferrol ou Vilagarcia as
regatas que sinalamos eran
competicidons mais institucio-
nalizadas. E dicir, organizadas
por Clubs ou outras entidades
de caracter deportivo, e obser-
vadas baixo unha ollada dun
xurado moi especifico. Os pre-
mios que se outorgaban eran
doados por parte de certas
entidades publicas e/ou pri-
vadas locais, co que estas re-
gatas xa estan mais préximas,
e polo tanto mais vinculadas,
ao que é o deporte moderno.
Lopez-Villar (2017) fai mencion
a competicions de regatas a
vela e a remo entre mulleres,
pero estas pertencian as cla-
ses privilexiadas da época (pri-
meira metade do século XX) e
eran integrantes dos diversos
clubs nauticos existentes: Club
Nautico da Corufia, Club Mari-
timo de Vigo, Club Néautico de
Pontevedra... n

A auga e os seus enredos /

Imaxe 7. Cucafas acuéticas na Ponte, Pontecesures. (José Cascallar Vazquez)
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NAIS E PAIS

Quen ten
dereito a estar
aqui

Fernando Lacaci Batres

Os grandes enunciados traen moi-
tas veces pequenas miudanzas no
seu desenvolvemento. Sobre todo nes-
tes tempos de relatos que fican moitas
veces na palabra, na lenda, no lema que
se repite, coma se polo feito de dicirmos
unha frase de calendario xa estivésemos
traballando a prol da resposta dos pro-
blemas cofecidos, ou dos inventados
noutras ocasiéns.

Por iso, porque as grandes palabras moi-
tas veces tapan as realidades sinxelas,
cémpre facer un chamado & normaliza-
cién dun concepto tan sobado como illa-
do, a inclusién de todas no mundo de
todas. A conciencia de que debemos ga-
rantir a participacion de calquera persoa
no comun, no mundo real no que esta-
mos sempre, lévanos a pensar quen ten
dereito a estar aqui, onde vivimos todas,
e de que maneira lle facemos un oco
confortabel a todas as demais que van
chegando.

E aqui as grandes palabras topan coa rea-
lidade teimuda: todo o mundo sabe que
calquera ten todos os dereitos, pero cor-
tamos outra tea cando pofiemos sobre a
mesa que eses dereitos implican tamén o
esforzo das que convivimos con esa per-
soa, cando haxa que facer real a obriga
que temos todas de facerllos efectivos.
Do mesmo xeito que podemos esixir que
nos fagan efectivos os nosos propios de-
reitos. Pensar no traballo real que a in-
clusiéon precisa, sen grandes verbas nin
cartelerfa ridicula, é o que necesitamos
facer, e facemos pouco.

Sen hipocrisias, o tratamento da dife-
renza tivo tradicionalmente dous ele-
mentos condicionantes fundamentais:
a definicién da diferenza por oposicion
4 "normalidade”, e a consideracién be-
nevolente, e caritativa, da aceptacién de
guen non encaixaba nesa normalidade
construida.

Asi, primeiro definimos o que entendia-
mos como normativo: homes, brancos,
heterosexuais, adultos e autébnomos, ese
e non outro era o nivel da normalidade;
e nesa primeira condicién botamos féra
de golpe as mulleres, as persoas doutras
razas, quen non aceptase a sexualidade
reprodutiva consagrada, a infancia, a an-
cianidade, e quen tivese calquera eiva de
calquera caste —sexa o que sexa 0 que
historicamente se consideraron eivas,




que esa é outra cuestion—. Os
nosos devanceiros limitaron
ao maximo o concepto. Non
hai que criticalos de méis, eran
mundos duros, a competicion
era moitos veces pola simple
supervivencia, daquela nin-
guén pensaba en relatos.

Co paso do tempo, pero moi-
to mais recentemente do que
nos gustaria aceptar como es-
pecie, fomos abrindo a nosa
perspectiva. Fomos incluin-
do dentro da normalidade as
mulleres —mesmo da arrepio
pensar que algun dia se pen-
sou en serio en telas féra—, as
razas todas, as identidades e
orientaciéns sexuais diversas,
temos ainda moi pendente o
trato correcto da infancia e da
ancianidade, e avanzamos ti-
midamente no que se refire ao
que antes chamabamos eiva-
dos, e que hoxe, e aqui o relato
si que fixo un papel cumprido,
moito mais intelixentemente
denominamos como “diversi-
dade”, unha diversidade que
xa non se confronta contra
ningdn outro concepto senén
que se converteu na denomi-
nacion comdn: a normalida-
de é a diversidade. Calquera,
coa sUa condicidn, forma parte
do plural e pertence ao grupo.
Agora toca incorporalo.

Bonito, non?, xa aprendemos,
xa temos tanto feito, xa escoi-
tamos politicos e comerciais
do social falar de tantas cousas
que as veces semella que esta
todo resolto e s6 queda gozar
do conseguido neste paraiso
feliz no que din que vivimos.
Pero aqui o relato xa non ser-
ve, de feito o relato estd cons-
truido para ocultar o lixo e a
vergoha que ben podiamos
ver se mirdsemos sen prexuizo
a nosa propia contorna.

Aqui estamos moi lonxe de ter
superado aquel concepto de
normalidade que definin uns
paragrafos mais arriba, en cal-
quera das acepcions que poi-

damos pensar, pois nin temos
as mulleres tan incorporadas
como queremos pensar, nin
miramos igual calquera raza,
nin aceptamos toda a sexua-
lidade por igual; pero quizais
é na diversidade, nesas "eiva-
das” que antes se chamaban,
onde tefiamos o camifio me-
nos iniciado, e onde hai mais
que fozar para comezar os ci-
mentos dunha sociedade in-
clusiva.

Mais, que vén sendo unha so-
ciedade inclusiva?, entende-
remos a inclusion como fai
a Consellaria de Educacién,
“mirade que inclusivos so-
mos que temos todo o mundo
nas aulas”?, ou entenderémo-
la como debese ser, fornecen-
do as aulas de medios para
atender a diversidade?, mais
ainda, estamos dispostas & in-
clusién féra das aulas?, can-
do a responsabilidade xa non
sexa das profesionais do ensi-
no, da sanidade, dos servizos
sociais, sendn que sexa nosa?,
cando non tefiamos que recla-
mar que se adapte un manual
dunha escola, senén que tefia-
mos que traballar para que se
adapte, por exemplo, un avi-
so que pofiemos no taboleiro
de anuncios da nosa comuni-

dade?

A inclusién non ¢é abrir as por-
tas e deixar que todo o mundo
entre; ese é o primeiro paso
imprescindibel no que ain-
da estamos pelexando, por-
que hai moita mala xente que
pretende pechalas, pero non
abonda. A inclusion é admitir
que cando abramos as portas,
quen entre vai evidenciar que
non cabe nese corpifio que te-
mos feito para as que agora
habitamos o espazo dun xeito
exclusivo. A inclusién é admitir
que hai que cambiar a socie-
dade as veces que faga falta
para que quen ata o de agora
estaba apartada poida incor-
porarse coa sla diversidade

Quen ten dereito a estar aqui /

a un mundo que tamén esta
pensado para ela.

Incluir é aceptar que non todas
as persoas aprenden da mes-
ma maneira, que non todas as
nenas e nenos van responder
homoxeneamente aos mes-
mos estimulos, que o nivel de
importancia na aprendizaxe e
no desenvolvemento é tan di-
Verso como a persoa que o re-
cibe. Incluir tamén ¢é validar
que esas persoas as que agora
"atendemos”, vanse converter
en referentes proximamente,
e van desenvolver un labor de
formacion para outras, porque
mentres pensemos que as "ei-
vadas” estan sempre no lado
das atendidas, non estaremos
completando a inclusién.

E incluir, sobre todo é incorpo-
rar & nosa vida a realidade de
que a normalidade non existe,
ou existe dun xeito tan amplo
gue non paga a pena nin utili-
zar o concepto, por xenérico.

Incluir ten que ser sumar cal-
quera a nosa experiencia vi-
tal, segundo a sua realidade,
segundo a sUa circunstancia,
segundo a sua diferenza e sin-
gularidade, pero suméndoa;
para ir construindo ese mun-
do dificil e incobmodo no que
nada é totalmente estibel e
todo pode ser variado en fun-
cién das necesidades dun gru-
po social que ampliaremos
constantemente.

Porque serd incémodo e difi-
cil, pero daranos o que sem-
pre quixo calquera tribo: estar
apoiadas polas demais para
poder medrar e vivir con segu-
ranza e felicidade.

E por certo, volvendo ao ti-
tulo, quen ten dereito a estar
aqui?, pois calquera, ti e mais
eu, todas e sempre. Porque
non temos dereito a botar nin-
guén féra, e ninguén pode in-
vocar o dereito a facelo. s
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Xosé Ramos Rodriguez

Antén Costa Rico

ACTUALIDADE DA POLITICA
EDUCATIVA

Os ricos tenen vantaxe.

En numerosas ocasiéns, no Panoraula, fa-
lamos de que o sistema educativo repro-
duce as desigualdades sociais, denuncia
que non quita que sigamos empefiados
en mellorar a educacién para facela un
espazo de oportunidades. Un dos ulti-
mos traballos, baseado na andlise das
probas diagnosticas realizadas na Co-
munidade de Madrid na década pasa-
da, reflicte que aos oito ou nove anos, en
terceiro de primaria, de media un neno
de clase socioeconémica alta lévalle case
dous cursos de vantaxe a outro de cla-
se baixa. A investigacion, realizada polo
profesor da Universidade de Estocolmo
José Montalban e a profesora da Univer-
sidade de Barcelona Jenifer Ruiz-Valen-
zuela, mostra que o alumnado de maior
nivel socioecondmico obtén mellores re-
sultados en todas as materias e nos tres
niveis educativos analizados, terceiro e
sexto de primaria, e cuarto da ESO: “A
diferenza entre un estudante de nivel so-
cioecondmico baixo e alto en terceiro de
primaria é de 58% da desviacion estan-
dar (DE) en mateméticas, e de 55% en
lingua. Estas diferenzas son o equivalen-
te a case dous anos de escolarizacion”
(adoita aceptarse que unha desviacion
do 33% equivale a un curso completo).

Na mesma lifia vén a conto sinalar unhas
conclusiéns dun libro do Férum 360 do
Observatorio Social de “la Caixa” titula-
do Desigualdad y pacto social, coordina-
do por Luis Ayala Cafdé. No capitulo que
o libro destina s desigualdades educa-
tivas, en coautoria con Miguel Requena,
presenta datos como os seguintes:

¢ Xa na primeira etapa de educacion in-
fantil 0-3 maniféstanse desigualdades, os
fillos de fogares de mais elevado nivel
educativo estan ata un 28% mais escola-
rizados que os de nivel mais baixo.

* Os fillos de nais con poucos estudos
tefien case 11 veces mais probabilidades
de abandonar a escola cedo que os de
nais con titulo universitario. Asi mesmo,
os nenos de fogares situados no terzo
inferior da distribucién da renda aban-
donan precozmente a escola cunha pro-
babilidade 6 veces maior.




* En 2019, unha persoa dun
fogar de ingresos altos tifia o
dobre de probabilidades de
cursar educacion terciaria que
unha persoa dun fogar de bai-
X0s ingresos.

e Ainda que en Espafia pre-
dominou o ascenso social nas
Gltimas décadas (hai mais mo-
zos que acadan un nivel de
estudos superior ao dos seus
pais que ao contrario), o terreo
que afrontan actualmente os
nenos de familias con menos
recursos segue sendo bastan-
te duro. Os mozos cuxos pais
tefien baixos niveis de educa-
cién ascenden socialmente en
menor medida que os seus pa-
res con pais con estudos uni-
versitarios.

e Conclien neste estudo
que unha das claves para a
igualdade consiste en que as
politicas publicas ofrezan se-
gundas oportunidades cando
un problema adverso (sau-
de, insercion laboral, mal mo-
mento econémico...) impide
desenvolver os proxectos per-
soais aos que non tefien recur-
sos para superalo.

O anterior debe facernos re-
flexionar sobre o “mantra” da
meritocracia, a cultura do es-
forzo e da presunta obxecti-
vidade das avaliaciéns. Unha
discusion que estd de actuali-
dade coa forma de avaliar e de
promocionar/titular coa nova
Lei organica (LOMLOE), como
sinalamos no Panoraula ante-
rior. Cada vez mais estudos
advirten, porén, que o alum-
nado non compite en igual-
dade, e que a escola publica
debe de intentar compensar
esta diferenza e non reforzala.

Acordos para a futura Lei de
Educacién no Pais Vasco.

E necesario pofier en valor o
acordo, de hai case un ano,
do parlamento vasco para po-
fier as bases do que sera unha

futura Lei de Educacion en
Euskadi. Antes de iniciar a re-
daccién e de achegar os pri-
meiros borradores establécese
cales serdn os eixos da Lei co
acordo da inmensa maioria do
Parlamento (68 dos 75 esca-
nos), quedando féra soamente
os partidos da dereita espa-
fiola. O plurilingliismo co eixo
no euskera, a potenciacién do
ensino publico e a inclusién
son os aspectos mais relevan-
tes que concitan este acordo,
que sen dubida axudard na
elaboracion da Lei. Establecer
marcos de consenso que favo-
rezan o desenvolvemento le-
xislativo é unha iniciativa que
deberia ser considerada polo
resto dos parlamentos para
abordar unha Lei de tanto al-
cance no futuro dun pais como
é a regulacion do sistema edu-
cativo.

Duas novidades normativas

Duas novidades normativas en
Galicia relacionadas coa inno-
vacién que, debendo ilusionar,
arrancan coa nosa desconfian-
za:

e Creacidon do Centro de In-
novaciéon Educativa e Dixital.

Esta iniciativa, publicada no
DOG do 5 de decembro do
2022, deberia servir para sin-
gularizar o esforzo do sistema
a prol da innovacioén, e serfa
unha boa nova que asi fose.
Pero non podemos deixar de
advertir certas eivas, xa de en-
trada, sé con ler mesmo o De-
creto de creacion:

O titulo enfatiza a dixitaliza-
cién, que pasa de ser un medio
a ser obxecto da propia inno-
vacién ao mesmo nivel que a
educativa. Isto indica por onde
vai a vontade politica na crea-
cion desta institucion: fornecer
de materiais e experiencias
para a dixitalizacién do ensino,
co risco mais que probable de
converter o medio (a platafor-

ma) no fin, sabendo que con
medios dixitais se pode tamén
facer un ensino tradicional.

Reférzase a confusién anterior
cando das seis funciéns que se
lle asignan no artigo 2, en cin-
co delas explicitase esta vin-
culacién entre innovacién e
dixitalizacion.

Tamén se observa unha von-
tade de dependencia total da
Administracién ao dispofier
que a direccién sexa nomeada
por libre designacién da Ad-
ministracion.

Por fin, tamén consideramos
decepcionante que non se
cree ningun dérgano de go-
berno no que puidesen ter re-
presentacion instituciéns e/ou
persoas relacionadas coa in-
novacién e/ou a investigacion
educativa.

Veremos como se desenvol-
ve nos proximos anos, pero o
escenario que se crea non é o
mais acaido.

e Por outra banda, a Orde do
21 de abril de 2022 crea o pro-
grama de innovacién educati-
va Polos creativos e establece
o procedemento para a parti-
cipacién dos centros docentes
publicos dependentes desta
Conselleria. Esta é unha inicia-
tiva interesante, da que xa fa-
lamos no Panoraula anterior,
en tanto que promove, entre
outras cousas, a creacién dos
chamados “espazos maker”
ou espazos de creaciéon onde
o alumnado vai poder desen-
volver proxectos de forma au-
ténoma. A contextualizacion
e uso que se lle dea en cada
centro converterd esta expe-
riencia en valiosa ou simple-
mente nunha captaciéon de
recursos dixitais, nos que a
Administracion pon mais énfa-
se na convocatoria.
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ARREDOR DA
GALEGUIZACION

¢ Non debe pasar desaperci-
bido para a Xunta de Galicia
como os datos oficiais volven
pofier de manifesto como au-
menta a desgaleguizacién lin-
gliistica da nosa sociedade,
en relacion inversa aos gru-
pos ou intervalos de idade.
Desgaleguizacién que é per-
da de uso, dificultades ou in-
capacidade de comprension,
alleamento da memoria e da
tradicion cultural, perda de
identidade democrética, fal-
ta de aprecio... Xunta de Ga-
licia, Parlamento, instituciéns,
forzas politicas, organizaciéns
sociais e mundo empresarial,
nas stias mais diversas formas
de agrupacién, deberadn to-
mar conciencia, deixar de ollar
para outra parte e afrontar
esta grave problematica, con
programas de actuaciéns, re-
cursos e avaliacién periddica
de resultados.

e Entre tanto, sempre quere-
mos dar os parabéns a diver-
sas iniciativas galeguizadoras.
Por exemplo, a que promo-
ve a Cooperativa Rexeneran-
do, que organiza laboratorios
de apoderamento lingliisti-
co, con estudantes de educa-
cién secundaria, mediante a
hibridacion da lingua co resto
da identidade xuvenil, incor-
porando ferramentas de xes-
tion e facilitacion de grupos
e dando espazo &s emocidns
e &s propias experiencias. Un
equipo animoso de educa-
doras, coas que hai que con-
tar: https://rexenerando.com/
quen-somos/

® Ou, por exemplo, Apego
(http://apego.gal/), un pro-
grama colectivo creado para
fomentar e mellorar a transmi-
sidon do galego como lingua
inicial. Un proxecto dos servi-
zos de normalizacién linguis-
tica de numerosos concellos
galegos.

* Unha loa tamén & deputa-
da Mercedes Queixas e ao de-
putado X. L. Rivas Cruz, que
propuxeron no Parlamento no
pasado mes de decembro a
creacién dun fondo de panxo-
lifas galegas para o seu uso e
divulgacién. Falta que se con-
verta en feito.

RECURSOS E MATERIAIS

e O arquivo musical galego
ao dispor: Viso Editorial da ci-
dade da Corufia, por man de
Margarita Viso Soto, vén nu-
trindo desde hai 25 anos a
necesidade de dispor de parti-
turas da musica galega. Cum-
pren 25 anos. Longa vida e
grazas.

® Pedro Feijoo, Xosé Tomas
(2022). Pequena historia de
Vigo. Ferrol: Edicions Embora.
Unha magnifica presentacion
grafica, accesible para nenos e
adolescentes, narrando a his-
toria e construcion da cidade
de Vigo.
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e Paz Cabo, M. e Santidrian
Avrias, V. M. (2022). Os cader-
nos escolares da II° Republi-
ca elaborados polo mestre de
Teo Bernardo Mato e realiza-
dos polo seu alumno Antonio
Rial (1933-1936). Santiago de
Compostela: Editora Alvare-
llos.

O mestre Bernardo Mato Cas-
tro (1887-1936), que exer-
cia na proximidade da cidade
de Santiago de Composte-
la, forma parte do centenar
de mestres mortos e asasina-
dos, como no caso doutras vi-
das, a néboa imposta sobre a
memoria case borrara o seu
rastro sd sentido (case) en si-
lencio polos seus familiares
proximos, algins ex-alumnos
renuentes & memoria ‘oficial’
e alglns achegados. A Lei de
Memoria Histérica permitiu re-
cuperar algunhas vidas e esta
foi unha delas. Un acto pu-
blico celebrado en 2006 foi a
ocasién para que un ex-alum-
no, Antonio Rial, falase con
algunha emocién daquel mes-
tre, o que non pasou desaper-
cibido a un novo estudante da
Facultade de Historia compos-
teld que pola stia banda come-
zou a tirar do fio: falamos duns
dos autores da presente mo-
nografia, Miguel Paz. Co paso
dos dias veu sumarse & inda-
gacién o traballo académi-
co desenvolvido en 2013 por
unha sobrifia-neta do mestre,
buscando & fin a madurez in-
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vestigadora do profesor Vic-
tor Santidridn, co obxecto de
levar a cabo esta atenta mo-
nografia. O coidado editor de
Henrique Alvarellos permite-
nos agora ter nas nosas mans
o testemufio dunha vida de
mestre e tamén o do dia a dia
da accidn escolar, grazas & ob-
servacion analitica de case 300
paxinas de cadernos escolares
conservados polo ex-alumno
Antonio Rial, co que podemos
ademais percibir os cambios
que na vida escolar introducia
0 novo mestre imposto desde
setembro de 1936. A edicién
reproduce 100 destas péxinas
escolares, cun admirable coi-
dado na edicion.

® Plan pedagodxico para a ga-
leguizacién das escolas (Vicen-
te Risco, 1921, 1934).

Por iniciativa da Fundacién
Vicente Risco, con sede en
Allariz, co apoio da Xunta de
Galicia, vén de reeditarse tan-
to o Plan orixinal, publicado na
revista Nos en 1921, como o
seu complemento e reactuali-
zacion, publicado en A Nosa
Terra en 1934, nunha coidada
carpeta. A edicién vén acom-
pafiada dun adecuado texto
introdutorio do profesor e ins-
pector Xosé Fernadndez Fer-
nandez, que xa lle prestara
atencién con ocasiéon da sua
Tese de Doutoramento sobre
Vicente Risco.

RECONECEMENTOS

e A UNESCO vén de declarar
a iniciativa Ponte... nas On-
das! como un modelo mun-
dial, coa suUa inscricibn no
Rexistro de boas practicas
co patrimonio cultural inma-
terial, o que foi motivo de
grande satisfaccion en Gali-
cia e no norte de Portugal. A
Asociacion, cunha longa e fru-
tifera traxectoria pedagodxica
e socio-cultural, acadou este
grande recofiecemento para a
cultura tradicional galego-por-
tuguesa, que é coidada con

PANORAULA

atencién a través de mais de
dlas décadas longas de ac-
cion escolar, mediante a radio
escolar e outras mdltiples ini-
ciativas.

Foi no transcurso do 17° Co-
mité da organizacién cultural
da ONU, que se desenvolveu
en Rabat (Marrocos) e, como
se escribiu en Praza Publica,
€ o maior recoflecemento in-
ternacional acadado por unha
iniciativa pioneira en moitos
sentidos, tanto no relativo ao
cofiecemento mutuo entre Ga-
licia e 0o mundo luséfono como
no que respecta ao uso das
novas teconoloxias, cun uso
moi destacado dos medios de
comunicacién, especialmente
da radio. Polo camifio recibira
xa alguns galardéns académi-
cos internacionais e, de for-
ma moi destacada, o Premio
Ondas. Ademais, impulsou e
presentou ante a UNESCO a
candidatura do patrimonio in-
material galego-portugués
para ser recofiecida como
Obra mestra do patrimonio in-
material.

O presidente da Asociacion,
Santi Veloso, comunicaba a sa-
tisfaccion de todo o grupo de
docentes galegos e portugue-
ses directamente implicados:
“tratase dun sofio cumprido e
dun obxectivo que levabamos
perseguindo moitos anos. Es-
tamos satisfeitos, sobre todo,
porque o que se recofiece é
un modelo de achegamento
entre culturas, entre linguas
e comunidades. E un mode-
lo de éxito, que funciona e asi
o vén demostrando durante
maéis de 25 anos. E, ademais,
un empurrén ao noso traballo
e implica que a partir de agora
se vai amosar a nosa activida-
de como un exemplo a seguir
noutros lugares do mundo nos
que se queiran levar a cabo
espazos de unién entre per-
soas que viven separadas por
fronteiras ou en culturas proxi-

"

mas .
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Profesorado de Galicia e de Portugal membros de Ponte...nas ondas! en Rabat.

Hai que indicar que, no proce-
so que levou a este recofiece-
mento, Ponte... nas ondas! foi
recibindo numerosos apoios
de distintas organizaciéns pe-
dagéxicas, instancias acadé-
micas e institucionais, non
faltando nin os da Xunta de
Galicia, nin os do Goberno
portugués.

¢ Premios Educacompostela

O auditorio do Museo das Pe-
regrinacions de Santiago aco-
lleu en decembro a entrega
de galardéns do XIV Premio
Educacompostela, convoca-
do polo Concello de Santia-
go e Nova Escola Galega para
recofecer, promover, premiar
e difundir aqueles materiais
educativos que polo seu valor
e interese poidan contribuir &
innovacién e a renovacion pe-
dagdxica do sistema educati-
vo de Galicia.

O primeiro premio recaeu no
traballo titulado "BOIHAUS:
un proxecto de bioarquitectura

Entrega dos Premios Educacompostela.

para ensino secundario" pre-
sentado polo IES A Cachada
de Boiro. O xurado destacou
o "caracter innovador e inter-
disciplinariedade" do proxec-
to, que quere dar resposta a
preocupaciéns medioambien-
tais e 4 nova arquitectura ur-
bana sustentable.

O segundo premio foi para o
traballo titulado "Mulleres de
Compostela: tras os pasos das
nosas pioneiras" presentado
por Coordinacién de Igualda-
de do IES Rosalia de Castro de
Santiago de Compostela. O
xurado salientou o interese da
proposta en "visibilizar a figu-
ra feminina nos diferentes dm-
bitos do contexto xeogréfico
local, creando un recurso que
pode resultar beneficioso alén
da comunidade educativa".

En terceiro lugar quedou o
proxecto "Xogamos? Unha
porta & imaxinacion"”, presen-
tado por Maria Isabel Gonza-
lez Pifieiro do IES Afonso O
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Sabio da Corufa. Este proxec-
to traballa os contidos de
Xeografia e Historia (2° ESO)
dunha maneira ludica, perso-
nalizando unha coleccién de
xogos de mesa.

* Premios da Critica

Os premios da Critica 2022
recofieceron como finalista o
extraordinario e continuado
traballo de cultura e de edu-
caciéon popular e comunita-
ria desenvolvido na parroquia
de Cabreiros, no concello lu-
cense de Xermade, que conta
habitualmente co apoio e par-
ticipacién de Nova Escola Ga-
lega.

CON NOME PROPIO

Esta RGE non quere deixar pa-
sar a ocasion de sinalar que o
pasado 30 de novembro fale-
ceu un destacadisimo mestre
valenciano, Ferran Zurriaga i
Agusti, con 84 anos de idade.
Ferran Zurriaga fora o reinicia-
dor en Espafa, entre o pro-
fesorado novo, da Pedagoxia
Freinet. Nela dera os seus pri-
meiros pasos 4 altura de 1962,
que intensificou a partir de
1966 ao tomar contactos mais
solidos con mestres franceses.
Con el reinicidbase o move-
mento de Pedagoxia Freinet
entre nds, coa compafa de
seguida de Josep Alcobé,
destacado mestre do tempo
republicano e xa daquela li-
gado a esta orientacion. Os
primeiros encontros de for-
macion, realizados sen publi-
cidade, deron paso & creacién
da Asociaciéon para a Corres-
pondencia e a Imprenta Es-
colar (ACIES) na pimavera de
1974 en Barcelona, con pre-
senza galega e como primei-
ro chanzo para logo estender
esta orientacion pedagodxica
en Galicia. Ferran facia o pa-
pel de conector de xentes en
Espafa para ir soldando unha
rede. Coa nosa lembranza.



¢ Elisa Gonzéalez de La Pefia

Quen foi destacada mestra no
Morrazo, desaparecida de en-
tre nés en 2018, mobilizadora
social no movemento de mulle-
res en Moafia, loitadora sempre
no campo democratico e gale-
guizadora da docencia, ademais
de asociada de Nova Escola
Galega e impulsora con outros
compafieiros dos Encontros de
Ensinantes no Morrazo, vén de
recibir a gratitude da xente e o
homenaxe de recordo ao asig-
narselle o seu nome a unha nova
rda da vila, ali onde iran diversos
servizos sociais. Fermoso.

¢ Maruxa Barrio Val

Tamén deixou de estar entre nds
a profesora do Morrazo Maruxa
Barrio Val. Referencia, xunto co
seu home Henrique Harguindey,
nos traballos a prol da galegui-
zacién do ensino, en particular,
na vila de Cangas. Maruxa Ba-
rrio fora das autoras creadoras

do método de lectura en gale-
go Picarifios, con edicién de Ca-
sals en 1975. Vifieron de camifio
as Lerias e enredos para os mais
pequenos (1983), tan necesario,
Textos para o ensino do galego
e outros labores complementa-
rios. Tamén Maruxa, asociada a
Nova Escola Galega, foi das im-

PANORAULA

Entrega dos Premios Educacompostela.

pulsoras dos Encontros de Ensi-

nantes no Morrazo. n

PUBLICIDADE

SOPA DE LIBRONS

Lawen ¢ distinta das outras nenas: custalle expresar
0s seus sentimentos e ponse nerviosa coas situacions

novas. Ela e o seu irman xemelgo Suy emprenderan
unha viaxe para salvar un elefante.

Andrea Maceiras

Alma
: de elefante

llustracions de Jordi Solano

Un relato sobre a convivencia, as diferenzas e o amor
polos animais que acadou o XIX Premio Anaya de
Literatura Infantil e Xuvenil.

Unha novela de Andrea Maceiras.
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EXPERIENCIAS

* Activistas polo mundo que queremos (https://www.omundo-
quequeremos.org/) é un proxecto de Educacion para o Desenvol-
vemento, integrado na plataforma Plan Proxecta da Conselleria de
Educacién e financiado por Cooperacién Galega, que traballa a
corresponsabilidade e a participacion critica para a transformacion
social nos institutos galegos. O proxecto explora os diferentes ac-
tivismos, a actuacion local, a repercusiéon global e a comunicacion
para a transformacién; afondando na radio e os guiéns radioféni-
cos como ferramentas para a aprendizaxe, a denuncia e a mobiliza-
cién cidada. Nel, combinanse as modalidades en lifia e presencial,
e promoévese o traballo das competencias social e civica, a con-
ciencia e expresiéns culturais, a comunicacién lingiistica e a com-

petencia dixital.

* Aqui medra a lingua (https://tinyurl.com/2hm8arec). Aqui me-
dra a lingua é un proxecto documental que relata como seis cen-
tros educativos de Galicia desenvolven iniciativas para pofer en

valor e promover o uso da lingua galega. Faise un percorrido
por centros de diferentes contextos linglisticos para cofiecer os
proxectos dos seus Equipos de Dinamizacién Linglistica tratan-
do de ofrecer unha ferramenta de inspiracion e réplica ao resto
de axentes educativos do pais. Esta viaxe audiovisual comeza na
Marifia, no |IES Perdouro de Burela, e fai as seguintes paradas no
CPI Virxe da Saleta de Cea, o CEIP Barouta de Ames, no IES Fé-
lix Muriel de Rianxo, no CRA Nosa Sefiora de Ponteceso e no CEIP
Quintela de Moafia. Coa testemufia directa de mais de cincuen-

ta persoas, entre alumnado, profesorado, familias e comunidade,
o resultado son seis curtas documentais onde se amosa a accién
de cada centro en prol da lingua, coas dificultades e vantaxes de
cada caso.

* Pegadas ocultas na biblioteca da EEI Barrionovo - Pastoriza
(https://tinyurl.com/2lgbaaaw). O proxecto #pegadasocultas nace

dende a Biblioteca da Escola de Educacién Infantil Barrionovo, de
Arteixo, e ten como finalidade afondar na historia da evolucién, a
partir do Big Bang e no cofiecemento das diferentes especies que
foron poboando a terra, asi como a importancia das distintas pe-
gadas (moitas delas ocultas) que foron deixando ao longo da his-
toria, a slia evolucion, o respecto ao planeta, a contaminacién, a
deforestacién, etc. A partir deste punto, traballan de xeito trans-
versal os ODS2030 e a necesidade de coidar o planeta. No blogue
da biblioteca pédense cofiecer as actividades que desenvolven e
as diferentes etapas dun proxecto que acaba de arrincar, ademais
doutros desenvoltos anteriormente, bétalle unha ollada!

FERRAMENTAS
* Biblioteca Fantastica Dixital. Sacatintos SCG (https://tinyurl.

92

com/2ka6o9qf) O portal da lingua galega pon a disposicion dos
usuarios a posibilidade de acceder a catorce obras de Robert E.
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Howard e de Jack London traducidas ao galego que avanzan no
proxecto de dixitalizacion global dos clasicos da literatura fantasti-
ca editados por Urco, iniciado durante a primeira edicién do Fon-
do Xacobeo. O proxecto inclie a reediciéon completa; a creacién
de materiais complementarios orientados & docencia, que estan
integrados en cada volume; e a conversién en formato ePub con li-
cenza de uso libre para a cidadania. Asi poderemos ler Relatos de
terror sobrenatural ou A praga escarlata en galego e facer algun-
has das propostas vencelladas aos libros.

¢ Galegas na ciencia (https://tinyurl.com/2qyzkcp8)

O libro Galegas na Ciencia, de Isabel Blanco, busca visibilizar o tra-
ballo das mulleres de Galicia con ilustracions e recreaciéns de foto-
grafias antigas. Asi, preséntase o labor de 20 mulleres pioneiras no
seu campo (arquitectas, farmacéuticas, médicas, etc.), que foron
as primeiras en abrir camifio no seu dmbito e no contexto galego.
Este recurso compleméntase co labor de Carmen Cela, bioquimica
galega que, como divulgadora cientifica, achega a creacién de vi-
deos didacticos sobre as cientificas do libro, dedicando uns minu-
tos a complementar e difundir as achegas destas mulleres ilustres
da ciencia. Animadevos a cofiecer mais sobre estas pioneiras, ben
no propio libro ou a través dos pequenos videos!

* Guia de recursos educativos para alumnado con TEA (https://
cutt.ly/wJ8cleH). Guia elaborada por Pablo Gayo Pérez, no marco
dun Traballo Fin de Grao, na que recolle diferentes recursos, ta-
les como ferramentas, aplicaciéns, paxinas web, blogues, lecturas
e filmes, centrados no alumnado con Trastorno do Espectro Autis-
ta. Estd destinada principalmente a desenvolver aquelas areas nas
que hai unha maior afeccién, tales como a comunicacién, as habi-
lidades sociais e emocionais ou a Teoria da mente.

NON DEIXES DE CONSULTAR...

e Mapa Cénit de experiencias de educacién para a cidada-
nia global (https://emapic.es/custom/cenitmapa). O Mapa Cénit
é unha ferramenta na cal se recollen as diversas experiencias que
se estan a realizar en Galicia relacionadas coa educacién para a ci-
dadania global. Nel, pédese consultar, segundo a contorna xeo-
grafica e centro de ensino, a presentacion, finalidade, obxectivos,
descricién do proceso e reflexiéns sobre o desenvolvemento dos
diferentes proxectos recollidos. Tratase dun mapa dindmico, en
constante construcién e actualizacién, que busca xerar un espa-
zo para dar a cofiecer o traballo desenvolto nos centros e favore-
cer a reflexién critica compartida para avanzar conxuntamente. O
mapa, ademais de ser unha ferramenta dixital de utilidade, recolle
diversos proxectos que tefien por cometido o traballo transversal
de competencias dixitais e mediéticas.

* Mitoloxia.gal (https://mitoloxia.gal/). Este proxecto pretende
divulgar e dar a cofiecer unha parte fundamental do patrimonio in-
material da provincia da Corufia, pondo en relacién a riqueza mito-
|6xica galega coa memoria do territorio e a stia poboacién, a través
de diferentes elementos mitoléxicos. Blscase promover o cofiece-
mento xeral sobre a importancia e significacién da mitoloxia na
nosa sociedade actual e posibilitar a creaciéon doutros proxectos,
facilitando, ao mesmo tempo, recursos e ferramentas para o apro-
veitamento no ensino. Tratase dunha iniciativa de MAOS Innova-
cién Social que conta coa colaboracion da Deputacion da Coruia.
Animate a conversar coa dama Xelda, subir ao Pico Sacro ou cami-
fiar pola cidade asolagada de Duio! s
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RECENSIONS

Lo que la diversidad esconde: Experiencias con
tecnologia al servicio de la inclusion.

Caamaro, T., Castro, M. M., RobriGUEZ, J. E MARIN, D.

Lo que la diversidad esconde: Experiencias con tecnologia al servicio de la inclu-
sion, obra coordinada por Tania Caamario, Jesus Rodriguez, M* Montserrat Cas-
tro e Diana Marin, é un libro que recolle experiencias educativas de inclusién edu-
cativa e que procura dar voz a diversidade en primeira persoa.

Tratase dunha obra que, polas stas caracteristicas e redaccién, vai dirixido a dife-
rentes publicos e que recolle un conxunto de traballos vividos “na propia pel” sobre
a diversidade e todo o que esta esconde, narrado dende a perspectiva de persoas
con diversidade e tamén do medio que as rodea, o contexto educativo ou familiar.
Todo isto co fin principal de promover un cambio de mirada cara & aceptacién da ri-
queza que existe na diversidade e, en paralelo, favorecer a sta inclusion.

Conta cun total de 200 paxinas divididas nun prélogo, e 11 capitulos recollidos en
dous bloques. O primeiro bloque, de 5 capitulos, presenta experiencias vividas en
primeira persoa sobre a diversidade co obxectivo principal de mostrar aquilo que
pasa desapercibido e que é preciso cofiecer. O segundo consta de 6 capitulos so-
bre experiencias coa diversidade en diferentes contextos, empregando a tecnoloxia
en todos eles.

O porqué do libro, amosar que é a diversidade e o que supdn vivir con ela dende
una visién positiva de valoracién das diferenzas individuais e de superacién das li-
mitaciéns mais impostas pola sociedade que por un diagnoéstico, cobran especial
sentido co prélogo elaborado pola pedagoga M° Lina Iglesias Forneiro en colabo-
racion coa sua filla Adiatarou Iglesias Forneiro, atleta paralimpica medallista en To-
kio 2022, ademais de persoa con diversidade.

Esta experiencia, xunto coa do resto de autorias, pretende rematar co que definen
como “medo & diferenza” amosando todo o que a diversidade pode ensinarnos e
entendendo que as diferenzas persoais “achegan un valor engadido” que é necesa-
rio considerar e traballar cara & visibilizacién, aprendizaxe e inclusién da diversidade
para coa diversidade. Nesta lifia, amosase o papel fundamental que xogan as novas
tecnoloxias como axentes mediadores e facilitadores de oportunidades para o tra-
ballo no dia a dia de persoas con diversidade e que, polo tanto, atenden ao prin-
cipio de inclusién. E por iso que o seu estudo e aplicacién debe atenderse como
materia imprescindible para docentes, familias e calquera axente educativo co fin
de garantir a accesibilidade de todas as persoas ao cofiecemento e facilitar acciéns
da sta vida cotid. Levar unha enfermidade ou condicién &s nosas costas, “na mochi-
la”, xa supdn para quen o vive no seu medio préximo, unha dificultade persoal cun
exercicio de superacion constante, e baixo ningin concepto deberia engadirselle,
por parte da sociedade, a tarefa de adaptarse a un medio que funciona en base a
estandares que distan moito da realidade.
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RECENSIONS

Mulleres imprescindibles

VVAA (INTRODUC. E COORD. DE ANTON CoSTA E MANUELA RODRIGUEZ)

Uxia Bolano

altimo titulo publicado da imprescindibel Biblioteca de Pe-

dagoxia -coleccion que trae & lingua galega textos clésicos
e obras inéditas do pensamento e da practica pedagoxica coor-
dinada polo profesor Antén Costa e editada por Kalandraka-, pon
en valor o legado de nove mulleres educadoras con relevante im-
pronta na nosa historia educativa contemporanea. Rosa Sensat,
Maria Barbeito, Maria de Maeztu, Maria Luisa Navarro, Maria San-
chez Arbés, Justa Freire, Elbira Zipritia, Marta Mata e Carme Mi-
quel, constitlen referentes educativos que fian un tecido a través
do que se pode comprender a paisaxe temporal, cultural e lingiiis-
tica que nos configura colectivamente.

Estes nomes imprescindibeis, preservando as suas singularidades,
Unense nesta biografia coral harmonicamente conectados no que
respecta s inquedanzas formativas e contacto coa Escola Nova,
no compromiso coa educacién e cos valores que conducen ao pro-
greso da humanidade, nas preocupacions educadoras imbuidas
de optimismo pedagodxico, na sta orientacion social reformadora,
no seu exercicio docente democratico e reflexivo, na slia conscien-
cia da importancia da formacién do profesorado e, en definitiva,
no seu quefacer pedagdxico, ao resultaren mestras republicanas
que fan “do espazo no que intervefien como educadoras lugares
de vida, onde poder conectar o naturalismo pedagéxico propio
da utopia da Escola Nova co vitalismo filoséfico, co convencemen-
to de que ‘unha escola non termina de se facer nunca’, como afir-
maba Maria Sdnchez Arbds”, caminando cara ao horizonte dunha
sociedade mais libre, xusta, solidaria e acolledora para todas as
persoas. &
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OUTRAS ESCOLAS
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Experiencia de
boas practicas

de inclusion

con alumnos
con TEA na
escola rural

Ainclusién nunha aula multigrao, e en concreto a dos alumnos
con Trastorno do Espectro Autista (TEA), representa un reto
para os docentes das escolas rurais. De entrada, as metodoloxias
activo-participativas, abertas e dindmicas, utilizadas nas aulas mul-
tigrao pretenden ser inclusivas atendendo a heteroxeneidade de
todo o alumnado pero, ademais, para garantir o éxito da inclusién
dos nenos/as con TEA ¢é preciso introducir metodoloxias especifi-
cas como TEACCH (Treatment and Education of Autistic related
Communication Handicapped Children) e PECS (Picture Exchan-
ge Communication System). Asi, con elas, facilitamos a sta partici-
pacion nas actividades, potenciamos a comunicacién, garantimos
0 acceso ao curriculo e favorecemos a relacién entre iguais. A ex-
periencia presentada mostra como estas metodoloxias enriquecen
non sé o traballo dos alumnos con TEA, sendn o de todos e todas
os que forman parte da aula independentemente das suas carac-
teristicas.

CONTEXTUALIZACION E OBXECTIVOS

Esta experiencia ten lugar nunha escola rural da provincia de Llei-
da, situada no Pireneo Catalédn. Nela realizanse agrupamentos ci-
clicos e actividades interciclos, traballando de forma multigrao.
Centramonos no grupo de Ciclo Inicial, con 17 alumnos e alumnas,
resumindo tres anos de traballo compartido (do curso 2019-2020
ao 2021-2022). Amparados no principio de equidade e tendo pre-
sente o Desefio Universal de Aprendizaxe (DUA) destacamos o tra-
ballo realizado cun alumno TEA e o seu grupo clase.

ANALISE E PLAN DE INTERVENCION NA AULA

Para poder planificar e dar unha resposta axustada, analizaronse as
capacidades e necesidades do alumno, a infraestrutura do centro
e o profesorado. Este proceso resultou imprescindible para poder
desefar un plan realista e eficaz. De entrada, o alumno tifia pou-
ca intencién comunicativa, custdballe seguir as sesiéns de traballo
e tifia, pero non usaba, pictogramas. O feito de estar nunha esco-
la pequena facilitou o traballo relacionado co logro da sua auto-
nomia pero dificultou a creacién de subespazos na aula polas stas
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pequenas dimensiéns, véndo-
nos na obriga de utilizar es-
pazos de féra da aula nalgins
momentos.

Inicialmente, o profesorado
non contaba con formacién
especifica en TEA pero si en
metodoloxias  activo-partici-
pativas. Por este motivo, de-
terminouse que a mestra de
pedagoxia terapéutica inter-
vifese dentro da aula polo
menos nunha das sesiéns por
areas para proporcionar apoio
ao alumno, ao grupo e ofre-
cer modelos de intervencion
ao profesorado. A modelaxe e
a reflexion conxunta foron im-
prescindibles en todo o proce-
so.

Unha vez analizada esta es-
pecifica situacion expuxéron-
se tres grandes obxectivos:
(1) mellorar a comunicacién
(expresar e entender) usan-
do o método PECS; (2) garan-
tir o acceso &s aprendizaxes
con PECS e TEACCH e me-
llorar a stia autonomia usando
TEACCH e medidas de sopor-
te universais. Ao caso, a me-
todoloxia TEACCH axuda &
comprensién de  situacidns
diarias mediante un ensino es-
truturado, aproveitando a faci-
lidade destes nenos/as para
obter informacién a través da
canle visual. Tivemos en con-
ta catro eixos (Gandara Rossi,
2007):

e FEstrutura fisica da contorna:
Establecéronse recunchos de
xogo e de traballo grupal den-
tro da aula e unha zona de tra-
ballo individual e de relax féra.

e Calendario/Axendas  dia-
rias: Ofrecian claridade e pre-
ditibilidade, con rutinas e
secuencias marcadas. Fixo-
se un horario con pictogramas
na pizarra e unha secuencia-
cién mais precisa na mesa do
alumno. Tamén para outros
alumnos e alumnas se asi o ne-
cesitaban.

Experiencias de boas practicas de inclusion.../

e Sistemas de traballo: As
tarefas para un neno/a con
TEA deben responder a que
fago?; canto fago?; como sa-
berei que terminei?; que pa-
sara despois? Asi, fomentouse
a slia autonomia e diminuiu a
ansiedade, previndo aleteo,
deambulacion e ecolalias.

e Organizacién da tarefa / in-
formacién visual: Cada tarefa
contifia instrucions visuais de
diverso tipo tentando que es-
tivese ben organizada e fose
intuitiva (exemplo, figura 1).

Polo que respecta a PECS de-
bemos indicar que se trata
dun sistema aumentativo de
comunicacién por medio de
intercambio de imaxes. Traba-
llouse nunha primeira fase, e
mais custosa, a intencién co-
municativa. O alumno tifia que
entender que cando entrega-
ba un pictograma débanlle o
que pedia, implicando sempre
un reforzo positivo por par-
te do docente cando o reali-
zaba. Asi pois, evidenciouse
como o alumno foi mellorando
co tempo na discriminaciéon de
imaxes e construciéon de fra-
ses, ordendndoas e realizando
peticion mediante a utiliza-
ciéon das mesmas. Foi bonito
ver como fluia a comunicacién
na aula durante o proceso e
como se evidenciaba a axuda
entre iguais.

VALORACION DA
EXPERIENCIA E
PERSPECTIVAS DE FUTURO

Durante estes tres cursos
constatamos como estas me-
todoloxias foron incorporan-
dose paulatinamente na vida
da escola, axudando tamén ao
resto do grupo. O uso de pic-
togramas foi util para nenos/
as non lectores; ter os espa-
zos delimitados e sinalizados,
asi como secuenciar e antici-
par as actividades favoreceu
a autonomia de todos/as. Ac-
tualmente, os horarios dalgun-

Figura 1: Tarefa adaptada con instruciéns visuais. Fonte:
Elaboracién propia, adaptada de https://arasaac.org/

has clases estan indicados con
pictogramas, incorporaronse
tamén libros pictografiados na
biblioteca, e mesmo a revis-
ta escolar tamén os incorpo-
ra. Ademais, hai actividades
pensadas para o noso alum-
no TEA que agora forman par-
te do centro e son para todos
e para todas.

Fonte: Escola Espluga de Serra, ZER Alta

Ribagorga (Catalufia).
Asi pois, a diversidade nas
aulas é un aspecto positivo
e enriquecedor, e para iso é
preciso ofrecer medidas uni-
versais e outras que permitan
diversas formas de comuni-
carnos e de chegar a todo
o alumnado. Esta experien-
cia permite albiscar tamén
as boas practicas que se es-
tan realizando na escola ru-
ral con respecto ao alumnado
con TEA e, en definitiva, para
atender a diversidade. s

REFERENCIAS

— ARASAAC. (2022). Pictogramas y recur-
sos para la Aomunicacién Aumentati-
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Anecesidade de intercambio e de debate educativo é a que
contribuiu & recente creaciéon da plataforma internacional
«Converxencia(s) pola Nova Educacién», que vén de organizar esta
terceira Bienal, tendo presente a complementariedade das dife-
rentes escalas de accién educativa (local, estatal e internacional).

Un amplo espazo de encontro arredor da construciéon da Nova
Educacién, con perspectivas de educaciéon democratica, inclusi-
va, contra as discriminacions e en defensa dos dereitos humanos,
laica, promotora da paz, de resistencia contra a mercantilizacion
neo-liberal e potenciadora dunha emancipacién solidaria.

A Nova Educacién, asentada sobre o activismo didactico, conta
cunha longa historia, que poderia facer recordar o nome de Pes-
talozzi, o nacemento das primeiras escolas novas de fins do sécu-
lo XIX e, en particular, a creacién da Liga Internacional da Nova
Educacioén, en Calais en 1921. Baixo figuras prestixiosas como as
de Ferriere, Montessori, Piaget, Decroly, Dewey, Beatrice Ensor ou
Claparéde, puxo en marcha os Congresos da Nova Educacién ce-
lebrados até o comezo da Il Guerra Mundial, en distintos lugares
do mundo.

Parte deste movemento de ideas e de précticas educativas foi afir-
mando, sobre todo desde o Congreso celebrado en Niza en 1932,
a relevancia dos procesos de educacién compartidos e realizados
en comun, a loita polos dereitos da infancia e a procura da inclu-
sién de todas as persoas, tendo presente a dimensién politica da
educacion, asi como a centralidade das institucions publicas. Esta
orientacién, onde destacan as figuras de Célestin e de Elise Frei-
net, de Petersen e de Pierre Bovet, foi a que logo da Il Guerra Mun-
dial propiciarian Henri Wallon, Paul Languevin, Gaston Mialaret ou
Robert Glotton, mediante impulsos que chegan aos pasados anos
70, acollendo canda asi importantes referencias do pensamento
psico-pedagodxico e socioldxico como as de Wigotski, Bruner, Ba-
chelard, Bourdieu ou Leontiev.

No tempo mais recente, este proxecto veu sendo impulsado po-
las seguintes instancias: o Institut Cooperativ de I'Ecole Moder-
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ne (ICEM) - Pédagogie Freinet,
coa creacién en 1957 da Fede-
racion Internacional de Move-
mentos da Escola Moderna
(FIMEM), con presenza nunha
trintena de paises, desde O
Brasil e México até Senegal,
Xapon, ltalia ou Polonia, con
congresos, encontros e publi-
cacions de orde diversa, entre
elas as revistas Le Nouvel Edu-
cateur e CreAtions; a Federa-
cion Internacional de Centros
de Formacién en Métodos de
Educacion Activa (FICEMEA,
creada en 1954), impulsada
polos CEMEA como iniciativa
de educaciéon popular, demo-
cratica e laica que estd com-
posta por 40 asociaciéns de
Africa, o Indico, Europa, Sud-
américa e as Caraibas, con di-
versidade de publicaciéns e
actividades, entre elas a revis-
ta Vers I'Educaction Nouvelle;
o Groupe Francais d’Educa-
tion Nouvelle (GFEN) creado
en 1929 arredor de figuras
como as de Cousinet e de Pro-
fit), co seu lema Tous capa-
bles!! (Todas as persoas son
capaces de aprender, crecer e
emanciparse), como proclama
e reivindicacién anti-discrimi-
nativa das capacidades edu-
cativas de todos, que edita a
revista Dialogue e que desde
2001 impulsou un proceso de
refundacién da Liga Interna-
cional para a Nova Educacion,
o Lien International d'Educa-
tion Nouvelle (LIEN), con pre-
senza en diversos paises; os
Cercles de Recherche et d’Ac-
tion Pédagogique (CRAP),
creados hos anos cincuenta e
que desde aquela impulsan a
revista Cahiers Pédagogiques;
o Office Central de la Coopé-
ration a |'Ecole (OCCE), crea-
do en 1928 e que desde 1948
existe como movemento pe-
dagoéxico estendido por toda
Francia, sendo editor da re-
vista Animation&Education; e
por alguns outros Grupos, pla-

Il Bienal Internacional para a Nova Educacion... /

taformas e publicaciéns perio-
dicas, como N’autre école e
as Editions Libertalia. Forman
parte deste impulso o conxun-
to dos Movementos de Reno-
vacion Pedagodxica existentes
no Estado espafiol, o que en
Galicia inclie Nova Escola Ga-
lega.

No contexto dos tres dias de
didlogo da Ill Bienal, as e os
inscritos tivemos ocasién de
participar nalgin dos mais de
sesenta encontros de forma-
cién e nalgin dos 20 deba-
tes, que se ofreceron a escolla
mediante un proceso de in-
formacion sostido cos medios
dixitais. Ademais, tiveron lugar
tres conferencias xerais, a Ulti-
ma delas impartida polo pro-
fesor Philippe Meirieu co titulo
«1921-2022: De la LIEN a Con-
vergence(s). Un autre contex-
te, une méme détermination...
Des valeurs comunes, une luci-
dité accrue»; debendo, igual-
mente, sinalar os momentos
de convivencia arredor das co-
midas colectivas, os encontros
nos corredores e espazos ex-
teriores e a existencia de pun-
tos de libraria de pedagoxia e
de exposicions de traballos de
aula.

As e os inscritos tivemos oca-
sion de participar nalgin dos
mais de sesenta encontros de
formacién e nalgin dos 20 de-
bates e obradoiros, que se
ofreceron a escolla, reflectin-
do as diversas preocupacions
do presente. Ademais, tive-
ron lugar tres conferencias xe-
rais, a Ultima delas impartida
por Philippe Meirieu co titulo
«1921-2022: De la LIEN a Con-
vergence(s). Un autre contexte,
une méme détermination...Des
valeurs comunes, une lucidité
accrue»; debendo, igualmente,
sinalar os momentos de convi-
vencia, e a existencia de pun-
tos de librarfa de pedagoxia e
de exposicions de traballos de
aula.

O momento final da Bienal ser-
viu para dar aprobacién ao Ma-
nifesto: «Le monde que nous
voulons. Les valeurs que nous
défendons/ O mundo que que-
remos, os valores que defende-
mos»; en sintese, un proxecto
de emancipacién e democrati-
zacion: a base comun para to-
das as instancias que desexen
unirse a esta ampla dindmica in-
ternacional. s
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del Riego

Oexercicio maxisterial é central na vida extensa, intensa e mul-
tiple de don Francisco, don Paco, tal como era nomeado con
respecto. A preocupacion de Francisco Fernandez del Riego (1913
- 2010) polo ensino xa se amosa nos tempos de estudante de de-
reito na universidade composteld. No libro de memorias O rio do
tempo (1990) manifesta: "A causa do ensino estaba unida, para
min, & causa de Galicia".

No acto de inauguracién do curso académico 1933-1934 leu,
como representante do estudantado universitario, o discurso La
universidad gallega ante el momento actual (1934), no que di:
"Queremos una cultura gallega. Y queremos que nuestra Universi-
dad sea, ante todo, el foco de esa cultura". Non era a stia primei-
ra manifestacién publica nese senso, pois xa publicara na revista A
Fouce os artigos "A universidade galega" (1932) e "Pol-a Universi-
dade Nacional" (1933). Neste Ultimo artigo fai referencia & confe-
rencia Verbas aos mozos galegos pronunciada antes por Alvaro de
las Casas no paraninfo da universidade compostela na que "expu-
x0 nun ton de outura e con beleza literaria a stia conceicién do que
significa unha Universidade". Sen dibida o pensamento do ante-
rior estd presente en del Riego cando escribe: "Imos facer ollar a
necesidade de naltecer a nosa cultura e difiificar a propia lingoa,
esixindo a sla oficialidade. A demostrar que estudemos galega-
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mente o universo, empregan-
do os propios estormentos,
meiante a completa galegui-
zacion do insifio".

E, en efecto, a ensinanza foi a
profesion pola que del Riego
optou cando libremente o pui-
do facer. En outubro de 1934
é nomeado Auxiliar encarga-
do de catedra de Dereito civil,
comezando a sUa carreira do-
cente con 21 anos. Seguindo
o exemplo de Luis Tobio, que
introducira en "Historia do de-
reito" unha parte dedicada
ao "Dereito galego", que ex-
plicaba en lingua galega, del
Riego tamén fomentaba que
o seu alumnado cofecese o
dereito galego. Entre a docu-
mentacion que se conserva no
seu arquivo sobre esta época,
gérdase unha manchea de tra-
ballos de alumnos que consis-
ten, na maioria dos casos, en
resumos de publicaciéns so-
bre o dereito consuetudinario
galego e sobre o dereito foral.

A stia experiencia como profe-
sor universitario puido ser sa-
tisfactoria, pero non longa. En
xaneiro de 1937 recibe un ofi-
cio da universidade 1", encabe-
zado co berro jViva Espanal e
asinado polo reitor Felipe Gil
Casares, no que se lle comu-
nica: "Remito a V. S. adjunto
pliego de cargos formulados
por la Comisiéon depuradora
A)...". Asi comeza o seu proce-
so de inhabilitacion, que foi re-
collido na prensa do momento
conxuntamente cos de Anto-
nia Ferrin Moreiras e Antén
Baltar Dominguez. Nunha en-
trevista realizada por Xan Car-
balla (1995), del Riego expresa
o duro golpe que foi para el
a inhabilitacion: "A mifia vida
desfixéronma. Tifla aos vinte
anos enormes posibilidades
e destruironme por comple-

[1] Esta e as anteriores referencias sobre a
stia docencia universitaria constan en Arquivo
F. Fernandez del Riego, Vigo: Casa Galega da
Cultura, Ref.: FR-CA-066/001.
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Horario de traballo de FFR. (Arquivo Fernandez del Riego)

no privado. De primeiras, foi
rexeitado no "Colegio Labor",
malia contar coas loanzas de
Iglesia Alvarifio, ex-profesor

to. Xa estaba dando clases
na universidade e o futuro era
magnifico". Foi o remate da
carreira  docente universita-
ria de del Riego, mais non o do centro, mais, foi contratado
abandono da profesién de en- como profesor de bacharelato
sinante. polo "Colegio Mezquita", un
centro dirixido por un militar
retirado que lle recomendou
tratar de pasar desapercibi-
do ocultando o segundo ape-
lido, e vendo que traballaba
o "Mezquita" sen problemas,

En 1939, tempos de "vida tris-
te e deprimente”, como lle
confesa a Xan Carballa (1995),
instalase en Vigo e busca tra-
ballo nos centros de ensi-
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tamén o "Labor" rematou por
contratalo. Como os ingresos
eran poucos, creou con dous
amigos a "Academia Sigma".
Nos cadernos de apuntamen-
tos @, onde se conservan as
cualificaciéns académicas do
seu alumnado, aparecen os
seus horarios. Ademais do tra-
ballo como ensinante acudia
ao despacho de Paz-Andra-
de e ao xornal El Pueblo Ga-
llego. A stia xornada semanal
superaba as 50 horas. Gafiou
cumpridamente o sustento e
a sona de traballador incanséa-

bel.

Del Riego rematou deixan-
do profesionalmente o ensino
para dedicarse a tantas outras
cousas que non dispomos de
espazo para enumerar, mais
non abandonou o maxisterio.
E falo de maxisterio no sen-
so no que el o utiliza, asinan-
do como Salvador Lorenzana
(1984) en Grial e falando de
Vicente Risco: "Risco foi para
min, e para moitos coma min,
un guia anovador da intelixen-
cia e da existencia galega".
"Estimabdmolo como mestre;
un mestre que tencionaba fa-
cer vivir intensamente, en pre-
cura anguriosa, o ser galego,
para a conxugacion necesaria
do poder espiritual”. Ese é o

[2] Ali mesmo. Ref.: FR-CA-066/002.

maxisterio que don Paco exer-
ceu toda a sta vida, polo que
se converteu nunha luz, en
gufa para xeraciéns de gale-
gas e galegos. Xogando coas
palabras do titulo Galicia no
espello de Fernandez del Rie-
go (1954), escribe Antén San-
tamarina (2002): "...detrds do
nome Francisco Fernandez del
Riego hai un home que é es-
pello de galegos".

Por iso a sua figura é acepta-
da e defendida de maneira tan
maioritaria: "Estamos certos,
ben certos, de que Paco del
Riego ocupara un lugar impor-
tante na historia do galeguis-
mo, cando se escriba. O seu
esforzo foi unha das colum-
nas mais rexas do noso labor
colectivo. Asi o reconoceran
os galegos de mafan. Asi o
gueremos reconocer, porque
o sabemos, os seus amigos
de hoxe", di Ramdén Pifeiro
(1975).

Hai persoas que son importan-
tes na historia e hai persoas,
coma Francisco Fernandez del
Riego, a quen homenaxeamos
no Dia das Letras Galegas do
ano 2023, que son tan impor-
tantes que fan que a historia
sexa mellor. s
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A RGE,
UNHA PORTA
SEMPRE ABERTA A TI

Indicaciéns para a presenta-
cién de orixinais

A Revista Galega de Educa-
cion (RGE) ten as slas paxinas
abertas a todas aquelas per-
soas que desexen publicar as
slias colaboraciéns. O que se-
gue a continuaciéon é un ex-
tracto de normas minimas que
se poden consultar completas
na nosa web:

1. As colaboraciéns deben
ser orixinais e inéditas. Cada
autor/a faise responsable do
contido do seu traballo como
corresponde aos dereitos de
autoria. As achegas poderan
estar dirixidas &s diferentes
secciéns da RGE e deberan
axustarse & extension de ca-
racteres determinada para
cada unha delas (sempre con
espazado incluido; ver web).

2. As achegas deberéan ser re-
mitidas en formato dixital .odt
ou .docx, de xeito preferen-
te por correo electrénico, ao
enderezo rge.redaccion@neg.
gal. Caso de seren enviadas
por correo postal (CD ou me-
moria USB) farase ao endere-
zo:

Revista Galega de Educacién
Nova Escola Galega

Rua Luis Freire, 5, Baixo.
15706 Santiago de Compos-
tela (A Corufa)

3. Nas referencias e citas bi-
bliograficas procederase de
acordo coas normas da APA
(www.apastyle.org).

Na cabeceira do artigo figura-
ra: o titulo, a autoria, profesién
e lugar ou centro de traballo,
no seu caso.

Na parte final, os datos de lo-
calizacién: enderezo de correo
electrénico e postal, mais telé-
fono/s de contacto.

NORMAS XERAIS DE PUBLICACION

Toda a informacién necesa-
ria recollerase no modelo de
Ficha de entrega dun artigo
para a RGE que figura na pa-
xina web.

4. As explicaciéns correspon-
dentes &s notas, numeradas
no texto correlativamente, in-
dicaranse con superindices, e
deben incluirse ao remate do
traballo baixo a epigrafe de
Notas.

5. As colaboraciéns de tex-
to  deberdn  acompafiarse
das ilustraciéns (fotografias,
imaxes, graficos, cadros...)
que se consideren necesarias,
en arquivos complementarios
e indicados con orde, sina-
landose claramente no texto,
mediante anotacién entre pa-
rénteses, o lugar aproximado
onde deben reproducirse: (IN-
SERIR IMAXE: “aula_natureza.
ipg”)

Enviaranse as fotografias ou
outras imaxes e graficos en
formato dixital, cunha resolu-
cién minima de 300 ppp (pun-
tos por polgada), en formato
JPG, TIF, PNG ou PDF. Ade-
mais, estas sempre deben ser
enviadas como documento
auténomo, féra do documen-
to de texto.

6. Nas normas completas pu-
blicadas na web pode verse
un esquema referencial para
a publicacion de experiencias
(coas adaptaciéns precisas).

7. As achegas que formen par-
te dun monogréfico da RGE
deberan ir acompafiadas por
un resumo de 5 lifias en gale-
go, inglés e espanol, asi como
de 5 palabras chave (galego,
inglés e espafiol) que, na me-
dida do posible, seran extrai-
das do Tesauro Europeo de
Educacion  (http://www.eury-
dice.org/portal/page/portal/
Eurydice/TEE) ou do Tesauro
de ERIC (Education Resources

Information Center, en www.
eric.ed.gov).

8. Os traballos deberan estar
escritos en lingua galega. A
Redaccién resérvase o dereito
de elixir os titulos e subtitulos
que considere mais oportu-
nos para a publicacién da co-
laboraciéon, como tamén o de
facer pequenas correccions
para manter o estilo da RGE.
Acéptanse tamén orixinais en
catalan, portugués, castelan,
francés e inglés. Os artigos en
castelan, francés e inglés seran
publicados en galego.

9.A RGE comunicaralles a
cada un/ha dos/as autores/as
a recepcién do seu traballo e,
no seu momento, a sla acep-
tacién ou non para a publica-
cién. No caso de devolucién
dun artigo aos seus/slas au-
tores/as para a sUa correccion,
dispofierase de 15 dias para o
seu reenvio & Redaccion.

10. Os artigos enviados & Re-
vista Galega de Educacién se-
ran valorados por dous ou
duas revisores/as externos de
forma confidencial e anénima,
segundo o sistema usual de re-
vision por pares, que emitiran
un breve informe ao Consello
de redaccién sobre a conve-
niencia ou non da publicacion.
En calquera caso, o Consello
de redaccion resérvase a deci-
sion final sobre a publicacion
ou non dos artigos presenta-
dos. Os artigos orixinais en-
viados & Redaccién non seran
devoltos.



LA RGE,
UNA PUERTA
SEMPRE ABIERTA A TI

Indicaciones para la pre-
sentacion de originales

La Revista Galega de Educa-
cion (RGE) tiene sus paginas
abiertas a todas aquellas per-
sonas que deseen publicar sus
colaboraciones. Lo que sigue
a continuacién es un extrac-
to de normas minimas que se
pueden consultar completas
en nuestra web:

1. Las colaboraciones deben
ser originales e inéditas. Cada
autor/a se hace responsable
del contenido de su trabajo
como corresponde a los de-
rechos de autorfa. Las aporta-
ciones podran estar dirigidas a
las diferentes secciones de la
RGE y deberan ajustarse a la
extension de caracteres deter-
minada para cada una de ellas
(siempre con espaciado inclui-
do; ver web).

2. Las aportaciones deberan
ser remitidas en formato di-
gital .odt o .docx, preferente-
mente por correo electrénico,
a la direccion rge.redaccion@
neg.gal. Caso de ser enviadas
por correo postal (CD o me-
moria USB) se hara a la direc-
cion:

Revista Galega de Educacién

Nova Escola Galega

Rua Luis Freire, 5 — Baixo

15706 Santiago de Compos-

tela (A Corufa)

3. En las referencias y citas bi-
bliogréaficas se procederd de
acuerdo con las normas de la
APA (www.apastyle.org).

En la cabecera del articulo fi-
gurara: el titulo, la autoria,
profesion y lugar o centro de
trabajo, en su caso.

En la parte final, los datos de
localizacién: direccidon de co-
rreo electrénico y postal, y el
teléfono/ s de contacto. Toda

NORMAS XERAIS DE PUBLICACION

la informacién necesaria se re-
cogeréa en el modelo de Ficha
de entrega dun artigo para a
RGE que figura en la péagina
web.

4.las  explicaciones  co-
rrespondientes a las notas,
numeradas en el texto corre-
lativamente, se indicardn con
superindices, y deben incluir-
se al final del trabajo bajo el
epigrafe de Notas.

5. Las colaboraciones de tex-
to deberdn acompafiarse de
las ilustraciones (fotografias,
imagenes, gréficos, cuadros...)
que se consideren necesarias,
en archivos complementarios
e indicados con orden, sefia-
landose claramente en el texto
mediante anotacién entre pa-
réntesis, el lugar aproximado
donde deben reproducirse:
(INSERTAR IMAGEN: "aula_
naturaleza. jpg”).

Se enviaran las fotografias u
otras imagenes y graficos en
formato digital, con una re-
solucion minima de 300 ppp
(puntos por pulgada), en for-
mato JPG, TIF, PNG o PDF.
Ademés, estas siempre deben
ser enviadas como documen-
to autdnomo, fuera del docu-
mento de texto.

6. En las normas completas
publicadas en la web puede
verse un esquema referencial
para la publicacién de expe-
riencias (con las adaptaciones
precisas).

7. Las aportaciones que for-
men parte de un monografico
de la RGE deberéan ir acom-
pafadas por un resumen de
5 lineas en gallego, inglés y
espanol, asi como de 5 pa-
labras clave (gallego, inglés
y espafiol) que, en la medi-
da de lo posible, seran extrai-
das del Tesauro Europeo de
Educaciéon  (http://www.eury-
dice.org/portal/page/portal/
eurydice/tee) o del Tesauro
de ERIC (Education Resour-

ces Information Center, en
www.eric.ed.gov). Los articu-
los destinados a otras seccio-
nes deberén incluir solamente
el resumen en gallego.

8. Los trabajos deberan es-
tar escritos en lengua galle-
ga. La Redaccién se reserva el
derecho de elegir los titulos y
subtitulos que considere mas
oportunos para la publicacion
de la colaboracién, como tam-
bién el de hacer pequefias co-
rrecciones para mantener el
estilo de la RGE. Se aceptan
también originales en catalan,
portugués, castellano, francés
e inglés. Los articulos en cas-
tellano, francés e inglés seréan
publicados en gallego.

9. La RGE comunicara a cada
uno/a de los/las autores/as la
recepcion de su trabajo y, en
su momento, su aceptacién o
no para la publicacién. En el
caso de devolucion de un ar-
ticulo a sus autores/as para su
correcciéon, se dispondrad de
15 dias para su reenvio a la Re-
daccion.

10. Los articulos enviados a la
Revista Galega de Educacién
seran valorados por dos re-
visores/as externos de forma
confidencial y anénima, segin
el sistema usual de revision
por pares, que emitirdn un
breve informe al Consejo de
redaccién sobre la convenien-
cia o no de la publicacién. En
cualquier caso, el Consejo de
redaccién se reserva la deci-
sion final sobre la publicacion
o no de los articulos presenta-
dos. Os articulos originales en-
viados a la Redaccién no serén
devueltos.



THE RGE,
A DOOR ALWAYS
OPEN TO YOU

Guidelines for the submis-
sion of manuscripts

The Revista Galega de Educa-
cién (RGE) is open to all those
who wish to publish their con-
tributions. The following is an
extract of minimum standards
that can be consulted in full on
our website:

1. Contributions must be ori-
ginal and unpublished. Each
author is responsible for the
content of his/her work as co-
rresponds to the rights of au-
thorship.  Submissions may
be addressed to the different
sections of the RGE and must
conform to the length of cha-
racters determined for each of
them (always with spacing in-
cluded; see web).

2. Contributions should be
sent in digital format .odt ou
.docx, preferably by e-mail, to
the email address rge.redac-
cion@neg.gal. If they are sent
by post (CD or USB memory
stick), they should be sent to
the address:

Revista Galega de Educacién

Nova Escola Galega

Rua Luis Freire, 5, baixo.
15706 Santiago de Compos-
tela (A Corufia)

3. References and bibliogra-
phic citations should be made
in accordance with APA stan-
dards (www.apastyle.org).The
title, authorship, profession
and place or centre of work, if
applicable, should appear at
the head of the article. In the
final part, the location data:
e-mail and postal address
as well as contact telephone
number(s). All the necessary
information must be included
in the model article submis-
sion form for the RGE, which
can be found on the website.

NORMAS XERAIS DE PUBLICACION

4. Explanations of the notes,
numbered consecutively in the
text, are indicated by supers-
cripts and should be included
at the end of the work under
the heading Notes.

5. The text contributions must
be accompanied by the illus-
trations (photographs, images,
graphs, tables...) that are con-
sidered necessary, in comple-
mentary files and indicated in
order, clearly indicating in the
text, by means of an annota-
tion in brackets, the approxi-
mate place where they should
be reproduced: (INSERT IMA-
GE: "aula_natureza.jpg”) Pho-
tographs or other images and
graphics should be sent in di-
gital format, with a minimum
resolution of 300 dpi (dots per
inch), in JPG, TIF, PNG or PDF
format. In addition, these must
always be sent as a stand-alo-
ne document, outside the text
document.

6. A reference outline for the
publication of experiences
(with the necessary adapta-
tions) can be found in the com-
plete rules published on the
website.

7. Contributions that form part
of a RGE monograph must be
accompanied by a 5-line abs-
tract in Galician, English and
Spanish, as well as 5 key words
(Galician, English and Spanish)
which, as far as possible, will
be taken from the European
Education Thesaurus (http://
www.eurydice.org/portal/
page/portal/Eurydice/TEE) or
the ERIC Thesaurus (Education
Resources Information Center,
at www.eric.ed.gov).

8. Papers must be written in
Galician language. The Edi-
tor reserves the right to choo-
se the titles and subtitles that
he/she considers most appro-
priate for the publication of
the contribution, as well as
to make minor corrections to

maintain the style of the RGE.
We also accept original arti-
cles in Catalan, Portuguese,
Spanish, French and Engli-
sh. Articles in Spanish, French
and English will be published

in Galician.

9. The RGE will communicate
to each of the authors the re-
ception of their work and, in
due course, their acceptance
or rejection for publication. If
an article is returned to its au-
thors for correction, they will
have 15 days to send it back to
the Editorial Office. s






RGE.GAL

A Nnova web da revista
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Jltimas novas da revistao.

odos 0s numeros publicados.

‘Facilidades para mercar e
subscribirse a revistao.

Tameéen estamos nas redes

(f) /rge.gal (@) @rge_goal (@) @rge.gal



Onde podo conseguir a
Revista Galega de Educacién»

Podes solicitala en calquera libraria de Galicia ou ben escribirnos directamente
ao correo da asociacién para que cha enviemos a onde nos indiques:

neg@neg.gal

Queres subscribirte?

Se desexas subscribirte 4 Revista Galega de Educacién, cubre o boletin
e enviao ao seguinte enderezo:

REVl STAGALE(;;A ¢ NOVA ESCOLA GALEGA (Revista Galega de Educacién)
D EE D U CA C | O N R/ Luis Freire, 5 baixo. 15706 Santiago (A Corufia)

Subscriciéns por correo-e: rge.subscricions@neg.gal

boletin de subscricidn

Si, desexo subscribirme & REVISTA GALEGA DE EDUCACION, tres nimeros ao ano, polo prezo de 34 euros. Subscribome
desde o nimero .

DATOS DO/A SUBSCRITOR/A

Apelidos e nome: NIF:
Enderezo:

Localidade: Provincia:

Teléfono: Correo electrénico:

FORMA DE PAGAMENTO (sinalar cun “X"” e completar)

I:lDomiciliacic')nbancariaenconta(IBAN) | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | |

Titular da conta (se non é o/a mesmo/a) | |

I:l Transferencia bancaria contra presentacion de factura.

I:l Reembolso (incliense os gastos). Sinatura
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