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Cursando o Mestrado de 
Comunicación e desen-

volvemento multimedia na Uni-
versidade de Burgos decidín 
abordar a temática popular e 
cultural dos Ancares no meu tra-
ballo final. Sempre considerei 
que había unha grande rique-
za cultural na miña terra, todo o 
que sempre oíra falar aos máis 
maiores era parte da identida-
de cultural da zona, algo que co 
paso dos anos ía caendo no es-
quecemento por mor do despo-
boamento rural.

Lembrei unhas xornadas de xo-
gos tradicionais que se celebra-
ran cando era neno no colexio 
de Navia de Suarna, onde me 
criei, e decateime de que tratar 
un tema como o dos xogos tra-
dicionais dos Ancares era algo 
orixinal e do que podía cons-
truír un proxecto que achegase 
algo novo e puxese na mesa a 
riqueza cultural tan desvaloriza-
da e invisibilizada como é a do 
rural ancarés. A finalidade aca-
démica do meu traballo era, e 
segue sendo, plasmar e recoller 
esas formas culturais, facer que 
perduren no tempo e adaptalas 
aos xeitos de comunicación mo-
dernos. 

Todo comezou cunha recompi-
lación na que os cidadáns, os 
veciños e veciñas, as asocia-
cións veciñais, puxeron todo de 
si. As redes foron un piar fun-
damental para manter esa co-
municación na que rematei 
conseguindo máis de 70 xogos 
dos que xa case ninguén falaba, 
xogos que eran parte da memo-
ria dos maiores e non tan maio-
res pero que xa formaban parte 
do pasado. Asociacións como 
a de Piornedo Anda, Irmanda-
de Naviega, Abrente ou Airiños 
do Neira tiveron un papel fun-
damental en parte da colleita 
total. Persoas voluntarias e veci-
ñas de Navia de Suarna tamén 
me trasladaron as súas lembran-
zas e coñecementos, e incluso 
algunhas me fixeron chegar tra-
ballos etnográficos ou recompi-
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lacións xa feitas grazas ás cales 
puiden acceder a máis xogos. 

A resposta cidadá foi comple-
tamente un éxito, e moitas per-
soas involucráronse na colleita 
de xogos contactando comigo 
para facerme chegar moitos de-
les. A maior parte da veciñan-
za quixo saber do resultado do 
estudo e outros moitas persoas 
difundiron o chamamento para 
chegar a máis informantes.

Logo da recompilación, a miña 
idea era adaptar toda esa infor-
mación ao ámbito dixital, crean-
do unha páxina web interactiva 
na que se mesturaría contido di-
dáctico dos distintos xogos e 
entrevistas nas que se relatan as 
vivencias e como foi o proceso 
de recompilación desas mani-
festacións lúdicas. Esta parte era 
a onde eu quería chegar, plas-
mar a riqueza naviega e dos An-
cares nunha plataforma dixital, 
onde quedaría rexistrado para 
sempre adaptada a unha lin-
guaxe actual.

Nesa andanza marabillosa de 
recollida da tradición lúdica dos 
Ancares din con moitos xogos 
que me chamaron a atención. É 
destacable sinalar a variedade 
de xogos, pero tamén as distin-
tas formas de denominar cada 
un deles segundo as distintas 
áreas xeográficas. Un exemplo 
claro disto é o risco, ao cal se lle 
pode chamar en Navia (A Proba) 
doutras dúas formas: o tres en 
raia ou as pedras.

A cocha, un dos xogos dos que 
me falaron en Piornedo de Do-
nís, foi sen dúbida dos que 
máis me chamaron a atención. 
Nel, os xogadores dispoñíanse 
en corro e cada un deles con-
taba cunha vara e un buracho 
no chan onde debía mantela. 
No núcleo do corro o xogador 
contrincante tiña que lograr in-
troducir unha bóla de madeira 
ou mesmo unha pina, chamada 
cocha, nun buraco central para 
gañar. Os demais tiñan que ten-
tar evitar que o do medio fíxe-
se punto golpeando a cocha na 

dirección contraria ao núcleo, 
pero tendo sempre conta de 
que o xogador do medio podía 
roubarlles o sitio introducindo a 
súa vara no burato dalgún dos 
xogadores do corro. Nese mo-
mento o xogador ou xogadora 
do corro pasaba a ser quen loi-
taba contra todos por meter a 
cocha no furado central.

Das guilindainas faláronme en 
Son, unha aldea de Navia. Era 
un xogo que consistía en adivi-
ñar as castañas que un dos xo-
gadores gardaba no seu puño. 
Sempre se mantiña unha con-
versa regulamentaria, pois unha 
das persoas participantes dicía: 
“Sobre de tantas?”, e a con-
trincante respondía: “6 e da-
mas”, sendo neste caso o 6 só 
un exemplo.
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A churra monta na burra era 
un xogo no que un equipo tiña 
que pasar ás gatas por encima 
do outro que estaba agachado 
facendo unha especie de tren. 
Os equipos tornaban os pos-
tos cando todos os integrantes 
do equipo que agatuñaba eran 
quen de pasar ao outro lado. 

O arrincanabos foi o xogo co 
que máis familiarizado me sen-
tín, pois é un dos poucos, por 
non dicir o único, que se man-
tivo no tempo. A miña xeración 
xogaba ao arrincanabos no pa-
tio do colexio, sentando todos e 
todas no chan coas pernas aber-
tas, uns detrás dos outros, men-
tres unha persoa contrincante 
facía forza para arrincarnos do 
resto da fila, e para impedilo 
agarrabamos ben forte os nosos 
compañeiros da barriga.

Os bólos —birlos— de Vilaran-
tón son unha variedade tamén 
orixinal de birlos. Noutras al-
deas de Navia xogábase doutra 
maneira, con regras ou puntua-
cións ben distintas. En Vilaran-
tón o xogador tiña que tentar 
tirar os dez bólos, que estaban 
moi próximos ao xogador —
non como nas modalidades de 
pasabolo, que son as máis co-
múns en Galicia— coa bóla e 
pasar con ela unha liña que ha-
bía ao fondo da pista. En moitas 
variedades só se sumaban pun-
tuación se a bóla pasaba a liña. 
Amais diso, nesta liña final exis-
tía un “cuatro” —unha sorte de 
pau ou gallada— que, se se tira-
ba, daba unha puntuación extra 
de 4 puntos máis.

Dende un punto de vista crítico 
e de opinión sobre o traballo de 
recompilación que realicei, con-
sidero que a cultura para perdu-
rar no tempo ten que adaptarse 
ao mundo, senón remansa como 
auga estancada e remata por 
perderse. Fixen este traballo 
coa coraxe de saber que hai tan-
ta riqueza que xa se perdeu, tan-
tas formas culturais e expresións 
que as levou o tempo, que pre-
cisaba pór o meu gran de area, 
achegar algo e sacar a relucir da 
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mellor forma posible toda esa 
diversidade e variedade. Os xo-
gos tradicionais son claramen-
te unha das expresións culturais 
que máis definen a nosa esencia 
como humanidade e como cul-
tura, reflicten as formas de vida, 
os valores sociais e culturais das 
distintas épocas das que prove-
ñen, manteñen tantas leccións 
e costumes positivos que hoxe 
tanto bota en falta a socieda-
de, que constitúen un tesouro 
agochado. Unha xoia de raíces 
primitivas apedrada polas no-
vas formas, impostas masiva-
mente para a homoxeneidade 
universal e que nos distancian 
cada día máis da nosa nature-
za, facendo de nós unha peza 
de plástico máis que remata nos 
océanos. Son parte da nosa cul-
tura e do noso ser, e polo tanto 
son parte de nós.

Un nós historicamente creba-
do e carente en proceso de re-
construción, niso está a chave. 
En volver a esas formas e adap-
talas ao que hoxe somos, para 
sentírmonos identificados con 
elas, para aproximalas ás novas 
formas de relacionarnos e para 
incluílas, alén de excluílas e re-
legalas ao pasado. Todas as ar-
tes formaron parte do pasado e 
foron trasladadas ás novas for-
mas; cos xogos pasa máis do 
mesmo, e coas culturas tamén. 
E aínda que non se adapten, 
sérvenos de moito saber cal foi 
a nosa historia para xamais es-
quecer de onde vimos. Pois é o 
que nos guía para saber a onde 
estamos indo e o que constrúe 
o noso presente e o noso futu-
ro. Está nas nosas mans valora-
lo, mantelo e querelo, está nas 
nosas mans definirnos.

rEFErEnciAs
 – O autor publica vídeos e referencias 

dos seus traballos en Facebook e Youtu-
be. Pódense pescudar pola entrada “co-
rribirás”. 

 – Prepara na actualidade, igualmente, 
unha publicación que dará conta da súa 
investigación e reunirá os xogos recom-
pilados.


